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1. Sandgrund Lars Lerin

Missa inte ett besök hos en av Nordens främsta 
akvarellister och hela Sveriges älsklingskonstnär – 
Lars Lerin. I konsthallen kan du se hans storslagna 
målningar, i lokalerna som tidigare var danspalatset 
Sandgrund. Här finns även en museibutik, ett kafé och 
plats för inbjudna konstnärer att visa upp sina verk.
sandgrund.org
Do not miss the work of one of the Nordic region’s 
foremost water-colour painters and all of Sweden’s 
favourite artist – Lars Lerin. In the art gallery next 
to the banks of the Klarälven river, you can see his 
magnificent paintings, in a building that was once a 
dance hall. There is also a museum shop, a café and  
a place for invited artists to exhibit their work.

2. Domkyrkan  
i Karlstad
På en höjd, bara 100  
meter från Stora torget, 
ligger Karlstads domkyrka 
som invigdes år 1730. Den 
stora och ljusa kyrkan har 
varit utsatt för fler bränder, 
varav den svåraste var  
den stora stadsbranden 
1865. Lyckligtvis så höll 
valven och den vitputsade 
stenkyrkan kunde restaureras och moderniseras. 
Sommartid kan man få en guidad tur och gå upp  
i kyrktornet.
svenskakyrkan.se
On a hill, just 100 metres from the main square, is 
Karlstad cathedral, which was completed in 1730. The 
large and bright church has been damaged by several 
fires, the most difficult of which was the large town fire 
of 1865. Fortunately, the arches and the whitewashed 
stone church could be restored and modernized. In 
summer you can take a guided tour and walk up the 
church tower.

5. Mariebergsskogen

I Karlstads stadspark, Mariebergsskogen, som ligger 
precis vid vattnet, finns massa kul för alla åldrar. Här 
kan hela familjen uppleva djur och natur på nära håll, 
både inne på Naturum Värmland och ute i Lillskogen. 
Gå på upptäcktsfärd i lekträdgården, spela minigolf,  
åk med rundturståget, bada vid stranden och ta en 
fikapaus i gröngräset eller på något av kaféerna. Parken 
är öppen alla dagar året om. Fri entré och parkering.
mariebergsskogen.se
Located right by the water, Karlstad’s city park – 
Mariebergsskogen – offers lots of fun for all ages. Here, 
the whole family can experience animals and nature up 
close, both inside at Naturum Värmland and outdoors 
in Lillskogen. Go exploring in the playground, play mini 
golf, take the mini-train tour, swim at the beach and 
take a coffee break on the lawn or at one of the cafes. 
The park is open every day of the year. Free entrance 
and parking.

6. Sola i Karlstad
Vem har inte hört begreppet 
“Sola i Kallsta”! Men visste 
du att det från början var 
smeknamnet på den glada och 
driftiga värdshusvärdinnan Eva-
Lisa Holtz (1739–1818) som 
levde och verkade i staden? 
Numera står konstnären 
Herman Reijers staty av Sola 
vid Klarälvens strand i centrum. 
Den är en stark symbol för 
Karlstadsbornas glada sinne 
och värdskap.
Every Swede has heard of Sola of Karlstad. Meaning 
“Sunny”, Sola was the nickname of the fun-loving Eva-
Lisa Holtz (1739–1818), an enterprising innkeeper who 
lived and worked in the city. Nowadays, Herman Reijer’s 
statue of Sola stands on the banks of the Klarälven 
river in the city centre. It is a great symbol of the fun-
loving hospitality of the people of Karlstad.

7. Stadsträdgården

Ta en promenad runt gångstråken, picknicka i 
gröngräset eller bara sätt dig på en bänk vid fontänen 
och njut av 800 arter av buskar, träd och blommor.  
På somrarna sjuder det av liv i parken med kafé, 
musikuppträdanden, guidningar och yoga.
Take a walk around the walkways, have a picnic on 
the grass or just sit on a bench by the fountain and 
enjoy 800 species of shrubs, trees and flowers. In 
the summer, the park is full of life with a café, music 
performances, guided tours and yoga events.

14. Inre hamn 

BÅTBUSS
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INRE HAMN

Inre hamn är en växande stadsdel i Karlstad där det  
hela tiden händer nya saker. Sommartid är området 
särskilt populärt med restauranger och kaféer i 
anslutning till bryggorna. Det är inbjudande att sätta 
sig ned med en glass och titta på folklivet och båtarna 
som har lagt till i gästhamnen. Kanske med en kopp 
kaffe från Löfbergs kafferosteri som ligger här.
The inner harbour is a growing district in Karlstad. In 
summer, the area is especially popular with restaurants 
and cafes adjacent to the piers. Sit down with an ice 
cream and do some people-watching among the boats 
that have docked in the guest harbour. Maybe with a 
cup of coffee from Löfberg’s coffee roastery that is 
located here.

15. Nöjesfabriken  

I de gamla industribyggnaderna från 1860 finns numera 
Nöjesfabriken. Det är precis som det låter – en gammal 
fabrik fullt av nöjen! Spela bowling, dart, käka middag, 
gå på livekonserter eller dansa loss på nattklubben 
Verket. I de 7 500 kvadratmeter stora lokalerna finns 
möjlighet till konferens, mässor och olika event.
nojesfabriken.se
The old industrial buildings from 1860 now house a new 
factory full of fun! Go bowling, play darts, eat dinner, go 
to live concerts or dance the night away at the Verket 
nightclub. Across 7 500 square metres of space there 
are facilities for conferences, trade fairs and events.

16. Kvarteret Almen 

Strosa omkring i gamla kvarteret Almen. Trähusen  
du ser här idag är några av de få träbyggnader som, 
tillsammans med domkyrkan och biskopsgården, 
undkom den stora branden i Karlstad 1865 när stora 
delar av innerstaden brann ned och 4 000 av stadens 
5 000 invånare blev hemlösa. I det här kända kvarteret 
hittar du Doktorsgården och Flachska gården.
Take a stroll around the old Almen quarter of Karlstad. 
Here are some of the few wooden buildings that, 
together with the cathedral and the bishop’s courtyard, 
escaped the great fire in Karlstad in 1865 when large 
parts of the inner city burned down and 4,000 of the 
city’s 5,000 inhabitants became homeless. This historic 
area includes Doktorsgården and Flachska gården.

17. Solstadens sportcenter

Älskar du sport ska du bege dig till helt nybyggda 
Solstadens sportcenter. Här hittar du en konst-
gräsplan, en inomhusarena, en utomhusarena och  
en kastplan samlade på ett och samma ställe.  
Upplev friidrott, amerikansk fotboll och mycket mer  
på området. 
If you love sports, head to the newly built Solstadens 
sports centre. Here you will find an artificial pitch, 
indoor and outdoor arenas, and an athletics field for 
throwing events. Enjoy American football, track and 
field and much more in the area.

18. Karlstad sightseeing

Rundturståget som utgår från Stora torget tar dig med 
på olika turer för att upptäcka mer av staden under 
sommarsäsongen. Följ med längs gator och torg, åk 
utmed Klarälven och se flera olika stadsdelar på 
färden. Biljetter köps i kiosken vid Rådhuset där du 
även kan ta en fikapaus. 
karlstadsightseeing.se
The mini-train that departs on a round trip from the main 
square covers different routes to show you more of the 
city during the summer season. See the streets and 
squares, travel beside the Klarälven river and visit the 
different parts of the city. Tickets can be purchased at the 
kiosk at City Hall where you can also take a coffee break.

19. Unionsleden  
och Vänerleden
Vi har två nationella cykelleder 
som tar dig till och från 
Karlstad genom varierande 
landskap och med många 
upplevelser längs vägen. Cykla 
Unionsledens 350 kilometer 
från Moss i Norge till Karlstad. 
Eller välj den 640 kilometer långa Vänerleden som  
går runt hela sjön Vänern. 
unionsleden.com | lakevanern.se
We have two national cycle paths that take you to and 
from Karlstad through varying landscapes and with many 
experiences along the way. Cycle the Unionsleden 350 km 
from Moss in Norway to Karlstad or choose the 640 km 
long Vänerleden that runs around all of lake Vänern.

20. Klarälvsbanan 
Cykla så långt du vill eller hela 
den nio mil långa sträckan 
mellan Karlstad och Uddeholm 
på Klarälvsbanan. Cykelleden 
på den gamla banvallen 
startar vid Kroppkärssjön och 
är asfalterad hela vägen förbi 
Forshaga, Deje, Munkfors, 
Råda och slutligen Uddeholm. 
Njut av fina natur- och kulturlandskap och flera 
rastplatser på din resa längs med Klarälven.
klaralvsbanan.se
Cycle as far as you want or the entire 90 km stretch 
between Karlstad and Uddeholm on Klarälvsbanan.  
The cycle path alog the old railway embankment starts 
at Kroppkärssjön lake and is paved all the way through 
Forshaga, Deje, Munkfors, Råda and finally Uddeholm. 
Enjoy beautiful natural and cultural landscapes and several 
rest areas on your journey that follows the Klarälven river.

HÄR BÖRJAR RESAN

21. Löfbergs Arena

Ishockeylaget Färjestad BK:s hemmaarena med plats 
för 8 250 åskådare, belägen intill Klarälvens strand. 
Förutom ishockey används arenan till konserter med 
många välkända artister på meritlistan. Håll utkik efter 
andra evenemang och mässor som går av stapeln här. 
Arenan har även flera restauranger och barer.
farjestadbk.se/lofbergsarena
Färjestad BK’s ice hockey team home arena with space 
for 8 250 spectators, located next to the banks of the 
Klarälven river. In addition to ice hockey, the arena is 
used for concerts and many world-famous artists have 
performed here. Keep an eye out for other events and 
fairs that take place here. The arena also has several 
restaurants and bars.

22. Färjestadstravet

Travbanan ligger granne med Löfbergs Arena och har 
flera återkommande stora trav-händelser under året 
så som Långfredagstravet, Unionstravet och Prins Carl 
Philips jubileumspokal. Banan invigdes 1936 och blev 
därmed Sveriges fjärde permanenta travbana. 
ftrav.se
The trotting track is next door to Löfbergs Arena and 
hosts major trotting events during the year, such as 
the Union race and Prince Carl Philips’ anniversary 
trophy. The track was inaugurated in 1936 to become 
Sweden’s fourth permanent horse-trotting track.

23. Karlstads universitet

KARLSTADS UNIVERSITET

Platsen för 16 000 studenter fördelade på 75 olika 
program. 1977 inrättades högskolan i Karlstad och 1999 
blev skolan universitet. Utöver studentlivet är Karlstads 
universitet idag en av Karlstads största arbetsgivare där 
det också finns plats för möten och konferenser. 
kau.se
A seat of learning for 16 000 students studying on 
75 different programmes. Higher education was first 
established here in 1977, and the university was 
created in 1999. In addition to student life, Karlstad 
University is today one of Karlstad’s largest employers, 
and it is also used for meetings and conferences.

24. Skutberget 

SKUTBERGET

På Skutberget vid Vänerns strand hittar du både 
klippbad, sandstrand och ett stort utbud av aktiviteter. 
Stora gräsytor bjuder in till solbad, spel och lek. Ta  
en löptur i något av motionsspåren, spela 18 hål 
discgolf, äventyrsgolf, volleyboll eller ta en tur på 
mountainbikebanan med skiftande terräng. Varför inte 
avsluta träningspasset med ett dopp från de solvarma 
klipporna? På området finns även restaurang, 
camping, stugor och lekplatser.
firstcamp.se/destination/skutberget-karlstad
At Skutberget by the shores of Lake Vänern, you will 
find a rock bath, a sandy beach and a large range of 
activities. Large grassy areas are used for sunbathing 
and games. Take a run in one of the exercise tracks, 
play 18-hole frisbee golf, adventure golf, volleyball or 
take a ride on the mountain bike track across varying 
terrain. Why not end the workout with a dip in the lake 
from the sun-warmed rocks? In the area there is also a 
restaurant, campsite, cabins for hire and playgrounds.

25. Högt & Lågt 

I klätterparken Högt & Lågt på Skutberget kan du 
uppleva ett riktigt äventyr med hela familjen. Det finns 
många banor att välja bland och alla är färgkodade 
efter svårighetsgrad. Ta dig fram genom skogen och 
kryssa bland träden när du klättrar och åker zipline. 
Utmana dig bland trädtopparna på den nivå och takt 
du själv känner. 
hogtlagt.se/karlstad
At Högt & Lågt climbing park in Skutberget you can 
have a real adventure with the whole family. There are 
many courses to choose from and all are colour-coded 
according to difficulty. Get through the forest and cross 
among the trees as you climb and use the zipline. 
Challenge yourself among the treetops at the level and 
pace you feel comfortable with. 

26. Bomstadbaden 

Välkommen till Värmlands riviera – Bomstadbaden! 
Den 400 meter långgrunda sandstranden lockar 
besökare i alla åldrar som vill njuta av sol och bad.  
Ta med dig solkrämen och ladda för en heldag på 
beachen. På området finns camping, restaurang, 
stugor och möjlighet till aktiviteter såsom padel, 
äventyrsgolf och beachvolleyboll.
bomstadbaden.se
Welcome to Värmland’s Riviera – Bomstadbaden! The 
400-meter long sandy beach attracts visitors of all 
ages who want to enjoy sunbathing and swimming. 
Bring your sunscreen and recharge with a full day at 
the beach. In the area there is a campsite, restaurant, 
cabins for hire and opportunities for activities such as 
padel tennis, adventure golf and beach volleyball.
 

Welcome to Karlstad!
Sun, water and Värmland hospitality – that’s how you know you  
are in Karlstad!

In our city, everything is close by. There is a vibrant city centre with a 
wide range of cultural activity, a great mix of sports and entertainment, 
cuisine from all over the world, magnificent natural scenery within 
walking distance, cycle paths, and river boat trips on the Klarälven 
river or out into the beautiful lake Vänern archipelago. Karlstad has 
something for all the senses – offering both the busy pulse of the city 
centre and the peaceful country life with space for relaxation in the 
natural landscape.

Visit the exhibitions at Värmlands Museum and Brigadmuseum,  
see a new show at Wermland Opera and don’t miss Sandgrund  
Lars Lerin art gallery. Discover our charming countryside  
cafés, take a stroll with the alpacas, test some western  
horse riding or fly on the ziplines between the tall trees.  
Welcome to the city with the sunshine feeling!

At visitkarlstad.se you can find more recommendations and  
more information about places to visit. If you want to see  
more of Värmland there is a lot of exciting events and  
activities to discover at visitvarmland.com

Välkommen till Karlstad!
Sol, vatten och värmländsk gästfrihet – då vet du att du har kommit  
till Karlstad! 

Här har vi nära till allt. Ett pulserande stadsliv med brett kulturutbud, 
nöjen och idrott i en härlig mix, mat från världens alla hörn, storslagna 
naturupplevelser till fots, cykel eller med båt längs Klarälven och ute i 
vackra Vänerskärgården. Karlstad har upplevelser för alla sinnen – här 
finns såväl stadslivets underhållning och intryck som landsbygdens lugn 
med tid för återhämtning i naturen.

Besök utställningarna på Värmlands Museum och Brigadmuseum, 
se den senaste föreställningen på Wermland Opera och missa inte 
konsthallen Sandgrund Lars Lerin. Upptäck våra mysiga gårdskaféer, 
vandra med alpackor, testa westernridning eller åk ziplines mellan träden 
på hög höjd. Välkommen till staden med den glada solen!

På visitkarlstad.se hittar du fler tips och mer information om  
alla våra besöksmål. Vill du utforska mer av Värmland finns  
massor av spännande upplevelser att välja mellan  
på visitvarmland.com
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3. Sundstabadet

Kom och upplev Sundstabadet! Ung som gammal, 
busig eller lugn, stammis eller tillfällig gäst. Här finns 
något för alla. Ha kill-i-magen-kul i äventyrsbadet, 
träna i tre olika bassänger och på Actics gym eller njut  
i relaxavdelningen med hamam, upplevelseduschar, 
bubbelpool och aufgussbastu. 
sundstabadet.se
Come and enjoy the aquatic life at Sundstabadet! 
Young and old, playful and peaceful, regular or 
occasional guest. There is something here for everyone. 
Enjoy the action in the adventure pool, exercise in 
three different pools and the Actics gym, or enjoy the 
relaxation area with the hammam steam bath, action 
showers, whirlpool and Aufguss sauna.

4. Wermland Opera

1893

TEATER

Wermland Opera är ett av sex operahus i  
Sverige där du kan uppleva opera-, musikal- och 
orkesterproduktioner av hög konstnärlig kvalitet. 
Uppsättningarna är kända för att vara djärva och 
nyskapande. Wermland Opera hittar du i den vita 
pampiga byggnaden längs Klarälven i centrala Karlstad.
wermlandopera.se
Wermland Opera is one of six opera houses in Sweden 
where you can enjoy opera, musicals and orchestral 
productions of high artistic quality. The sets are famed 
for being bold and innovative. Wermland Opera can be 
found in the magnificent white opera house next to the 
Klarälven river in central Karlstad.

8. Värmlands Museum

Mitt på Sandgrundsudden i centrala Karlstad, bland 
lekparker, bryggor och vackra promenadstråk, hittar du 
Värmlands Museum. På Värmlands Museum finns 
utställningar, verk från både internationella och lokala 
konstnärer, butik och restaurang, barnutställning, 
skaparverkstad, ett framtidslabb och mycket mer. 
varmlandsmuseum.se
In the middle of Sandgrundsudden in central Karlstad, 
among playgrounds, piers and beautiful walkways, 
is Värmlands Museum, home to exhibitions, works 
by international and local artists, museum shop and 
restaurant, children’s exhibition, creative workshop,  
a future lab and much more.

9. Sandgrundsparken 

På en udde i Klarälven ligger Sandgrundsparken. På 
somrarna samlas Karlstadsborna på de stora grönytorna 
för att ha picknick, spela och utöva spontanidrott. I 
Sandgrundsparken anordnas många konserter och 
evenemang. Här finns också en populär lekplats. 
Sandgrund park is located on a headland in a fork of 
the Klarälven river. In the summer, people gather on 
the large green areas to share picnics and play games. 
Concerts and other events are organised in the park. 
There is also a popular playground.

10. Gamla stenbron

Stenbron i Karlstad, eller Östra bron som den 
egentligen heter, är med sina 168 meter och 12 valv 
landets längsta stenbro och en av Karlstads mest 
fotograferade platser. Bron började byggas 1761 i just 
sten för att stå emot vårflodens vattenmassor. Passa 
på att njuta av ljussättningen i stenbrons valv under 
kvällspromenaden. 
With its 168 metre-length and 12 arches, the stone 
bridge in Karlstad (Östra bron) is Sweden’s longest 
stone bridge and one of the most photographed spots 
in the region. Construction of the bridge began in 1761 
with stone used to withstand the spring floods. Enjoy 
the lighting in the stone arches during an evening walk.

11. Båtbussarna 

BÅTBUSS
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Båtbussarna är ett uppskattat inslag i Karlstad varje 
sommar. Kliv ombord du också och upptäck staden 
från vattnet. Ta en sväng på Klarälven och lär dig  
mer om Karlstad på den guidade turen Karlstad runt. 
Eller häng med på en längre tur i Vänerskärgården till 
Hammarö, Jäverön eller Västra Långholmen. Packa 
med fikakorg och badkläder! 
varmlandstrafik.se/varmlandstrafik/res-med-oss/ 
fler-resesatt/batbuss
The boat buses are popular in Karlstad every summer. 
Come aboard and discover the city from the water. 
Take a trip on the Klarälven river and learn more about 
Karlstad with a guided tour. Or join a longer trip out 
into the lake Vänern archipelago to Hammarö, Jäverön 
or Västra Långholmen. Pack your own picnic basket 
and bring your swimwear! 

12. Brigadmuseum 

BRIGADMUSEUM

Brigadmuseum är ett militärt upplevelsemuseum för 
alla! Följ med på en tidsresa från 1945–1991 och se 
hur Kalla kriget påverkade Sverige. Utställningarna är 
interaktiva och det mesta får du klättra på, röra vid 
och utforska med alla dina sinnen. Prova uniformer, 
ratta en militärjeep och testa skjutsimulatorn. 
Behöver du en paus finns det hembakt fika i kaféet.
brigadmuseum.se
Brigadmuseum is a military experience museum for 
everyone! Join us on some time travel from 1945 to 
1991 and see how the Cold War affected Sweden. The 
exhibitions are interactive and you can climb, touch 
and explore with all your senses. Try on uniforms, steer 
a military jeep and test the shooting simulator. When 
you need a break, there are refreshments in the café.

13. Karlstad CCC 

Karlstad Congress Culture Centre är en av Nordens 
största konsert- och kongressanläggningar. Det  
finns 18 konferenslokaler i olika storlekar och  
en kongressal som tar 1 600 personer. Många  
stora kongresser och konserter har hållits här och 
anläggningen ligger vackert belägen med utsikt över 
Klarälven och stenbron.
karlstadccc.se
Karlstad Congress Culture Center is one of the Nordic 
region’s largest concert and congress facilities. There 
are 18 conference rooms of various sizes and a 
congress hall that seats 1 600 people. Many large 
congresses and concerts have been held here and 
the facility is beautifully located with a view of the 
Klarälven river and the stone bridge.

27. Alsters herrgård

På Alsters herrgård föddes diktaren och poeten 
Gustaf Fröding. Lär dig mer om Fröding med hjälp av 
kunniga guider. Här finns utställningar, butiker, 
konstgalleri och ett kafé som erbjuder både mat och 
hembakt fika. I den natursköna herrgårdsparken med 
utsikt över Vänern hittar du en lekskog, grillplats och 
naturstigar. I nära anslutning finns vandringsleder, 
strandbad och fågeltorn.
alstersherrgard.se
The poet Gustaf Fröding was born at Alster’s 
manor. Learn more about Fröding with the help of 
knowledgeable guides. There are exhibitions, shops, 
an art gallery and a café that offers food and freshly 
brewed coffee. In the scenic manor park with a view of 
Lake Vänern you will find a forest playground, barbecue 
area and nature trails. Nearby are hiking trails, beaches 
and bird-watching towers.

28. Örtensborg
I Örtensborg strax 
norr om Molkom 
hittar du gårdsbutik, 
kafé och bageri. Det 
stora gula trähuset, 
som liknar ett slott, 
ligger intill sjön Östra 
Örten med vacker 
sjöutsikt. Köp med 
dig bröd, bullar och 
lokalproducerade 
varor eller slå dig 
ner för en fika. Här finns också napolitanska pizzor 
och lunchrätter om du är mer hungrig. Håll utkik efter 
evenemang som dyker upp och vill du inte åka hem så 
kan du även övernatta här.
In Örtensborg, just north of Molkom, there is a farm shop, 
cafe and bakery. The large yellow wooden house, which 
resembles a castle, is located next to lake Östra Örten 
and has a beautiful view across the lake. Bread, buns and 
locally produced goods are on sale, and you can buy coffee 
in the cafe. Neapolitan pizzas and lunch dishes are also 
available here if you are more hungry. Keep an eye out 
for events, and if you don’t want to go home, you can also 
spend the night here.

29. Segerstadhalvön

Segerstadhalvön, 2,5 mil väster om Karlstad, är  
känd för sitt varierande landskap och som utpost  
mot Vänern. Hit kan du komma utan båt men ändå  
få uppleva skärgårdsmiljö. I naturreservatet finns 
vandringsleder upp till 3,5 kilometer långa, vindskydd, 
grillplatser, sandstränder och fyra rastplatser. Hela 
området är tillgänglighetsanpassat.
karlstad.se/vandringsleder
The Segerstad peninsula, 25 km west of Karlstad, is 
known for its varied landscape surrounded by Lake 
Vänern. You can come here without a boat but still 
get to experience the archipelago environment. In the 
nature reserve there are hiking trails up to 3.5 km long, 
windbreaks, barbecue areas, sandy beaches and four 
picnic areas. The whole area is accessible for visitors.

30. Vildaparken 

I Väse strax utanför Karlstad kan barn i alla åldrar  
“go wild” i Vildaparken. Det är en spontanidrottsplats 
med skejtpark och downhillbana för de större barnen 
och en låghöjdsbana med roliga hinder där de mindre 
barnen kan klättra, hoppa, balansera och ha kul. Här 
finns motionsspår, grillplatser och ett utegym i parken 
som är öppen året runt. Parken har fri entré.
vildaparken.se
In Väse just outside Karlstad, children of all ages can 
run wild in Vildaparken, a field for spontaneous sports 
with a skate park and downhill course for the older 
children and a low-altitude course with fun obstacles 
where the younger children can climb, jump, balance 
and have fun. There are exercise tracks, barbecue 
areas and an outdoor gym in the park, which is open 
all year round. Free entry to the park.

31. Ängsbacka
I Molkom ligger kurs- och 
festivalcentret Ängsbacka, 
en mötesplats för personlig 
och andlig utveckling. De 
olika temafestivalerna lockar 
årligen tusentals besökare 
till Ängsbacka. Välj mellan 
olika evenemang, kurser och 
volontärprogram.
angsbacka.com
Ängsbacka festival centre in Molkom is a meeting 
place for personal and spiritual development. The 
variously themed festivals attract thousands of visitors 
to Ängsbacka every year. Choose between different 
events, courses and volunteer programs.

32. Antik och design 

Antik & Design

Den här väletablerade inredningsbutiken fylld av 
antikviteter finns i Molkom. Du hittar ett stort utbud av 
designade möbler som klätts om i butikens tapetserar-
verkstad, men också ljuskronor, konst, glas, porslin och 
mycket mera. Butiken ligger naturskönt vid Molkomssjön 
och är öppen året runt. Här finns även ett kafé. 
antikochdesign.se
This well-established interior design store filled with 
antiques is located in Molkom. You will find a large 
selection of designer furniture from the store’s 
upholstery workshop, but also chandeliers, art, glass, 
porcelain and much more. The store is beautifully 
situated by Molkomssjön lake and is open all year 
round. There is also a café here.

33. Mangenbaden

Om Bomstadbaden är Karlstads riviera, så är definitivt 
Mangenbaden Molkoms riviera. Den två kilometer 
långa sandstranden är omgiven av fantastisk natur. 
Här finns lekplats, minigolfbana, stora gräsytor och  
en camping.
caravanclub.se/camping/mangenbaden
If Bomstadbaden is Karlstad’s riviera, then Mangen-baden 
is definitely Molkom’s riviera. The 2 km sandy beach is 
surrounded by fantastic scenery. There is a playground, 
mini golf course, large lawns and a campsite.

34. Rotnäs gårdsbutik
Ta en tur till den här mysiga 
gårdsbutiken men lantlig 
känsla norr om Karlstad. 
I butiken, som ligger i ett 
gammalt magasin, kan du köpa 
inredningsprylar. Det finns en 
glasseria och i kaféet serveras 
hembakta godsaker och 
matigare rätter som mackor och sallader. Katten Nisse, 
hunden Charlie, hästen Walle och kaninen Lakrits är 
några av djuren du kan träffa på under ditt besök här.
rotnasgardsbutik.se
Take a trip to this charming farm shop up country and 
north of Karlstad. In the shop, which is located in an 
old warehouse, you can buy home furnishings. There is 
an ice cream parlour and the café serves home-made 
sandwiches and salads. Nisse the cat, Charlie the dog, 
Walle the horse and Licorice the rabbit are some of the 
animals you can meet during your visit here.

35. Karlstad Alpackagård
Gå på en vandring, fika 
eller yogaträna tillsammans 
med Kakan och de andra 
alpackorna i hagen på Karlstad 
Alpackagård i Botorp, strax norr 
om Karlstad. En annorlunda 
upplevelse för hela familjen där 
du kommer de lugna och nyfikna 
alpackorna riktigt nära. Ingen 
lämnas oberörd efter mötet med 
djuren! Du behöver förhandsboka ditt besök.
karlstadalpackagard.com
Go for a walk, have a swedish fika or do some yoga 
exercise with Kakan and the other alpacas in the 
pasture at Karlstad Alpaca farm in Botorp, just north 
of Karlstad. A unique experience for the whole family 
where you can get really close to the calm and curious 
alpacas. No one is left untouched after meeting these 
lovely animals! You need to book your visit in advance.

36. Krigsflygfält 16
Besök Krigsflygfält 16, 
ett kulturreservat från 
beredskapstiden 1939–1945. 
Av de 40 krigsflygfält som 
byggdes i Sverige under 
den tiden är detta det enda 
bevarade. Här kan du få en 
guidad visning av fältet under sommaren, du kan 
också testa att flyga ett Viggenplan i flygsimulatorn 
eller springa det individuella motionsloppet 
Healoppet. Våfflor och fika finns i krigsflygfältets 
sommarkafé.
krigsflygfält16.se
Krigsflygfält military airfield 16 is a heritage site from 
the emergency period 1939–1945. Of the 40 war 
airfields built in Sweden during that time, this is the 
only one to have been preserved. You can get a guided 
tour of the airfield during the summer, you can also try 
to fly a Viggen plane in the flight simulator or run the 
Healoppet individual exercise race. Waffles and coffee 
are available in the summer café.

37. Brattforsheden

Upptäck Brattforsheden med ett av Sveriges mest 
välbevarade isälvsdeltan. I det geologiskt intressanta 
området kan du hitta dödisgropar, åsar, raviner och  
en av landet största sanddyner. Inom området finns 
75 kilometer vandringsleder som sträcker sig över de 
tre kommunerna Karlstad, Filipstad och Hagfors. Utgå 
från Mangenbaden eller Kittelfältets södra parkering.
karlstad.se/vandringsleder
Brattforsheden is one of Sweden’s best-preserved ice 
river delta regions. In this geologically fascinating area 
you can find dead ice pits, ridges, ravines and one of 
the country’s largest sand-dunes. Across the area there 
are 75 km of hiking trails that stretch over the three 
municipalities of Karlstad, Filipstad and Hagfors. Start 
from Mangenbaden or Kittelfältet’s southern car park.

38. Ulvsby Ranch

Följ med ut i naturen på hästryggen och lär dig 
westernridning på Ulvsby Ranch. Välj mellan enstaka 
turer och en hel weekend med övernattning i stuga. 
Erfarna guider finns till hands. Turerna måste 
förbokas.
ulvsbyranch.com
Ride out into the countryside on horseback and learn 
western riding at Ulvsby Ranch. Come for an afternoon 
or a whole weekend with accommodation in a nearby 
cottage. Experienced guides are on hand. The tours 
must be booked in advanced.

39. Liljenäs gård
Besök mysiga Liljenäs gård 
strax utanför Karlstad. Här 
hittar du egenkomponerade 
glasskreationer i glass- och 
våffelkaféet, gårdsbutik 
med lokalproducerade 
varor, en frisörsalong och 
en av de nordligast belägna 
champinjonodlingarna i landet. 
liljenasgard.com
Visit the charming Liljenäs gård just outside Karlstad. 
Enjoy a creative ice cream-menue in the ice cream and 
waffle café, shop in the farm shop for locally produced 
goods, have your hair cut in the salon and buy localy 
produced mushrooms.

På visitkarlstad.se hittar 
du massor av tips på 
aktiviteter, evenemang, 
hotell, vandrarhem och 
restauranger. Där kan 
du läsa om utflyktstips 
både till skogs och på 
vattnet, besöksmål 
som passar barn- 
familjer eller kultur-
intresserade, mat- och 
fikafavoriter och allt annat som  
du kan uppleva hos oss.

För mer inspiration kan du även följa 
oss på facebook.com/visitkarlstad 
och instagram.com/visitkarlstad

At visitkarlstad.se you’ll find all 
our recommendations and tips 
regarding activities, events, hotels, 
hostels and restaurants. Visit the 
website for a wide range of ideas 
for excursions, hikes and day trips, 
places to visit that are suitable 
for kids, what we recommend for 
those interested in culture, food, 
history – and everything else you 
can experience and enjoy here in 
Karlstad.

For even more inspiration, follow us 
on facebook.com/visitkarlstad and 
instagram.com/visitkarlstad

Map, information and illustrations produced by Karlstad Municipality. 
Please note that all details and information are correct at time of going 
to print.

Kartan, informationen och grafiken har tagits fram av näringsliv- och 
turismavdelningen i Karlstads kommun. Vi reserverar oss för eventuella 
förändringar eller tryckfel.
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24.	 Skutberget 

25.	 Högt & Lågt 

26.	 Bomstadbaden 

27.	 Alsters herrgård

28.	 Örtensborg

29.	 Segerstadhalvön

30.	 Vildaparken 

31.	 Ängsbacka

32.	 Antik och design 

33.	 Mangenbaden

34.	 Rotnäs gårdsbutik

35.	 Karlstad Alpackagård

36.	 Krigsflygfält 16

37.	 Brattforsheden

38.	 Ulvsby Ranch

39.	 Liljenäs gård


