Cykla runt
Sveriges storsta sjo

» Cykelled
runt Vdnern

» Cirka 64 mil

» Fordelad pd
fyra etapper
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VANERLEDEN BJUDER PA BADE VACKER NATUR OCH RIK KULTUR

Upptéick alla pdrlorna runt sjon

I sommar invigs Vénerleden, en ny nationell cykelled som tar dig runt landets storsta
sjo. Leden dr cirka 64 mil ldng och uppdelad i fyra etapper. Om du vill cykla i lugn takt dr
det lagom att ligga 3-4 dagar pd varje etapp. Alla strickorna bjuder pé fina besoksmal,
trevliga restauranger och méjligheter till dvernattning.

Runt sjon finns storslagna natur-
upplevelser och fina boendemdjligheter
direkt vid sjokanten pd campingplatser,
hotell och B&B. Dessutom har Viner-
stdderna ett rikt kulturliv och ménga
uppskattade attraktioner att ta del av.
Tanken dr att det ska vara lika trevligt att
ge sig ut pé en dagstur med familjen
som att unna sig en hel semestervecka
runt sjon.

Varierande natur
Vanerleden gér genom vacker och
varierande natur och pd mdnga stdllen

ndra vattnet. Ibland gér leden péd avskilda
cykelbanor och ibland Iéings mindre
véigar med trafik i 6g hastighet. Pé en del
strdckor gar leden pd grusvig.

Seviirdheter och besoksmal
Vanerleden bjuder dig som cyklist

pa Vénerns finaste badstrdnder,
kulturupplevelser i varldsklass och
naturfenomen val varda ett Iéingre stopp.
Léings Vanerleden kommer du att passera
mysiga fik, vélfyllda gardsbutiker och

restauranger med White Guide-status som

kan mdtta hungriga magar.

Stirkta hotellakan eller mysiga téilt
Vanerleden ger dig méjlighet att
komponera din egen resa och
upplevelse. Med télt och stormkok i
packningen kan du évernatta pd ndgon
av de mdnga campingplatserna som
finns direkt vid Vénerns strand. Eller

sd tar du in pd hotell eller pensionat
Iings viigen och njuter av skdna sdangar
och kulinariska Iéickerheter. Boka i sé
fall géirna i forvég for att vara sdker pd
att rum finns. Genom att dta pd caféer
och restauranger och sova pé hotell
behéver du bara en minimal packning
for att genomfdra cyklingen, vilket

kan vara skont under de varmaste
sommardagarna. Och om du inte har
egen cykel kan du hyra hos ndgon av
cykeluthyrarna runt Vénern.




Géta kanal, Norrgvarns hotell och
upplevelseomrdde, Vadsbo museum och
Mariestads dldsta stadsdelar.

Vanerleden dr cirka 64 mil lang
och uppdelad i fyra etapper

NORDOSTRA ETAPPEN
Karlstad - Mariestad, 186 km

Den norddstra etappen kdnnetecknas
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ett deltalandskap mitt i stan. Det ér Langs den sydostra etappen mater du

léitt att ta sig hit med tég och buss, sd
Karlstad dr bra start- eller slutpunkt fér
stréickan. Detsamma gdller fér Mariestad
som ligger i andra dnden av etappen.
Halvvdgs cyklar du runt Varnumsviken

i Kristinehamn, ddr leden gdr i direkt
anslutning till Véinern och besdksmadlen
radar upp sig. Langst ut passerar du
Picassostatyn med fantastisk fin vy mot
Vanerns horisont. 0Om du vill byta cykeln
mot bdt gar batbussen mellan Karlstad
och Kristinehamn. P& andra delen av
etappen passerar du Sédra Radda gamla
kyrka och ndr du kommer till Otterbdcken
foljer leden Vanerns strandkant igen tills
du kommer till Sjétorp och Gétakanal. |
Sjotorp kan du insupa hamnlivet och se
pa nér batarna slussar. Fran Sjotorp féljer
leden Go6ta kanal en bit, innan den viker
av mot Mariestad.

Besoksmadl utmed leden: Sandgrund
Lars Lerin, Vdrmlands museum, Alsters
herrgdrd, Kummel6n naturreservat,
Kristinehamns historiska museum,
Osterviks kapell, Kristinehamns

naturupplevelser utéver det vanliga med
de tre platbergen Kinnekulle, Halle- och
Hunneberg. Har finns ocksd éndmordnen
Hindens rev som strécker sig 5 km rakt
uti Vanern. Vid Kinnekulle finns bdde
spektakuldra stenbrott och ett trevligt
s@teri och hantverksby. De ¢r perfekta
platser for fikapauser. Fran Lidkdping
och sdderut mot Véinersborg slingrar sig
véigarna fram bland bordig dkermark.
Hdr passerar du Svalnds, en av Vinerns
finaste och léngsta sandstrander. Vill

du se tvd av Sveriges dldsta och bést
bevarade stadskdrnor ska du stanna till
i Lidképing och Mariestad. Vid etappens
slut- eller startpunkt i Vénersborg gar
leden pittoreskt lings Vdnerns strand.

Besoksmadl utmed leden: Vadsbo
museum och Mariestads dldsta
stadsdelar, Falkdngens hantverksby

i Hdllekis, Hdllekis sdteri och
trédgdrdscafé, Rabdcks hamn och
stenhuggeri, Kinnekulle och utsiktens
kaffestuga, Viinermuseet, Rorstrands

museum och outlet, Sérestads
landsbygdsmusum, Floutsikten pd
Hunneberg, Vinersborgs museum och
Skréickleparken. B

! Vanersborg
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konstmuseum, Picassoskulpturen,
Sédra Rdda kyrka, Laxtrappan i
Gullspang, Sjétorps slussomrdde,
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SYDVASTRA ETAPPEN
Vénersborg - Amdl, 110 km

Den sydvdstra etappen startas eller
avslutas bést i Viinersborg eller Amail.
Till dessa stdder ar det enkelt att ta

sig med tdg. | Véinersborg slingrar sig
leden fint utmed Vénerns strand och i
Amal far du uppleva gamla stadskvarter
alldeles intill sjon. Cykelleden gér
framst pa blandtrafikerade vagar pd
landsbygden ddr du passerar fina
historiska besoksmadl. Leden passerar
fina hallristningar och borgruinen
Dalaborg frén 1300-talet. Hir passar det
utmdrkt att stanna till for en picknick.
Du har vidstrdckt utsikt éver Vanern och
vid fint véider kan du se Kinnekulle pd
andra sidan vattnet. Aven hdr finns en
dndmordn, Hjortens udde. Den strdacker
sig uti Vanern fast inte lika Iéngt som
Hindens rev. Vill du bada vid en av
Vinerns finaste sandstrdnder ska du
stanna till vid Vita sannar. Du har mdnga
bra campingplatser att vélja mellan

och vill du uppleva hamnliv finns flera
mysiga gésthamnar lings med leden
som Sunnand, Dalbergsé och Amals
gdsthamn. Under sommaren dr hamnlivet
i Amal verkligen myllrande och har du
tur pdgar den populéra Bluesfesten med
artister fran ndr och fjérran.

Besoksmadl utmed leden: Vinersborgs
museum, Skréickleparken, Dalaborgs
borgruin fran 1300-talet, hdllristningar,

Hjortens udde, Tollebols kvarn och Amdls
gamla stadskvarter.

NORDVASTRA ETAPPEN
Amal - Hammaré, 151 km

Den nordvdstra etappen gar pd
blandtrafikerade viigar men éven pa
separerade cykelbanor och grusvdgar.

| Amal kan du under sommaren uppleva
ett harligt myllrande hamnliv och njuta av
den gamla staden med sina fint bevarade
kvarter fran 1700-talet. Vdl i Saffle passar
det bra att ta en tur till Duse udde som
har bade klippbad och camping. Vidare
mot Karlstad passerar du flera trevliga
samhdllen som Varmlandsbro och
Liljedal. I den gamla bruksorten Borgvik
rekommenderas ett Iéingre stopp for att
uppleva konst, kultur och mat. Hérifran
kan du vdlja att ta med cykeln pd en
skdrgdrdsbat till Hammard eller fortsatta
cykla in mot Karlstad. Pd vagen ligger

ett par riktigt fina campingplatser utmed
Vénerns strand. Pd Hammard kan du
bestka skdrgdrdsmuseet och fiskrokeriet
som har en trevlig restaurang. Vid
Mérudden kan du bade éita, bada

och bo bra. Vdl inne i Karlstad dr Inre
Hamn ett givet besoksmdl. Har radar
restaurangerna upp sig och det dr ett
gemytligt vimmel med bade gasthamn
och kajplats for de lokala batbussarna.
Kaffedoften sprider sig ocksa trevligt fran
rosteriet L6fbergs.

Segerstads naturreservat, Skutbergets
friluftsomrdde, Lilldinghamnens fiskehamn
och rékeri, Skdrgdrdsmuseet pd Hammaré,
Karlstads Inre hamn med restauranger och
kafferosteriet Lofbergs. @

Besoksmal utmed leden: Amals gamla
Stadskvarter, Duse udde, saluhallen Grén
Ko i Vdrmlandsbro, Liljedal, certifierade
vandringsleden Kycklingleden, Borgviks
hyttomrade med konsthallen Sliperiet,
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Vénerlden dr skyltad med

~ Trafikverkets skyltar fér nationell
_ ed. Skyltningen dr rod och é &

Vdnerleden har nummer 6.

Vdnerleden

Pad flera platser langs cykelleden N
finns det informationstavlor | — L § e
med forslag pa lokala P
attraktioner. For att underldtta
har de QR-koder som du kan
scanna med din smartphone.
En kod leder till den aktuella
kommunens turistsida och den
andra laddar ner cykelstréickan
till mobilens kart-app.

Det finns ocksa skyltar med
generell information om
Vdnerleden och konceptet
Lake Véanern Grand Tour.

Ddr far du tips om andra
aktiviteter i och vid sjon som
paddling, vandring och bétliv.
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Tips och kartor finns
[ el pd vanerleden.se
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