
FAHRRADFAHREN
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Värmlandstrafik

Tag, Telefon: 0046 (0) 550-122 00
Team Sportia (Fahrräder mit 3 Gängen): 
ab SEK 250 pro 24 Stunden,  
Elektrofahrräder: ab SEK 400 pro 24 Stun-
den.  Telefon: 0046 (0) 550-107 01

Fahrradmitnahme in öffentlichen 
Verkehrsmitteln
Auf gewissen Zügen, Bussen und Schiffen 
der Verkehrsgesellschaft Värmlandstrafi-
ken ist es erlaubt, Fahrräder mitzunehmen. 
Dies gilt beispielsweise auf 
dem Zug zwischen Degerfors 
und Charlottenberg, sowie 
auf gewissen Buslinien wäh-
rend des Sommers. 

JEDERMANNSRECHT
Fahrradfahren in der Natur ist herrlich, und gemäss 
dem Jedermannsrecht ist das Fahrradfahren in der Na-
tur und auf privaten Strassen erlaubt. Stets Rücksicht zu 
nehmen ist jedoch äusserst wichtig. Dies gilt besonders, 
wenn Sie in der Nähe von Wohnhäusern unterwegs sind. 
Die Bewohner der Häuser sollen sich nicht gestört füh-
len. Wie nahe Sie an einem Haus vorbeifahren können, 
hängt davon ab, wie gross das Risiko ist, die jeweiligen 
Bewohner zu stören. 

PASSEN SIE IHRE FAHRWEISE DER NATUR AN
Schonsames Radeln in der Natur ist möglich. Passen Sie 
Ihre Wegwahl und Fahrweise dem Gelände an. 

HIER IST DAS FAHRRADFAHREN NICHT ER-
LAUBT
Es ist nicht erlaubt, durch Gärtnereien, Parkanlagen, Auf-
forstungen und anderes empfindliches Gelände wie z. B. 
Anbauland zu fahren.

FOLGENDES IST BESONDERS ZU BEACHTEN
•	 Vermeiden Sie speziell im Frühling und Hebst weiche 

und nasse Pfade.
•	 Vermeiden Sie das Fahren auf empfindlichem Gelän-

de wie Sumpf- und Moorgebieten, weichem Wiesen-
land und Klippen mit Flechten und Moosen.

•	 Passen Sie Ihre Fahrweise der Unterlage an.
•	 Auf den Jogging-Pfaden in Hultet, Presterud, Björ-

kvallen, Ölme, Björneborg, Bäckhammar und Rud-
skoga ist das Fahrradfahren nicht erlaubt.

•	 In Hultet müssen Sie der Fahrradschilderung folgen. 
Es ist verboten, den 10 km langen Pfad zu überque-
ren, was somit auch für die kürzeren Pfade gilt. 

•	 Falls nichts anderes angegeben ist, ist das Fahr-
radfahren auf Wanderwegen nicht erlaubt. 

ELEKTROFAHRRÄDER
Das Fahren mit Elektrofahrrädern ist nicht ein Teil des 
Jedermannrechtes, solche Fahrräder sind dadurch ohne 
Erlaubnis des Grundbesitzers auf Pfaden, Wegen oder 
anderem Gelände nicht gestattet. 

In Kristinehamn mit dem Fahrrad un-
terwegs zu sein macht Spass! Hier gibt es 
etwas für alle – egal, ob Sie gemächliches 
Radeln oder herausfordernde Radtouren 
mit Tempo bevorzugen.

Radeln Sie im eigenen Tempo entlang der 
malerischen Küste des Sees Vänern, durch 
malerische Gassen, vorbei an charmanten 
Häusern, entlang von Dorfstrassen oder 
auf Waldwegen. 
Erleben Sie den nationalen Fernradweg Vä-
nerleden, qualitätsgesicherte MTB-Wege, 
den Radweg Skagern Runt oder vorgeschla-
gene Rundfahrten (ohne Schilderung).

Der Fernradweg Vänerleden gibt Ih-
nen die Möglichkeit, den grössten See 
Schwedens vom Fahrradsattel aus zu erle-
ben. Auf den Seiten 6-17 finden Sie Besch-
reibungen der 86,6 km langen Strecke in 
Kristinehamn. Folgen Sie der roten Schilde-
rung des nationalen Radweges Vänerleden. 

Mountainbikewege sind in Kristinehamn 
an drei Orten vorhanden: Björkvallen, Sätt-
ra och Hultet. Diese führen durch unter-
schiedliches Gelände, der kürzeste Weg ist 
3 km lang, der längste ist 18 km lang. Lesen 
Sie mehr auf den Seiten 18-27. 

Fahrradvermietung
Falls Sie Kristinehamn mit dem Fahrrad er-
leben möchten, aber kein eigenes Fahrrad 
haben, gibt es Möglichkeit, für einige Stun-
den oder Tage gewöhnliche Fahrräder oder 
Elektrofahrräder zu mieten. 

Preise 2023:
Stadshotellet (Sommer): ab SEK 200 pro 

visitvarmland.com/kristinehamn/tips-och-guider/
cyklaikristinehamn/
facebook.com/visitkristinehamn @visitkristinehamn

• 5 •

Verschönern Sie Ihren Ausflug!

Packen Sie Ihren Picknickkorb oder besorgen Sie sich 
ein Take-away-Picknick! Egal, was Sie bevorzugen, 

finden Sie während Ihrem 
Fahrradausflug köstliches Essen und 

gemütliche Rastplätze.

Fahrrad-paket

 www.globalrunners.se

„Eine aus guter Laune geschaffene Spazierfahrt.“ - Sarah Bentley, Radfahrerin aus England

„Es ist das Unbekannte hinter der nächsten Kurve, was meine Räder antreibt.“ 
- Heinz, Deutscher Langstreckenradfahrer

FAHRRADFAHREN IN KRISTINEHAMN
Foto: Mostphotos

Foto: John Persson

Vålösundet
Foto: Tomas Herrman



1-6 

640 km

Ab Väse radeln Sie durch das Wohngebiet 
Strandvik. Hier befindet sich der See Vänern 
ganz in der Nähe.  Paddeln Sie zu einer Klip-
pe um die Aussicht zu geniessen oder sich 
ein Bad zu gönnen. 

Zurück im Fahrradsattel taucht schon bald 
die weisse Steinkirche Ölme kyrka aus dem 
Jahr 1788 auf. Hier, zwischen dem Kirch-
gemeindehaus und dem Friedhof in Ölme 
Kyrkby, gibt es auch ein Magazin aus den 
1760-er-Jahren. Östlich der Kirche von Ölme 
kann man ein Gräberfeld aus der Eisenzeit 
betrachten.

Wir empfehlen eine Pause bei Ölme Präst-
gård & gästgiveri (Auf der anderen Seite 
der Fernstrasse E18.) 
Der Radweg führt parallel mit der Fernstras-
se E18. Beim Rastplatz Stolpen gibt es eine 

• 7 •

Radeln Sie über die Ölme-Ebene und biegen 
Sie in Richtung der Kirche von Ölme und des 
Naturreservates Kummelön ab. Spazieren Sie 
vor Ihrer Weiterfahrt durch die Gegend und 
erleben Sie dabei hundertjährige Eichen, Or-
chideen und ein reiches Vogelleben. 
Fahren Sie weiter und biegen Sie bei Lunds-
holm links zur Strasse Åsviksvägen ab. Sie 
fahren nun ein Stück auf dem Fernradweg Vä-
nerleden. 
Aktivitäten entlang der Strecke sind auf der 
Seite 7 erwähnt. Radeln Sie bei Strandvik vor-
bei und biegen Sie bei der zweiten Strasse 
rechts ab, um zurück nach Ölme Prästgård zu 
kommen.

Toilette, einen Kiosk und ein Hamburger-
restaurant Burger House mit 1950-er-Jahre 
Atmosphäre und lokalproduziertem Fleisch. 
Machen Sie einen Ausflug zu Stolpens Träd-
gård auf der anderen Seite der Fernstrasse 
E18. Im Besuchergarten des Betriebes gibt es 
mehrere seltene Pflanzenarten zu betrachten. 

Im Dorf Ölme befindet sich das Geschäft Öl-
meljus diversehandel. Hier treten Sie ein in 
ein Museumsgeschäft mit Atmosphäre der 
vorigen Jahrhundertwende. Kaufen Sie hier 
Kerzen aus eigener Produktion und lokales 
Kunsthandwerk ein. 
Weiter entlang der Strasse Sunnasvägen er-
reichen Sie Björns Bigård mit Produktion von 
köstlichem Honig. Ab dem Dorf Ölme radeln 
Sie auf der alten Strasse 9, die durch den Wald 
zur Bucht Varnumsviken führt, wo es mehrere 
Ausflugsziele gibt. 

1. Väse — Östervik	 		  19,9 km

Radeln Sie den Vänerleden auf der grü-
nen, asphaltierten Straße, die parallel zur 
E18 verläuft, bis zur Kapelle Östervik.

Machen Sie gerne eine Pause und be-
suchen Sie die spannende Kapelle, sagen 
Sie den Tieren des Stadtbauernhofs Hallo 
und beobachten Sie die Vogelwelt. Mehr 
sehen Seite 9.

Fahren Sie dann auf dem Vänerleden 
zurück zur Dorf Ölme.

Ab Ölme Prästgård	 28,8 km
Alte Eichen, Ausblicke und Kirche

Ab Nancy i Ölme	 17,5 km
Belaubte Straße, vogelwelt, Kapelle

RUNDFAHRT
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Tånäshöjden
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Sikskär

Hornön

Isholmen

Skottet Svartebergsudden

Korvhallen

Stor-Skäggen

Svartskär

Tallholmen

Taveludden

Tärnskär

Killingen

Skäggskär

Nypholmarna
Orrskären

Stakholmen

Hösen
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Lill-
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Sunnäs

Kummelön

Zu Karlstad
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Prästgård

WC
Stolpen

Zu Kristinehamn

E18

1

Åsviksvägen

Kirche Ölme

Bråtenvägen

Åsviksvägen

Hjälmarsnäsvägen

Olovrudsväg

Bonderudsvägen

Vänerleden 
från Väse 

Stolpens 
Trädgård

Väse — 
Östervik
19,9 km

© Lantmäteriet

Sunnäs

Saxholmen

Fehlermeldungen können auf English per E-Mail 
(tekniska@kristinehamn.se) oder per Telefon (0046 
550-88 000) mitgeteilt werden. 

E18

Restaurant 

Bushaltestelle 

Unterkunft

Café

Vögel beo-
bachten
Gönnen Sie 
sich ein Bad

Vorgeschicht-
liche Stätte

Feuerstelle 

Fotofreund-
licher Platz

öffentliche 
Hütte

Hofladen

Nancy 
i Ölme
Ölmeljus



Älvbron

Strand

Strandgården

Boxerud
Övre

Boxerud
Nedre

Björkhall

Sandfallet

Hagalund

Sunneberg

Varnumsviken

Vålösundet

Kristinehamn

Östervik

Hybble

Presterud

Gustavsvik

Stenstaliden

Djurgården

Liljebäck

Flymossen

Drevsta

Södermalm

Stenfallet

Villastaden

Stensta

Solbacken

Gustavsberg

Smedby

Kurlanda

Korpåsen

Hacklehemsberget

Västerängen

Peruken

Norra
Kroksvik

Bränsletorpet

Hansåsen

ViktorpetPrästhall
Skathöjden

berget
Trollkonst-

berget
Moss-

Tallunden

Oxlyckan

udde
Presteruds

Falls Sie sich für die Vogelwelt interessie-
ren, gibt es hier mehrere Möglichkeiten.
Vogeltürme sind bei Gustavsvik, Östervik 
vorhanden und auch auf einem Rast-
platz, wo Sie die Vogelwelt in Åkerholme 
erleben können. Bevorzugen Sie Tempo 
und Action? Auf der nördlichen Seite der 
Fernstrasse E18 gibt es Möglichkeit zum 
Gokart-Fahren. 

Auf der anderen Seite der Eisenbahn 
sehen Sie schon bald die Kapelle von 
Östervik. In der Kapelle führt man un-
ter anderem Musikabende durch, und 
im Sommer werden im Gebäude mit 22 
Räumen und Schwedens erster Schul-
küche Führungen angeboten. Neben der 
Kapelle liegt der Stadtbauernhof, wo Sie 
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B&B Strand-
gården

Hotell
Marieberg

Gästhamnen	 27 km 
Varnumsviken och Ölme	

Starten Sie im Gästehafen und 
fahren Sie auf dem Fernradweg 
Vänerleden, durch ein Industri-
egebiet und auf dem Weg Var-
numsleden nach Gustavsvik. Ab 
Gustavsvik radeln Sie entlang der 
gepunkteten Linie, welche auf Se-
ite 6 ersichtlich ist. 
Lesen Sie den Rundfahrtvorschlag 
auf der Seite 6 und setzen Sie die 
Fahrt anschliessend fort. Nach-
dem Sie das Dorf Ölme erreicht 
haben radeln Sie auf der Rund-
fahrt nach Gustavsvik, von wo 
aus Sie zurück zum Gästehafen 
radeln. 

Kristinehamns 
konstmuseum

Park 
hotell

Socker-
slottet

Stadshotellet

Gästhamnen
Kristinehamn 
arena

Eine weitere 
Rundfahrt 

ab dem 
Gästehafen

Siehe S. 10, 12

Kristinehamns 
hembygdsgård

E18

RV26

1.
3.

visitkristinehamn.se

Coop

2
Österviks 

kapell

Hjälmarsnäsvägen

Wermlands Brygghus 
örtliche Brauerei - Pub an 
manchen Fr. geöffnet.

2.

Gustafsvik — 
Presterud 

6,7 km

Östervik — 
Presterud 

6,7 km

ganzjährlich Tiere sehen können. Der 
Grillplatz darf benutz werden, und wäh-
rend der Saison wird für Kinder Heuhüp-
fen angeboten. 

Im Museum kann man ein gemütliches 
italienisches Restaurant für ein Mitta-
gessen, eine schwedische Fika oder ein 
Abendessen besuchen. Im Gebiet befin-
den sich auch ein Second Hand-Geschäft 
der Pfingstkirche, ein Spielplatz sowie 
ein grosser Park. Dieser Park wurde einst 
von Patienten zusammen mit Pflegeper-
sonal und unter der Leitung von Ärzten 
und Gärtnermeister angelegt. 

Radeln Sie entlang Varnumsviken und 
den Wohngebieten, bis der Radweg in 

Vålösundet

Marieberg

E18

1. Krukmakeri hemjord
2. Kristinehamns historiska
3. Lev Vackert & Retrovågen

Bringen Sie das 
Fahrrad mit dem 

Zug Siehe S. 5

Richtung Zentrum abzweigt. Nach dem 
Industriegebiet kommen Sie zum Gäste-
hafen von Kristinehamn. 

Jetzt befinden Sie sich nahe dem Zen-
trum der Stadt Kristinehamn. Hier gibt es 
köstliche Speisen und Getränke. Gönnen 
Sie sich eine Pause und besuchen Sie z. B. 
Krukmakeri hemjord (1), Historiska muse-
et (2) och Lev Vackert butiken (3). Im Stad-
tzentrum gibt es einzigartige Geschäfte, 
alten Häusern, historischen Schildern 
und hübschen Parkanlagen. Begleiten 
Sie Frau Nordenfeldt auf einer Stadt- 
wanderung zurück zur Blütezeit Kristine-
hamns. Weitere Tipps für Aktivitäten im 
Zentrum sind auf der Webseite visitkris-
tinehamn.se oder im Touristenbüro von 
Kristinehamn ersichtlich.

2. Östervik  —  Presterud	 	 6,7 km 

Trädgårdsgatan 
Foto: Visit Kristinehamn RUNDFAHRT

Vogelturm

Restaurant

Unterkunft

Café

Gönnen Sie 
sich ein Bad

Feuerstelle
Fotofreund-
licher Platz

Lebensmit-
telgeschäft

Mieten Sie 
ein Fahrrad

Mieten Sie ein 
Ferienhaus

Sommercafé

Hofladen

Ica 
Maxi



Vålön

Värnanäs

Ryssebo

Boxerud
Övre

Boxerud
Nedre

Sundby

Eriksbol

Märsta

Hanneberg

Skäringsbol

Valla

Björkhall

Järsberg

Södra Dye

Karabymon

Torpåsen

Södra
Sandviken

Vassbottnen

Hjälmarssundet

Klingstorpsviken

Vålösundet

Norra
Sandviken

Jutviken

Vålö-
sundet

sundet
Ringbergs-

Strandudden

Bockserud

Olovsrud

Hjälmarsnäs

Presterud

Djurgården

Liljebäck

Kålerud

Kvarnbyn

Drevsta

Södermalm

Gustavsberg

Smedby

Kurlanda

Västanås

Bålberget

Rönnängen

Högbergen

Tjärnsudden

Lilla
Sandviken

Gumroberget berget
Allétorps-

Fjällbergen

Allétorp

Karlsberg

Harberget

Saltflon

Hålldammen

Trolltjärn

Glanthallbacken

Tyskön

Blåberg

Ökudden

Getklon

Skogskärr

Hörselbergen

Tärnskär

Rösskärren

Vålön Sörbyängarna

Utsiktsberget

Tallunden

Kölberget
Oskarshall

Risers udde

Bockseruds-
udde

torpKlings-

Oxlyckan

Amerikaudden

Talludden

Das Gebiet beim beliebten Familiencam-
pingplatz heisst Kristinehamn Herrgårds-
camping och stugor Presterud. 

Geniessen Sie den tollen Radweg zur Insel-
landschaft und der Picasso-Skulptur – eine 
der besten Strecken des Fernradweges Vä-
nerleden. Betrachten Sie den Horizont über 
dem See Vänern und gönnen Sie sich ein er-
frischendes Bad und ein köstliches Eis. 

Machen Sie eine Fahrradpause und wan-
dern Sie auf Jacquelines Naturpfad. Die 2,5 
km lange Wanderung beginnt bei der Picas-
so-Skulptur und beinhaltet mehrere Aus-
sichtsplätze. 
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Björkvallen

Fyrparken

Södra udden

Karaby gård

Café Pärlan

Picassos 
 Veranda

RV26

Mountainbike Weg
 Mehr sehen 
s. S. 19-23

Järsberg

3
Skymningens 
badplats

Kapurja

Picasso
skulpturen

Presterudsvägen

Magasinsvägen

Vålösundsvägen

Visnums-Kilsvägen

Possebergsvägen

Magasinsvägen

Jutviksvägen

Södra Ringvägen

Presterud 
— Kungens rastplats

9 km

Presterud 
— Kungens rastplats

9 km

Kristinehamns
herrgårdscamping

Krongårdens 
vandrarhem

Våffelbruket, sid 9

VÄNERN

Nach der Picasso-Skulptur radeln Sie durch 
ein neues Wohngebiet mit Nähe zum See 
Vänern. Nehmen Sie ein Bad im Leuchtturm-
park oder beim Aussichtsplatz bei der süd-
lichen Landzunge (södra udden). Folgen Sie 
den roten Vänerled-Schildern entlang der 
Strasse Jutviksvägen. Bei der Strasse Maga-
sinsvägen biegen Sie rechts ab. Um zu ei-
nem weiteren tollen Badeplatz zu kommen 
biegen Sie wiederum rechts ab. 
 
Folgen Sie den Strassen Magasinsvägen und 
Possebergsvägen entlang von hübschem 
Kiefernwald. Weiter südlich erreichen Sie 
Värnanäs und Kungens Rastplatz, wo eine 
Windschutzhütte und ein Grillplatz verfüg-
bar sind. 

3. Presterud  — Kungens rastplats		  9 km 

Foto: Martin Sandmark

Picassoskulpturen
Foto: Michael Gustafsson

City 
hotell

Bro
hotell

Schären 	 12,1 km total
Eine kürzere Fahrt als jene auf Seite 12. 
Radeln Sie auf dem Fernradweg Vänerle-
den bis zur Kreuzung Jutviksvägen/ 
Magasinsvägen. Setzen Sie die Fahrt auf 
der Strasse Magasinsvägen in Richtung 
der Strasse Presterudsvägen fort und 
danach zurück zum Gästehafen.

RUNDFAHRT

Café
Drevsta

Bushalte- 
stelle 

Unterkunft

Café

Restaurant

Den See Vä-
nern erleben
Gönnen Sie 
sich ein Bad

Feuerstelle 

Vorgeschicht-
liche Stätte
Fotofreund-
licher Platz

Badeplatz 

Camping-
platz

Sommercafé

Hofladen

Mieten Sie ein 
Ferienhaus



Kungens 
rastplats

Hults Sommarhem

Sörgården

4 Visnums-Kilsvägen

Possebergsvägen

Visnums-Kilsvägen

Hultkorset

Busshallte-
stelle 

Café

Den See Vä-
nern erleben
Gönnen Sie 
sich ein Bad

Fotofreund-
licher Platz

Badeplatz

Campingplatz

Mieten Sie ein 
Ferienhaus

Sommercafé

Hofladen

Kungens rastplats 
— Brattsand 

10,7 km

Kungens 
rastplats 

— Brattsand 
10,7 km

VÄNERN

Fahren Sie in südliche Richtung. Gönnen Sie sich Pausen und geniessen Sie die Aussich-
ten auf den See Vänern. Ab der Strasse Possebergsvägen fahren Sie in südliche Richtung 
auf dem Visnums-Kilsweg, einem asphaltierten Weg, der durch Landwirtschaftsgebiete 
und Wälder führt. 
Nach 2 km erreichen Sie den Familiencampingplatz Revsand, wo Sie sich ein erfrischen-
des Bad im See gönnen können. Nach weiteren 1,5 km in südliche Richtung kann man 
bei der Kreuzung in Hult einen ca. 700 m langen Abstecher machen zu „Hults Sommar-
hem“, mit einem Badeplatz, im Sommer einem Flohmarkt und einem geöffneten Café. 

Oder fahren Sie zum historischen Dorf Vike. Hier scheint es, als ob die Zeit stehen geblie-
ben ist. Der Weg schlängelt sich entlang den Häusern auf dem Bergrücken. Hier befindet 
sich der Hofladen auf dem Hof Sörgården, wo Sie die Hühner willkommen heissen. Der 
Hofladen hat eingeschränkte Öffnungszeiten, zum Angebot gehört Rind-, Lamm- und 
Wildschweinefleisch aus eigener, ökologischer Produktion und von anderen lokalen Hö-
fen. 

Bleiben Sie auf Visnums-Kilsvägen, bis Sie nach Brattsand und zu einem weiteren Blick 
auf den See gelangen.
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Erleben Sie den Fernradweg Vänerleden ab dem Gästeha-
fen bis nach Falla. Hier beginnt der gepunktete und nicht 
geschilderte Weg. Ab der Strasse Possebergsvägen fahren 
Sie in nördliche Richtung auf dem Visnums-Kilsweg durch 
Landwirtschaftsgebiet. (Siehe Karte auf der Seite 10.) Bei 
Järsberg fahren Sie auf einem Weg neben der Strasse 26. 
Machen Sie eine kurze Pause und betrachten Sie den ältes-
ten Runenstein Värmlands. 

Nach Järsberg überqueren Sie vorsichtig die Strasse 26 in 
Richtung von Karaby Gård. Hier gibt es nachhaltige Produk-
te vom eigenen Hof, Delikatessen aus der Region, ein Som-
mercafé sowie ein B&B. Setzen Sie die Fahrt am Hof vor-
bei und unter der Eisenbahn fort. Biegen Sie links ab und 
folgen Sie der Strasse bis Sie wiederum bei der Strassse 26 
sind. (Gegenüber Beijer/STC) Überqueren Sie die Strasse 
26 vorsichtig und folgen Sie der Strasse Vegavägen durch 
das Gebiet. Biegen Sie rechts ab zur Strasse Hantverkarga-
tan und weiter zur Strasse Gustavsbergsgatan. Besuchen 
Sie das Café Drevsta, falls Sie sich eine Pause und eine 
schwedische Fika gönnen möchten. 

Schauen Sie auf die Karte auf der Seite 8. Fahren Sie zu Ica 
Maxi und anschliessend auf dem Radweg entlang der Stras-
se Östra Ringvägen bis Sie auf der rechten Seite das Haus 
des Heimatvereines sehen können. Hier kann man sich 
entspannen, Boule spielen sowie eine köstliche Zwischen-
mahlzeit oder ein einfaches Mittagessen geniessen.
Radeln Sie weiter auf der ländlichen Strasse Bjurtjärnsga-
tan bis zur Strasse Östra Ringvägen und zum Fussgäng-
erübergang, wo Sie rechts auf die Strasse Prästgatan ab-
biegen. 	          
Fortsetzung auf der Seite 13.

Fortsetzung der Seite 12: 
Fahren Sie über die Eisenbahn und danach auf dem Radweg entlang der Eisenbahn und über die 
Brücke. Biegen bei der Strasse Fabriksgatan ab, überqueren Sie die Strasse Staketgatan und biegen 
Sie auf die Strasse Trädgårdsgatan ab, wo man sich durch die Häuser und den Park ins 19. Jh. zurück-
versetzt fühlt. Fahren Sie über den Platz Norra Torget, weiter auf die Strasse Västerlånggatan und 
über die Brücke. Sie befinden sich jetzt im Stadtzentrum von Kristinehamn, wo Sie eine Pause ein-
legen und etwas zu sich nehmen können. (Tipps auf Seite 8.). Ansonsten fahren Sie auf der Strasse 
Västerlånggatan, über die Brücke und auf der Strasse Hovslagaregatan. Hier befindet sich das Ge-
schäft Retrovågen (2) mit lokalen Delikatessen und Retrogegenständen im Angebot. Vor der Brücke 
auf derselben Strasse befindet sich Lev Vackert (3), eine beliebte und einzigartige Boutique mit Ein-
richtungsgegenständen. Radeln Sie über die Stadtparkbrücke und weiter durch den Park unterhalb 
der Strasse Västra Ringvägen bis Sie zurück im Gästehafen sind. 

Sörgården. Foto: Visit Kristinehamn

4. Kungens rastplats  —  Brattsand 	 10,7 km 

Kungens Rastplats
Foto: Marie-Louise Blomqvist

Foto: Visit Kristinehamn 

Foto: Henrik Lindholm

RUNDFAHRT



Auf dem Weg nach Nybble fahren Sie durch 
das Dorf Visnums-Kil mit Spuren aus der Eisen-
zeit. Unter anderem gibt es hier vier Gräberfel-
der sowie Herrenhöfe aus dem 18. und 19. Jh. 
mit Bebauung, die im Mittelalter zum Kloster 
Riseberga gehörte. Die Kirche von Visnums-Kil 
wurde 1756 in Stein erbaut, mit hohen Türmen 
und einem Langschiff. Mehrere Inventarien 
aus dem Mittelalter sind erhalten. 

Lesen Sie mehr 
über Wandern in 
Kristinehamn

Ab der Kirche in Visnums-Kil können Sie zu 
den Inseln Prästön und Linsön fahren, wo es 
tolle Wanderwege und eine Hütte zum Über-
nachten gibt. In Visnums-Kil befindet sich ein 
Heimathof mit einem im Sommer, jeweils 
sonntags, geöffneten Café. 

Nach der Kirche setzen Sie die Fahrt auf der 
Strasse Medhamnsvägen und *Kilsvägen fort 
und schon bald sehen Sie eine grosse Weide 
mit Hirschen. 

Gönnen Sie sich beim Hofladen Hygns Vilt 
eine Pause.  Im Geschäft sind Delikates-
sen mit Fokus auf Wildfleisch und vegeta-
rischen Speisen erhältlich. Erleben Sie hier 
eines der artenreichsten Vogelreservaten Eu-
ropas, Inre Kilsviken, mit einem zu einem Aus-
sichtsturm führenden Spazierpfad. 

Fahren Sie weitere ca. 6 km südlich von Hult.  

Falls Sie nicht so viel Zeit haben und auf 
einer längeren Etappe des Fernradweges 
Vänerleden unterwegs sind, setzen Sie die 
Fahrt auf dem Vismums-Kilsweg geradeaus 
zur Kreuzung Edskorset und *Kilsvägen fort. 

Der Fernradweg Vänerleden macht hier eine 
Kurve zur Halbinsel Visnums-Kil und führt an 
Plätzen wie Medhamn vorbei, wo Sie einen 
Abstecher zum Fischerhafen am Wasser. 
Nach Medhamn können Sie einen Besuch 
zum Naturreservat Dyrön (ca. 5 km) oder sp-
äter zum Naturreservat Nötön Åråsviken mit 
drei qualitätsgesicherten Wanderwegen und 
hübschen Aussichtplätzen am See Vänern. 

5. Brattsand -  Hygn 	 23,4 km

Dyrön
Foto: Visit Kristinehamn

5

Visnums-Kilsvägen

Visnums-Kilsvägen

Baggerudsvägen

Medhamnsvägen

Visnums-Kils kyrka

 Brattsand — 
Hygn 

23,4 km

 Brattsand — 
Hygn 

23,4 km

Kilsvägen

VÄNERN

VÄNERN
Kolstrandsviken

Dyröns naturreservat

Nötön Åråsviken

Hygns 
Vilt

Den See Vä-
nern erleben
Gönnen Sie sich 
ein Bad
Sommercafé

Ûbernachtungs-
hütte
Hofladen



Ab Hygn radeln Sie ca. 1,5 km bevor 
Sie rechts in die Strasse Säbyvägen in 
Richtung von Sund abbiegen. Fahren 
Sie zum Badeplatz Bengtsgård, wo es ei-
nen Grillplatz, eine Trockentoilette sowie 
schöne Wiesenflächen gibt. 

Hier steht eine weitere Alternative zur 
Auswahl. Folgen Sie der Strasse Kils-
vägen und biegen Sie auf die hübsche 
Eichenallee in Richtung von Värmland 
Säby ab. Beim prächtigen Herrenhof aus 
dem 18. Jahrhundert können Sie wäh-
rend des Sommers ein Picknick genies-
sen und durch die Parkanlage spazieren.

Falls Sie einkaufen möchten, können Sie 
durch die Eichenallee zum Lebensmittel-
geschäft ICA Lanthandel in Nybble fah-
ren. (Ca. 1,5 km einfacher Weg) 

Fahren Sie dort in Richtung der Kirche 
von Rudskoga. Nach 3 km erreichen Sie 
die Strasse 204, welche Sie überqueren. 
Beachten Sie, dass dort manchmal star-
ker Verkehr herrscht! Nach 150 m er-
reichen Sie auf dem Weg zur Kirche ei-
nen Radweg. 

Überqueren Sie die Strasse mit grosser 

• 17 •

Hygns 
Vilt

6

RV26
 204

Rudskoga

Kirche 
Visnum

Bengts-
gårdsbadet

Naturschutzgebiet
Värmlands Säby

Säbyvägen Frosterudsvägen

Frosterudsvägen

Skagern 
runt

7

 204

Säbyvägen

Finnerödja

I Rudskoga sammanfaller Vänerleden med 
Skagern Runt som är en cykel-, rid- och 
vandringsled ca tio mil runt sjön Skagern. 
www.Skagernrunt.se

 Hygn — 
          Gullspång	

16,9 km

 Hygn —
     Gullspång	

16,9 km

VÄNERN

SKAGERN

VÄNERN

Kilsvägen

Kirche
Rudskoga

RV26

Vorsicht, Sie kommen nach ca. 150 m auf 
dem Weg in Richtung der Kirche zu ei-
nem schönen Radweg. 
Lust auf eine Pause? 
Fahren Sie geradeaus für einen Abste-
cher zur Kirche von Rudskoga. Setzen Sie 
sich am See hin, im Schatten von Bäu-
men und mit einer tollen Sicht auf den 
See Skagern. Im roten Gebäude ist eine 
Toilette verfügbar. Hier ist eine Toilette 
verfügbar.

Unternehmen Sie einen Ausflug zum 
Badeplatz in Gottbol, mit einem 400 m 
langen Sandstrand. Diesen erreichen Sie 
in östliche Richtung auf dem Weg Ska-
gern Runt. Ein Grillplatz und Spielmög-
lichkeiten sind vorhanden. In der ersten 
Kreuzung erreichen Sie die Dorfstrasse 
von Håkannäs. 

Biegen Sie zur Strasse 204 in Richtung 
von Södra Råda/Gullspång ab. Danach 
fahren Sie zurück zum Radweg, entweder 
in westliche Richtung nach Södra Råda, 
oder in östliche Richtung zum Weg Ska-
gern runt. Nachdem Sie entlang der St-
rasse 204 gefahren sind, setzen Sie die 
Fahrt auf dem Fernradweg Vänerleden 
durch das Abbiegen nach Södra Råda 
gamla kyrka fort. 

7. SKAGERN RUNT  90 km

Eine Fahrt durch hübsche und abwechslungsreiche Kultur- und Waldlandschaft 
Fahren Sie entlang des Sees Skagern und durch hübsche und abwechslungsreiche Kul-
tur- und Waldlandschaft. Der Radweg führt durch vier Gemeinden in drei Regionen. 
Eine Karte mit Beschreibungen kann auf www.skagernrunt.se oder im Touristenbüro 
von Kristinehamn gekauft werden. Die Beschreibungen beinhalten Information über 
den Weg sowie über Sehenswürdigkeiten entlang des Weges. Einige schaffen die ge-
samte Runde an einem Tag, andere teilen den Weg in zwei oder drei Tagesetappen 
auf.

6. Hygn — Gullspång 		  16,9 km

Delebäck

Gullspång

Rud- skoga

ÅtorpBadeplatz 

Gönnen Sie 
sich ein Bad

Feuerstelle 

Lebensmit-
telgeschäft
Restaurant

Bushaltes-
telle 

Sommercafé

Hofladen

Unterkunft
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43%

LEICHT
Bequemes 
Fahrrad-
fahren auf 
Pfaden. Etwas 
technischer 
und steiler als 
grüne Wege.

30%

MITTEL-
SCHWER
Technische 
Abschnitte mit 
Wurzeln und 
Steinen. Steilere 
Hügel als auf 
blauen Wegen.

27%

SEHR LEICHT
Weg ohne 
grössere 
Schwierigkeiten, 
meist Kies- und 
Traktorwege 
oder flache, 
oftmals breite 
Pfade.

Der Weg MTB-Weg besteht aus:
76 % ....................................Pfad
24 % ............................. Kiesweg
0 % .................................Asphalt 

Die Strassen Djurgårdsvägen und Almvägen führen nach 
Björkvallen.

Bei Björkvallen gibt es drei unterschiedliche MTB-Wege, wel-
che auf Kieswegen und Waldpfaden im Gebiet Djurgården 
sowie durch das einstige Militärgebiet A9 führen. 
Die Wege bei Björkvallen (Seite 19) sowie der MTB-Weg 
(Seite 23) haben zu Beginn dieselbe Streckung, später führt 
der Weg Björkvallen auf Pfaden. Der Weg ist ein technischer, 
blauer Weg mit einigen mittelschweren Abschnitten. Teile 
des Weges bestehen aus kürzeren Strecken auf Kies- und 
Waldstrassen.

8. BJÖRKVALLEN 12 km

Foto: Roger Borgelid,
 Visit Värmland

Dies bedeutet, dass eine Anzahl Qu-
alitätskriterien erfüllt werden. Dazu 
gehören Verträge mit Grundbesitzern, 
deutliche Markierung sowie Schwie-
rigkeitsgrade, Unterhalt, Rücksicht 
auf Natur- und Kulturwerte sowie 
schwedische und englische Informa-
tion.

Die Wege führten grösstenteils durch 
privates Gelände, welches durch 
den Besitzer freiwillig zur Verfügung 
gestellt wird. Nehmen Sie Rücksicht 

und befolgen Sie das Jedermanns-
recht. Kurz und gut: Nicht stören, nicht 
zerstören!
www.naturvardsverket.se/en

Das Entfachen von Feuer ist bei dafür 
vorgesehenen Feuerstellen erlaubt, 
jedoch nicht bei Brandgefahr oder 
Feuerverboten. Informationen über 
Feuerverbote erhalten Sie unter der 
Telefonnummer 0046 (0) 54 15 50 15.

Biking-Värmland-Wege sind qualitätsgesichert. 

Djur-
gården

N

i
i

0 500 m

Parkplatz  

Information

Feuerstelle

i

Björkhallen



Photo Roger Borgelid,
Visit Värmland
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9. KRCK-BANAN 3km

Die Strassen Djurgårdsvägen und Almvägen führen nach Björkvallen.

Die Bahn besteht teilweise aus erbauten Drops und Berms, aber auch 
aus natürlichen Pfaden. Bei den Drops kann auch eine leichtere Passage 
gewählt werden. Kürzere Abschnitte der Bahn sind etwas schwieriger, 
aber auch bei diesen kann man leichtere Alternativen wählen.

In der Eishalle Björkhallen wird Eishockey gespielt und im Winter ist 
auch eine natürliche Eishockey-, Bandy und Eislaufbahn verfügbar. 
Ebenfalls gibt es eine Aussen-Padeltennisanlage und eine beliebte Fris-
beegolf-Bahn. 

Sicherheit
* Tragen Sie stets Helm und 
Handschuhe.  
* Überschätzen Sie nicht Ihre 
eigene Kondition und Fähigkeit. 
* Passt der Weg? Wählen Sie 
entsprechend Ihren Vorkennt-
nissen.
* Lernen Sie das Gebiet kennen. 
* Passen Sie Ihr Tempo dem 
Wetter und der Unterlage an.
* Haben Sie stets ein Handy und 
eine Karte bei sich. 

Foto Roger Borgelid,
 Visit Värmland
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55% 37%8%

EASY
Mainly easy 
bike trails. A 
little more 
technical and 
somewhat 
steeper than 
a green trail.

MEDIUM
Many tech-
nical parts 
like roots 
and stones. 
Steeper than 
a blue trail.

VERY EASY
Trail without 
difficulties, 
mostly gravel 
roads and 
flat, wide 
paths.

Der Weg MTB-Weg besteht aus:
100 % ....................................Pfad
24 % ............................... Kiesweg
0 % .................................. Asphalt
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20% 27%53%

Folgende 
Ratschläge sind 
zu beachten:

* Grüssen Sie! 
* Nehmen Sie Rücksicht und 
seien Sie nett zu anderen. 
* Machen Sie auf sich auf-
merksam, bremsen Sie und 
geben Sie Platz. 
* Geben Sie wilden und 
zahmen Tieren, welche Sie 
auf den Wegen antreffen 
können, Zeit und Platz, um 
sich zurückziehen zu können. 
Plötzliche Bewegungen oder 
laute Geräusche können 
Tiere 
erschrecken. 
* Nehmen Sie Ihren Müll 
mit! 
* Respektieren Sie, dass 
Wege wegen Unwetter, 
Waldwirtschaft oder Jagd 
geschlossen sein können. 

Die Strassen Djurgårdsvägen und 
Almvägen führen nach Björkvallen.

Dieser MTB-Weg wurde 2008 geschaffen. 
Heute ist der Weg etwas kürzer, hat aber 
mehr oder weniger dieselbe Streckung. 
Der technische Weg mit blauer Mar-
kierung bietet mittelschwere Teile auf 
Pfaden sowie etwas längere Strecken auf 
Kieswegen. 

Die Mountainbike-Wege bei Björkvallen 
führen Sie durch abwechslungsreiches 
Gelände mit Kieswegen und Waldab-
schnitten. Hier wählen Sie zwischen drei 
Strecken: 3 km (Seite 21), 8 km und 12 km 
(Seite 19). Björkvallens Sportplatz ist der 
Startpunkt für sämtliche Strecken. 

10. MTB-LEDEN 	8 km

Foto: Visit 
Kristinehamn

Der Weg MTB-Weg besteht aus:
0 % .......................................Pfad
50 % .............................. Kiesweg
0 % ................................. Asphalt

LEICHT
Bequemes 
Fahrrad-
fahren auf 
Pfaden. Etwas 
technischer 
und steiler als 
grüne Wege.

MITTEL-
SCHWER
Technische 
Abschnitte mit 
Wurzeln und 
Steinen. Steilere 
Hügel als auf 
blauen Wegen.

SEHR LEICHT
Weg ohne 
grössere 
Schwierigkeiten, 
meist Kies- und 
Traktorwege 
oder flache, 
oftmals breite 
Pfade.
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11. HULTET 	 12 km

59% 5%36%

Fahren Sie in Richtung von Heden/Anneberg, um zu Hultets Friluftsgård zu kommen.

Der MTB-Weg bei Hultet startet bei den übrigen Jogging-Runden des OL-Vereines 
und führt auf Kieswegen hinauf nach Hultahöjden und zum Wald Långmarken. Der 
Weg wird als blau eingestuft, hat aber auch grüne sowie einige technisch schwierige 
und rot eingestufte Passagen. Hultet ist die Anlage des lokalen OL-Vereines. Hier 
gibt es Umkleidekabinen, Sauna, Parkplätze, Rodelhang, Grillplätze und mehrere Jog-
ging-Runden. Diese sind 1-10 km lang, ebenfalls gibt es eine 5 km lange beleuchtete 
Runde. Im Winter ist eine 3 km lange Kunstschneeloipe verfügbar.

Der Weg HULTET besteht 
aus:
100 %......................... Pfad
0 % ......................Kiesweg
0 % .......................Asphalt

Verantwortungsvoll unter-
wegs
Gehen Sie freundlich um 
mit Natur, Grundbesitzern 
und anderen Besuchern. So 
kann das Fahrradfahren auf 
Pfaden auch in Zukunft eine 
nachhaltige Art von Natu-
rerlebnis in Kombination mit 
Spannung sein. 

Tipp! Fotografieren Sie die 
Karte mit Ihrem Handy. Kon-
trollieren Sie die Funktionen 
Ihres Fahrrades und nehmen 
Sie Werkzeug und Ersatzteile 
mit. Denken Sie daran, auf 
längeren Touren genügend 
Wasser und Energie sowie 
zusätzliche Kleidung dabei zu 
haben. 
Wir raten von Fahrradtouren 
während der Elchjagd ab. 
Entlang von vielen Wegen 
wird Land- und Wald-
wirtschaft betrieben. Haben 
Sie Verständnis und nehmen 
Sie Rücksicht.

Foto Roger Borgelid,
 Visit Värmland

LEICHT
Bequemes 
Fahrrad-
fahren auf 
Pfaden. Etwas 
technischer 
und steiler als 
grüne Wege.

MITTEL-
SCHWER
Technische 
Abschnitte mit 
Wurzeln und 
Steinen. Steilere 
Hügel als auf 
blauen Wegen.

SEHR LEICHT
Weg ohne 
grössere 
Schwierigkeiten, 
meist Kies- und 
Traktorwege 
oder flache, 
oftmals breite 
Pfade.
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12. SÄTTRA 	18 km
59% 5%36%

Den MTB-Weg in Sättra erreichen Sie durch das Fahren in Richtung der Stras-
se Bodalsvägen und entlang der Schilderung. 

In Sättra radeln Sie auf Pfaden und auf Kieswegen. Da der Weg auch als Spa-
zierweg benutzt wird ist es wichtig, auf andere Besucher Rücksicht zu neh-
men. Während Elchjagdperioden sowie weiteren Jagdperioden ist es wichtig, 
mit grosser Vorsicht in Wäldern und in der Natur unterwegs zu sein.

• 26 •

Fehlermeldungen können 

per E-Mail 
tekniska@kristinehamn.se 
oder per Telefon 
0046 550-88 000

mitgeteilt werden. 

Der Weg SÄTTRA besteht aus:

50 % .............................................. Pfad
50 % ........................................Kiesweg
0 % ........................................... Asphalt

LEICHT
Bequemes Fahr-
radfahren auf 
Pfaden. Etwas 
technischer und 
steiler als grüne 
Wege.

MITTEL-
SCHWER
Technische Absch-
nitte mit Wurzeln 
und Steinen. Stei-
lere Hügel als auf 
blauen Wegen.

SEHR LEICHT
Weg ohne grös-
sere Schwierigkei-
ten, meist Kies- 
und Traktorwege 
oder flache, 
oftmals breite 
Pfade.
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Gästhamnen

Kristinehamns 
hembygdsgård

Ica 
Maxi

Handels-
område

Wermlands Brygghus 

Kristinehamn 
arena

Kristinehamn Zentrum 
s. S. 8 und 10.

Park 
hotell

* Kristinehamns herrgårdscamping

* Picassoskulptur

* Bootsfahrten

Presterudsvägen

Södra Ringvägen

Unterkünfte

Kafe
Fahrradver-
mietung

Restaurant

Lebensmittel-
geschäft

Einkaufen

Badeplatz

Den See Vä-
nern erleben

Västra Ringvägen
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Västra Ringvägen

Skaraborgvägen

Järsbergsstenen 
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Rundfahrt, 
s.S. 12-13

Kristinehamns 
konstmuseum
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