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Naturen, kulturen, historien och manniskorna
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ntresset for Sverige bortom

storstdderna ar storre an

nagonsin. Det speciella fjol-

aret gjorde att allt fler borjade

utforska vart vackra land

och upptacka de skatter som
goms bland vara djupa skogar, béljande
sadesfalt och glittrande vattendrag.
Viarmland, eller kronan bland Svea
rikes lander” som Anders Fryxell sa
vackert skaldar om i Varmlandsvisan,
med dess mysiga stader och fantastiska
natur dr inget undantag.

SOM BESOKARE LETAR vi efter det
naturliga, traditionella och genuina.
Upplevelser som lamnar bestaende
avtryck och ar en njutning fér bade
kroppen och sjilen. Nu mer dn nagon-
sin efterfragas naturskéna platser dar
fokus ligger pa kvalitet och hallbarhet.

VI VILL | arets magasin bjuda pa en
inspirerande bukett fylld av den trolska,
vilda och storslagna naturen, den
ovantade, granslosa och betydelsefulla
historien, den folkliga, frigjorda och
levande kulturen och inte minst de
jordndra, underfundiga och 6ppen-
hjartiga manniskorna. Detta toppar vi

puni puinAg :0104

.M[ o

tan .’

med kulinariska upplevelser, hingivna
entreprenorer och varmlandsk géstfrihet.

LAT DIG FARDAS upp lings Frykens
strand, vandra genom Finnskogens
storslagna vildmark och unna dig
valférgjant vardagslyx pa nagon av
vara manga anrika herrgardar. Cykla
pa bilfria vigar, forkovra dig i var rika
historia och lat barnen utforska
campingplatsens alla aktiviteter.

BLI INTE OVERRASKAD om ditt
besok ger upphov till bade valmaende
och mersmak. Atmosfaren, vyerna och
manniskorna 1 Varmland har den
effekten pa besckaren. Vilover!

VARMT VALKOMMEN TILL virldens
vackraste Varmland — for en salig
upptacktsresa med minnen som ar lika
tillfredsstallande som hallbara.

% Lo B

Mia Landin
VD, Visit Varmland

Folj oss

#visitvarmland

El Facebook

Mangder av inspirerande utflykts-
och resetips blandas med de
senaste nyheterna.

) @visitvarmland

© puni puinhg 0104

Instagram

Fylld med smakprov av allt
fantastiskt Varmland har att
erbjuda i form av natur, kultur,
manniskor och historia.

) @visitvarmland

@ Pd webben

Boende, sevardheter, evenemang
och utflyktsmal - har finns allt

du behoéver infoér din Varmlands-
vistelse. Och du, under varen 2021
lanseras var helt nya webb.

) visitvarmland.com
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UPPTACK! GLASKOGENS NATURRESERVAT | RACKSTADMUSEET | KLASSBOLS LINNEVAVERI | GAMMELVALA
ARVIKA HAMNFEST | ARVIKA KONSTHALL | SAGUDDENS FRILUFTSMUSUEM | ARVIKA FORDONSMUSEUM
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#visitarvika

Gillar du en mix av kultur, natur, musik och upplevelser ar Arvika platsen fér dig.
Arvika — den glittrande staden i vistra Varmland med Sveriges innersta hamn. Ta en tur eller tvd i sommar!

Borja resan vdster ut — bestall Arvika Turistguide 2021 p4 visitarvika.se eller kika in pa turistbyran.

ARVIKADS .

ARVIKA TURISTBYRA . STORGATAN 22 ARVIKA . TEL 0570-817 90 - www.visitarvika.se
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Knutsons

varmlandska parlor

Reseexperten, foredragshallaren och TV-personligheten Lottie
Knutson alskar att resa. | hostas foll valet pa en upptacktsfard
genom sodra Varmland. Har ar hennes smultronstallen.

ottie Knutson har en

minst sagt imponerande

meritlista. Hon har

arbetat som kommu-

nikationsdirektor och

foreldsare, skrivit en bok
och haft styrelseuppdrag i en rad stora
bolag. Manga kdnner igen henne som
reseexpert 1TV, radio och tidningar. Att
resande ligger henne varmt om hjartat
ar ingen 6verdrift — det vet ni som
foljer henne i sociala medier.

UNDER FJOLARET BESTAMDE hon
sig for att utforska de sddra delarna av
vart landskap, fran Karlskoga i éster
till Borgvik i vaster. Har ar hennes sex
basta tips fran rundturen.

Borgvik & Sliperiet

En pittoresk och levande liten by 1
vistra Varmland dar jag hade dran att
njuta av en harlig middag pa Kungs-
kvarnen och nytankande konst hos
Oscar Magnusson och hans Sliperiet
Konsthall & Gastronomi.

Domle Herrgard
En av Varmlands alla vackra herrgardar.

Ord: Pal Johansson Foeto: Lottic Knutson

Missa inte

Kristinehamns Skargard

& Picassostatyn

Spana in en av varldens storsta
Picassoskulpturer, den 15 meter
héga "Les dames de Mougins”
med utsikt éver Kristinehamns
vackra skargard.

Bofors Hotell & Alfred Nobels
Bjorkborn

Detta ar en plats som fler borde
uppleva. Bo stdndsmassigt, t och
drick enastdende gott och férkovra
dig i Alfred Nobels spannande liv.

Alsters Herrgard

Jag kan inte fa nog av alla

vackra herrgardar. Gustaf Frédings
barndomshem lockar med en
fantastisk tradgard, utstallningar,
en fin butik med konsthantverk
och fika med utsikt éver Vanern.

Passa pa att boka in en vistelse for
lite skon avslappning 1 den stora
spaavdelningen och god mat 1 harliga
omgivningar.

Varmlands Museum
En kulturell parla pa Sandgrunds-

udden i Karlstad. Har kan du ta del
av flera intressanta utstallningar i den
vackra byggnaden.

Matbruket
I Varmlands Museums lokaler ater-

finns ocksa Niclas Petterssons fun
dining-koncept Matbruket. Val vart
ett besok for mat- och konstalskare.

Lerins Sandgrund

Mitt tredje stopp 1 Karlstad var Lars
Lerins Sandgrund. En fin upplevelse
att kunna njuta av hans speciella
bildsprak pa néra hall.

Olme Pristgard Gastgiveri
Gourmetrestaurang inhyst 1 en
herrgardsbyggnad med anor fran
1700-talet. Njut av villagad mat fran
lokala ravaror och sov gott 1 nagot av
de atta nyrenoverade rummen. @



Sandgrund
2020. | ‘\

Bild pa Gavin Evans «°"
portratt av Bill Nighy
fran utstéllningen pa

Sliperiet 2020.
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Campingplats
Herrgardscampingen
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Minnen for livet

Valhommen till
vanernara Kristinehamn
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Skargardscafét

det i Kristinehamn
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med manga mysiga
upptackter att gora
7} \

for hela familjen
Jutwken/

Overnattai en stu-
ga vid vattnet, pa
camping eller fint ‘](ff Pipassoskulpturenf / &
hotell och njut av
. Utkiksplats | ]

bade skargard och smastadsliv. Valkom-

men att kontakta oss pa Turistbyran for personliga tips pa
utflykter, aktiviteter och besoksmal.

Sandvikarna
Visit h
Kristinehamn

Kristinehamns turistbyra ‘
. v visitkristinehamn.se
// h
/

Tel: 0550 881 87
E-post: turist@kristinehamn.se



Fryken ar en given hallplats pa resan genom vart vackra landskap. Utsikten

over sjon avnjuts formodligen bast fran Frykens Parla i Lysvik, beldgen langs

vattenlinjen pa den 6stra sidan. Soliga kvallar under sommarhalvaret ar en
fika eller middag ute pa bryggan en bit av renaste himmelriket.

Las mer: frykensparla.se

Ord: Niklas Simonsson

en stora vackra

byggnaden huserar

idag saval café som

restaurang och

inredningsbutik.

Var du an sitter har
du alltid den underbara utsikten 6ver
sj6n som bordsgranne. Dessutom ligger
Frykens Pérla i anknytning till Lysviks
Camping, med stuguthyrning och
spannande kringaktiviteter. Vandra i
omradet, fiska eller ta ett harligt dopp
1 Fryken — Lysvik erbjuder mycket av
det basta. Verksamheten drivs idag av
entreprendren Niclas Olsson, som ar
van att ha manga jarn i elden.

— Jag kopte verksamheten tillsam-
mans med en kollega for 13 ar sedan,
och sedan 2017 driver jag det sjélv.

Det som lockade direkt var laget. Den
Ostra sidan av Iryken ar enormt vacker.
Det finns méanga fina platser runt om

1 Sverige, men inget mater sig med en
solnedgang 1 maj eller juni har. Ljusa
sommarkvillar och natter vid Fryken ar
oslagbara och du hittar inget liknande
nagonstans, sager agaren Niclas Olsson.

VID OVERTAGANDET HADE lokalen
haft stingt ett par sasonger och var i
behov av en storre renovering. Idag
haller Frykens Pérla i1 princip 6ppet
aret runt. Utover den otroliga utsikten
over Iryken finns majlighet till bade

en fika 1 kaféet och en battre middag



Lyjusa sommarkvallar och natter
vid Fryken ar oslagbara och du hittar
mget bknande nagonstans.

fran den breda a la carte-menyn. Eller
en avslappnad helgbrunch i mysigast
mojliga miljo.

Lysvik ligger inbaddat mellan Torsby
och Sunne, perfekt bade for en dagsvisit
eller langre boende. Med den magnifika
utsikten Gver sjon standigt narvarande,
vilket tal att upprepas om och om igen.

— Vi har aven en deli-avdelning 1
byggnaden, sa det gar att bade shoppa
och ata har. Nar jag kopte verksam-
heten var det mer tankt som en serids
sommarhobby, en anledning att jobba
hemma i Varmland. Men det blev
snabbt en riktigt stor business med fullt
fokus, berattar Niclas.

SOM EN KLASSISK entreprenor
gillar han att anvanda de flesta av
dygnets timmar. Redan under slutet
av gymnasiet fick han sin forsta
chefsposition, som butikschef med tio
anstéllda 1 uppvaxtorten Torsby.

— Mamma och pappa var egen-
foretagare, sa jag vaxte upp 1 den miljén
och har praglats mycket darifran. Det
var vl darfor jag borjade sa pass tidigt
som foretagare, sager Niclas.

HAN HAR SEDAN linge haft varlden
som arbetsplats. Under en period bodde
han i Las Vegas och har sedan flera ar
lagenhet 1 London, ddr basen numera
ar. Men det var overraskande nog inte
foretagandet som lag till grund for

hans London-flytt, utan konsten.

—2008 kom jag in pa Saint Martins
School of Art and Design och flyttade
till London. Under hela 2000-talet har
jag langtat mycket att fa uttrycka mig
genom konsten. Jag hade pluggat till
scenograf tidigare, men kande att det
inte var tillrackligt. Sa d& studerade jag
konst 1 sju ar 1 London. Och jag haller
pa med flera konstprojekt nu, vid sidan
av foretagandet. Men dygnet har bara
24 timmar och ibland beh6ver man
sova ocksa, skrattar Niclas.

MEN VARMLAND LOCKAR allt som
oftast hem sina séner och déttrar. Trots
utlandsvistelser och deltidsboendet 1
England har Niclas Olsson drivit
restauranger hemma 1 Torsby, bland
annat Faktoriet. Och sedan 2017 driver
han som sagt I'rykens Parla med Lysviks
Camping i helt egen regi. Driftigheten
och att halla flera grytor kokande verkar
dessutom ga starktiarv.

— Min dotter jobbar pa UD 1 Bryssel,
med ansvar for Sveriges samhallsfragor.
Och sonen jobbar som ingenjor pa
Volvo 1 Goteborg. Jag har aldrig stéllt
krav pd barnen, utan de har sett att jag
mar bra av att gora det jag vill. Sa det
aterspeglas vil hos dem. Bada har varit
utomlands, men har rotterna i Varm-
land precis som jag. Detta 4r hemma.
Och mer hemma dn Frykens Parla gar
det inte att bli, sdger Niclas. ®
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Mormors Glasscafé
En glassmeny som slar det
mesta!

Marbacka

Selma Lagerléfs barndoms-
hem ar idag en minnesgard
full av bevarad historia.

UOoSsIET UB)EH 0304

Berattarladan

Varmlands storsta lada

dar Vastana Teaters arliga
teatershower satt Rottneros
pa kartan.

uasiopad Awwo] :0304

Torsby Skidtunnel
Upplev vinter och harlig skid-
akning nar du vill - aret runt.



Camping |
nagonsm

Det blaser en grillkolsdoftande campingvind genom Ianet. '!'
Intresset for den mobila reseformen 6kar lavinartat och allt

fler inser tjusningen med ett flexibelt semestrande. Vi tog en
pratstund med nagra av de varmlandska campingaktérerna.

Ord: Pal Johansson Illustration: Pauline Wikman







ar vi ser tillbaka pa

det speciella fjol-

aret ar det latt att

forsta det vaxande

campingintresset.

Men férdelarna att
semestra pa hemmaplan i en husvagn
eller husbil &r manga. Lars Bergholm,
husvagn- och husbilsentreprenér som
sitter 1 styrelsen f6r Husvagnsbranschens
Riksférbund (HRF), menar att hela
branschens utveckling de senaste aren
ar en starkt bidragande orsak. Det
lyckade arbetet hos bade campingar
och tillverkare har gjort att fler och
nya malgrupper fatt upp 6gonen for
denna typ av resande.

— Miénga campingar ar som resorts
idag, med poolomraden och mangder
av familjeaktiviteter. Forr rackte det 1
stort sett med en grasplan, eluttag och
ett litet servicehus. Idag stalls hogre
krav, bade i form av aktivitetsutbud och
bekvamligheter, sager Lars Bergholm.

Han menar att nutidens camping-
resendrer har en stérre dventyrlig adra
an forr. Att vi idag vill aktivera oss
under semestern.

— Historiskt har camping varit syno-
nymt med att sitta och njuta i fértaltet.
Dagens gister har 1 hogre grad nagon
form av dventyr kopplat till besoket,
oavsett om det galler cykling, hoghojds-
bana, golf eller fiske.

ATT DAGENS CAMPARE stiller
hégre krav, bade vad galler utbud,
bekvamlighet och service, ar nagot som
campingdgarna héller med om. Johanna
Fransson, VD for Sommarvik AB i
Arjang dir dven Herrgardscampingen

i Kristinehamn och Haganaset i Char-
lottenberg ingar, ser att barnfamiljerna
1 hog grad efterfragar allt-i-ett-semestrar
med mat, logi, aktiviteter och service
pa en plats.

— Aven om den enkla formen av
camping lever kvar sd har manga
anlaggningar utvecklats till destina-
tioner med ett enormt boende- och
aktivitetsutbud, mycket fér att méta

efterfragan fran barnfamiljerna. Sedan
ar det ju ett extra plus med Instagram-
vénligt boende och naturupplevelser,
ha ha.

David Nordentjell, agare av
Bomstadbaden i Karlstad, dr inne pa
samma spar.

— Idag vill gasterna ha mer av allt.
Matservering, stora utrymmen i service-
hus, wifi, aktiviteter for olika aldrar ar
ett maste, och girna pool och laddning
for elbilar. Som camping maste vi
anpassa oss och hinga med.

(s Manga campingar
ar som resorts idag,
med poolomracden och
mangder av familje-
aktwiteter.

Magnus Christoffersson pa Fryken-
badens Camping i Kil menar att de
standigt spanar pa kollegor runt om 1
landet for att ta till sig vad som funkar
och vad de bor satsa pa.

— Likt restaurangbranschen blir vi
bedémda pa vart basutbud, och da ar
rena och frascha servicehus det absolut
viktigaste. Men det galler dven att vara
aktiv och kunna erbjuda négot nytt
varje ar.

JUST DENNA FORMAGA att utveck-
las och stélla om ar avgérande for att
overleva 1 branschen. Oavsett om det
handlar om storre stallplatser 1 takt med
att ckipagen vixer, glampingalternativ
for dem som vill bo extra bekvamt,

nya lekattraktioner eller ett férbattrat
miljoarbete. Planeringen sker saval pa
kort och langre sikt.

— Forutom ett l6pande
underhall av hela anlagg-
ningen har vi mal fér var vi
vill vara om fem respektive
tio ar. En nyhet infor arets

sasong ar var hotellstuga, ett 20207

Visste du att...

..Kristinehamns Gast-
hamn & Stallplats
utsags till Sveriges
nast bast stallplats

bekvamt alternativ dér allt dr inklude-
rat. Sedan har vi fler nya inslag, men
de vagar jag inte avsléja nagot om
annu, sager Magnus.

Aven pa Bomstadbaden planeras det
for fullt, bade infor arets och kommande
sasonger.

— Ifjol byggde vi en helt ny stugby
med exklusiva strandnara stugor och
iar oppnar vi upp tva padelbanor och
en inglasad servering med sjoutsikt 1
restaurangen. Fler boende- och
aktivitetsprojekt ar pa gang langre
fram 1 tiden, beréttar David.

Pa Johannas tre anldggningar bubb-
lar det ocksa bakom kulisserna.

— Vi har manga idéer som vi vill
forverkliga. Att utveckla brollopsverk-
samheten pa Herrgardscampingen ar
en, att erbjuda fler spannande boende-
alternativ, mer barnfamiljsanpassning
och ett dnnu aktivare hallbarhetsarbete
ar andra.

HEMESTERARET 2020 GJORDE
ocksa att de utlandska gasterna uteblev,
medan andelen virmldnningar och
forstagangscampare ckade.

— Det ar fantastiskt att fler valde
att upptacka sitt naromrade pa ett
sitt de inte gjort tidigare. Aven att allt
fler vagar testa pa campinglivet, sager
Johanna.

Den tontstimpel som forr vilade
6ver campingresendrer ar nu helt
borttvattad, menar bade Lars Berg-
holm och campingédgarna. Seriositeten
och den forbiattrade standarden ar
avgorande anledningar till det. Att
du genom en husvagn for en relativt
billig peng bade far en sommar- och en
fjallstuga dr en annan.

— Vi ser att allt fler upptéacker smidig-
heten med att semestra 1 husvagn eller
husbil. Att kunna koppla av
och gora det man dlskar i sin
egen takt. Det kan vara per-
soner som kanske redan sett
stora delar av virlden och
som nu insett att vii Sverige
har mangder av fantastiska



Visste du att...

..Sommarvik i Arjang
vann det Stora Barn-
semesterpriset 2020?




Ny husbils-

uthilding 1
Kristinehamn

Kristinehamn har en lang
tradition av tillverkning och
sprudlar avcampingrelaterad
verksamhet i form av ater-
forsaljare, importérer och
verkstader. Har finns aven
sedan nagra ar tillbaka
klustret Fritid pa hjul, for en
allt starkare husvagns- och
husbilsbransch. Men en vax-
ande bransch betyder 6kad
efterfrdgan pa kompetent
arbetskraft. Da en passande
utbildning saknas har kom-
munen tillsammans med

ett 15-tal aktorer i regionen
arbetat fram ett koncept och
kurspaket for en husbils-
teknikerutbildning.

- Branschen ar i skriande
behov av ny, kompetent
arbetskraft, inte minst med
tanke pa den vaxande efter-
fragan pa husvagnar och
husbilar. Madnga féretag gar pa
knana redan nu och en utbild-
ning hade gjort stor skillnad
fér branschen, regionen och
hela Sverige, sager Maria
Springfeldt, Naringslivsutveck-
lare pa Naringslivssamverkan
i Kristinehamn och samman-
kallande av Fritid pa hjul.

| hést anordnas den forsta
utbildningen vid Presteruds-
gymnasiet, som en del av
fordonsprogrammet.

- Det ar fantastiskt kul for
alla de féretag som gatt sam-
man och lagt ned s& mycket
tid under flera ar.

Il Las mer: bomstadbaden.se, sommarvik.se, frykenbaden.se & campingvarmland.se

platser pa ndra hall. Men aven nya mal-
grupper, som barnfria, yngre par som
véljer att utforska sitt land istdllet for att
flyga utomlands, sager Lars.

AVEN OM MALGRUPPEN 55+ fort-
farande ar en stor och viktig malgrupp
sa sker det alltsa en foryngring bland
stugboende, husvagns- och husbils-
gaster. Att det skett ett generations-
skifte dven bland campingédgarna ar
Magnus, Johanna och David exempel
pa. Trion har namligen tagit éver
anlaggningarna efter sina foraldrar.

For David och Johanna var det
beslutet inte helt enkelt. David hade
utbildat sig till maskiningenjor 1
Goteborg och Johanna jobbade med
internationella relationer i Stockholm.

—Jag velade i ett par ar innan vi
gemensamt i familjen beslutade att
jag fick dran att driva det vidare. Idag
kanner jag att det ar det basta beslut
jag nagonsin tagit. Jag dlskar mitt jobb,
sager David.

— Att ta Gver campingen var inte min
plan under uppvaxten. Jag trivdes bra i

Stockholm men hade bérjat langta hem.

Friheten och glddjen av att bo pa landet

och det givande i att f4 vara med och
utveckla foretaget jag vuxit upp med
blev avgérande. Jag insag vad som var
viktigt for mig 1 livet, berattar Johanna.

Fér Magnus var beslutet mer
sjalvklart nar foraldrarna for nagra ar
sedan stallde fragan.

— Campingen har alltid varit en
stor del av mitt liv, &ven om jag alltid
trivts pd mina tidigare jobb. Sa nar
de tréttnat och jag fick majlighet att
driva den vidare i arrendeform tog jag
chansen. Jag hade angrat mig om jag
inte gjort det.

SAVAL CAMPINGAGARNA SOM
Lars tror att intresset for camping
kommer att fortsatta att vaxa, och att
framtiden ser ljus ut.

— Det finns en stor bredd idag och att
campa dr ett hallbart resande med lagt
klimatavtryck, vilket tilltalar manga.
Jag tror dessutom att det gangna aret
gjort att viiframtiden kommer att fa
se allt fler som jobbar fran sin husvagn
eller hushil. Det blir ett mer flexibelt satt
att arbeta dar du sjalv bestammer var
dagens arbetsplats ska vara, avslutar
Lars. ®
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Rogivande dog @Déw;feherrg&rd

Fina dagar i
Forshaga kommun

Massor att upptacka for stora och sma

Pa forshaga.se/turist kan du lasa mer om vara naturskona vandringsleder,
fina friluftsbad, den unika Klaralvsbanan, fiske i varldsklass och
konst- och hantverksupplevelsen Lustenrundan.

g

Cund gard pa eludorundon Forshaga kommun




Valla
Fryksta

- guldkornet nid Frykens strand

Det ar latt att bli hanférd nar du star nere vid Frykens sydligaste
ande och blickar ut 6ver den langsmala sjon. Har, alldeles intill
strandkanten, hittar du Villa Fryksta - ett bed and breakfast med
ett lika svarslaget lage som handelserikt forflutet.

Ord: Pal Johansson




Missa inte...

(+- )} lar fanns nu sex
mysiga dubbelrum, alla
med sin egen personliga
mredning och stl.

— Forst fanns val tankarna pa att
kombinera verksamheterna, men ritt
snart kom jag fram till att det var bittre
att satsa fullt ut pa Villa Fryksta. Det
var dags for en ny fas i livet helt enkelt,
berattar Veronica.

NAR ALLA PAPPER var paskrivna
bérjade ett ar av renovering och upp-
rustning. Tidens tand hade tagit ut sin
ratt pa byggnaden, som da var sliten och
nedgangen. Nar Villa Fryksta 6ppnade
upp 1juni 2020 var det en byggnad 1 helt
ny skrud som métte gasterna.

Har fanns nu sex mysiga dubbelrum,
alla med sin egen personliga inredning

och stil, sallskapsrum och en stor harlig
altan med bade kvillssol och sjoutsikt.

..att du kan boka ett
golfpaket med boende
och greenfee pa nar-

B Lis mer: villafryksta.se

yggnaden, som nu
huserar Villa I'ryksta,
byggdes redan pa
1920-talet och bar

pa en rik historia fran
arhundradet som gatt.
Den har bland annat fungerat som barn-

koloni fér de nérliggande kommunerna
samt badlager for Kils Majblomme-
kommitté. Under andra varldskriget
spelade huset en viktig roll i férsvars-
maktens skydd av det varmlandska
luftrummet. Fran 1960-talet och framat
har byggnaden fort en betydligt fred-
ligare tillvaro som STT-vandrarhem.

KILSBORDIGA VERONICA Nilsson
hade haft 6gonen pa byggnaden under
manga ars tid. Nar den sa antligen lades
ut till forsaljning for tva ar sedan gjorde
hon slag 1 saken. Hon arbetade vid den
tidpunkten pa VERO Mat & Kaffebar

1 Karlstad, ett foretag hon drivit

sedan 2006.

liggande Kils GK.

Utflyktstips i Kil

Jarnvagshistoria

1849 invigdes Sveriges forsta
jarnvag for allman trafik - som
transporterade folk och gods de
atta kilometerna mellan Fryksta till
Lyckan, vid Klaralven. Trafiken lades
ned redan 1871, men minnen finns
bevarade an idag genom Fryksta
Station och en bit av ralsen i lllberg.

Freja af Fryken

Angbat som trafikerade Fryken pa
1800-talet. Hon forliste vid en haftig
storm och &g sedan pa sjons
botten i nara 100 &r innan hon
bargades 1994. Efter restaurering
tuffar nu baten ater pa sjons boljor.

Kilsravinerna

Naturreservat med frodig vaxtlighet
och néastan tropiskt hog luftfuktig-
het sommartid. Omradets natur

ar unikt for Varmland och lockar
mangder av vandrande besdkare
varje ar.

Kallaren hade omvandlats till en
relaxavdelning med bastu och bubbel-
pool. Perfekt om man vill virma sig och
ladda batterierna efter en skridskotur,
utférsakning i Frykstabacken eller ett
dopp vid den egna badplatsen.

— Det var ett speciellt ar att starta
upp och det har ju sa klart varit svajigt.
Men den forsta sommaren gick anda
o6ver forvantan och responsen fran
gasterna har varit uteslutande positiv.

VILLA FRYKSTA HAR Gppet aret runt
och det finns aven mojlighet att hyra hela
huset om man sé vill, ndgot som upp-
skattats av manga under det forsta aret.
Relaxavdelningen kan bokas separat for
mindre sallskap som bara vill komma
forbi och njuta 1 ett par timmar.
Veronica har redan borjat skissa
pa hur verksamheten kan utvecklas.
I planerna finns bland annat en frista-
ende restaurangbyggnad dar hon ska
kunna erbjuda lunch och middag till
savdl boende som dagsgaster, och 1 for-
langningen dven julbord och brollops-
fester. Men det ligger som sagt nagot ar
framat i tiden. Just nu ligger fokus pa
2021 och férhoppningar om en fin och
“normal” sommar. ®
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en konsthall utéver
det vanliga. Den fantastiska byggnaden lockar till sig
konstnarer och besdkare fran bade Sverige och utlandet.
Vi har pratat med Linn Sénsteb6 Mossberg, verksamhets-
ledare och eldsjal, som bidragit till att satta Deje pa
konstkartan.

Ord: Niklas Simonsson Foto: Stmone Syversson

onsthallens forsta

utstdllning 2013 var

en mix av lokala och

nationella konstnarer.

Direkt fran start

marktes ett stort
intresse, som snabbt vaxte. Redan aret
dirpa stilldes Lasse Abergs malningar
ut och sedan dess har succéresan bara
fortsatt.

— Lokalen gor det extra speciellt. Ge-
mensamt for alla etablerade konstnérer
ar att de tackar ja och lagger till “vilken
haftig lokal ni har!”. Dessutom brukar
vifa cred for ett gott vardskap, vi for-

soker verkligen anstrdnga oss lite extra. Démle Herrgard
Konstgruppen far ocksa mycket berém Hotellet vid stranden erbjuder
mycket. Spela padel utomhus
eller boka in dig pa en total
spaupplevelse och satt guldkant
pa visiten i Varmland.

for hur verken hiangs och komponeras,
berattar Linn Sénsteb6 Mossberg.

LOKALEN MED INTILLIGGANDE

Atterésleden

byggnader bjuder pd en unik mix av Besok Atterdsarna, tva gravrésen
bevarad arkitektur i motet med modern som harstammar fran bronsaldern.
konst. I kraftstationen stalls savil Spannande och historiskt informa-

o1t tiv resa bakat i tiden.
malningar och foton som smycken och

keramik ut. Tack vare hallens storlek
och volym erbjuds besékare en oerhord
bredd bland utstallningar. Efva Attling,
Caroline Af Ugglas, Jocke Berg och

20.

Carolina Gynning dr en handfull av de
valkdnda namn vars verk stallts ut har.
Av alla utstdllningar sa har Linn en
favorit som stuckit ut lite extra.

—Ifjol hade vi Glada Hudikteaterns
fotoutstallning Ikoner — en utstallning
om att fa finnas. En helt magnifik
utstallning, som var oerhort uppskat-
tad. Ikoner handlar om att synliggéra
manniskor som ar en naturlig del av
vart samhélle men som vildigt sillan
har fatt synas i det offentliga rummet
och 1 konsten.

KRAFTSTATIONENS CULINARUM
CAFE ir ocksa en upplevelse. Med
hallbarhet 1 fokus anvinds nastan
enbart narproducerade produkter och
varor. Med Varmland 1 fokus, helhets-
tanket som genomsyrar hela verk-
samheten. Ett vinnande koncept, da
Culinarum Café finns med pa White
Guides lista.

— Cafét ar integrerat 1 lokalen, men
just ddr hanger ingen konst. Vi har
Varmlandsproducerade varor men en
fransk konditor, skrattar Linn.

LINN HAR VARIT med sedan dag ett
och ar drivande 1 den ideella f6rening
som ligger bakom Gamla Kraftstationen.
Den dévarande teaterféreningen skulle
2008 sétta upp en pjas och letade lokal.
Nar de besokte kraftstationen var det,
som det sa vackert brukar heta, karlek
vid forsta 6gonkastet. Mycket slit och
odndliga mangder gronsipa senare
blickar Linn med personal framat med
tillfrsikt.

Bland arets utstallningar aterfinns
syskonparet Jenny och Thomas Chris-
tersen, med foto och maleri. Oliver
Skifs spannande blandning av maleri
och laderhantverk kommer bli valdigt
intressant. Dessutom finns stora fram-
tidsforhoppningar pa projektet Artists
in action.

— Dér fokuserar vi pa hallbar besoks-
naring, med mojlighet att aven se konst-
ndrer nar de utvar sina tekniker. En
glasblasare ska borja jobba hos oss, till
exempel. Sadant kommer ge ett djup,
att se konstens hantverk, och ytterligare
anledning att besoka oss pa Gamla
Kraftstationen, berattar Linn. @



B Lis mer: gamlakraftstationen.se
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alsmakande

Lat dina smaklokar guida dig runt i vart
kulinariska landskap. Tillsammans med
Nifa, branschféreningen for varmlandska
matforetag, ger vi har en munsbit av allt
spannande som vantar bland angar,
skogar och stader.

Ord: Pal Johansson Illustration: Pauline Wikman
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Almars Krog, Karlstad

Genuin och personlig krog med
passionerade menyer som foljer
arstiderna. Spannande smaker
av hoga utvalda ravaror.
Erbjuder dven en festvaning
samt det nya saluhalls-
konceptet Skafferiet som
oppnar varen 2021.

Las mer: almarskrog.se

Enbackens Musteri, Munkfors

Harliga drycker utan tillsatser
tillverkade av svenska frukter
och bar, inte séllan fran trad
och buskar i naromradet. Har
finns dven mojlighet att salja
sina egna applen eller prova
att musta sjalv. Produkterna
hittar du pa webbshopen eller
foretagets butiker i Munkfors
och Karlstad.

Las mer: enbackens.se

Gron Ko, Saffle

Café och saluhall inhyst i det
gamla stationshuset i Varm-
landsbro. Njut av en god lunch
eller fika och handla med Grén
Kos egna Krav-ekologiska not-
kott och andra narproducerade
godsaker. | foretagets kok i
Karlstad tillverkas vallagade
fardigratter av hallbart produ-
cerade ravaror.

Las mer: gronko.se

Gardarna i Varmland, Kil
Samarbete mellan en lang
rad av Varmlands gardar och
mathantverkare. Har kan du
lasa mer om de olika produ-
centerna, botanisera bland
mangder av narproducerade

[3=

varor och bestélla hem delika-
tesser. Perfekt om du inte sjalv
kan ta dig till gardsbutiken.

Las mer: gardarnaivarmland.se

Hennickehammars Herrgard,
Filipstad

Smakupplevelser, néje och
avkoppling mitt i naturskéna
Bergslagen. Oavsett om du

ar har pa herrgardsweekend,
konferens eller en lunchutflykt
kan du njuta av en kreativ,
sasongsbetonad meny av
dagsfarska ravaror. Vardagslyx
i en idylliskt vacker miljé.

Las mer: hennickehammar.se

Kulinarika Mat & Vingard,
Vastra Amtervik

Hos Kulinarika pa Aplungen,
strax séder om Sunne, star
smakupplevelsen och kulina-
riska moéten i fokus. Har kan du
delta i inspirerande provningar,
matlagningskurser eller ata en
god middag. Det finns ocksa
maoéjlighet att kdpa med gar-
dens egenproducerade drycker
och mathantverk hem.

Las mer: kulinarika.se

Rawchokladfabriken, Amotfors
Sveriges férsta och enda
rawchokladfabrik ligger i
Amotfors. Har méter den
sydamerikanska djungeln

de varmlandska skogarna i
chokladkakor med lika delar
hantverkspassion och hallbar-
hetstank. Sedan grundandet
2014 har sortimentet vuxit till
19 olika spannande smaker.

Lar mer: rawchokladfabriken.se

Thorills, Arjing
Thorills ar den pyttelilla
restaurangen med de stora
smakerna. Den sasongs-
betonade menyn praglas av
en karlek till sdval ravaran,
gasten som miljon. Erbjuder
féorutom a la carte aven
catering samt sommarcafé.

Las mer: thorills.se

Torfolks Gard, Héje

Ekologisk och Krav-markt
gard som sedan 1977 produ-
cerat sylt, saft och marmelad
fria frdn konserveringsmedel
och med smaken i fokus. | den
egnha gardsbutiken saljs dven
grénsaker fran de egna odling-
arna samt utvalda ekologiska
produkter.

Las mer: torfolk.se

Wermlands Brygghus,
Kristinehamn

Microbryggeri startat av
olentusiaster 2013. Smakrikt
och naturligt 6l, bryggt enligt
konstens alla regler och med
kansla for tradition och histo-
ria. Férutom 18 olika sorters
lager, ale och must erbjuder
bryggeriet aven visningar och
olprovningar.

Las mer: wermlandsbrygghus.se
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Afroswede Bageri
& Konditori (Karlstad)
afroswed.se

Artisan Bread (Karlstad)
artisanbread.se

Arvika Bryggeri (Arvika)
arvikabryggeri.se

August Larsson Charkuteri
(Karlstad) augustlarsson.se

Bjorns Bigard (Kristine-
hamn) biqupemums.se

Bo Gdran Sjégren AB
(Karlstad)

Coop Varmland (Karlstad)
coopvarmland.se

Erland Persson (Munkfors)

Fageras Kvarn & Foder
(Fageras) FB @fageraskvarn

Filé & Deli (Karlstad)
filedeli.se

Finnbratens Gard
(Karlstad) finnbraten.se

Finnskogens Ostaffar
(Torsby) ostaffar.se

Fryksdalens Farfarm
(Vastra Amtervik)
fryksdalensfarfarm.se

Fryksta Tradgardscafé (Kil)
frykstatradgardscafe.com

Féreningen Varmlandsmat
(Lysvik) varmlandsmat.se

Greeks Handelstradgard
(Vase)
greekshandelstradgard.se

Grinnemo Hallon
& Honung (Grasmark)
grinnemohh.se

Gardets Musteri (Klassbol)
gardetsmusteri.se

Helena's Italy (Karlstad)
helenasitaly.se

Hygns Vilt (Kristinehamn)
hygnsvilt.se

ICA Hagahallen (Karlstad)
FB @hagahallen

ICA Maxi Stormarknad
Bergvik (Karlstad) ica.se

ICA Maxi Valsviken
(Karlstad) ica.se

33 Praliner (Mangskog)
FB @jjpraliner

Just a Farm (Koppom)
Jjustafarm.se

Karterud Gard (Valberg)
karterud.se

Kils Slakteri (Kil)
Kilsslakteri.se

Krokstad Herrgard (Saffle)
krokstadherrgard.se

Kallsback Gard (Saffle)
FB @kallsback

Lakene Ost (Lakene)
ostgard.se

o

LillAngshamnens Fiskrokeri
(Skoghall) lillangs-
hamnens-fiskrokeri.se

Loéfberg (Karlstad)
lofbergs.se

Mat & Ratt i Sverige
(Karlstad) matoratt.se

Matbruket (Karlstad)
matbruket.se

Matstudion (Karlstad)
matstudion.se

Matvandring i Varmland
(Karlstad) matvandring-
varmland.se

M3J'’s Bryggeri (Karlstad)
mjsbryggeri.se

Nordmarkens Destilleri
(Arjang)
nordmarkensdestilleri.se
Norra Sanna Bageri

(Karlstad)
norrasannabageri.com

Sikfors Herrgard (Hallefors)
sikforsherrgard.se

Skafferi Varmland
(Karlstad)
skafferivarmland.se

Sliperiet Gastronomi/
Matbruket (Borgvik)
matbruket.se

Smaksinnenas Skafferi
(Karlstad)
smaksinnenasskafferi.se

Tingvalla Bryggeri
(Karlstad)
tingvallabryggeri.se

Torsbols Mat & Hantverk
(Saffle)

Toveruds Mathantverk
(Saffle)
FB @ToverudMathantverk

Ulvsby Herrgard (Sunne)
ulvsbyherrgard.se

Varmlandsboxen (Karl-
stad) varmlandsboxen.se

Varmlandsodlarna (Saffle)
varmlandsodiarna.se

Varmlandspotatis (Kil)
varmlandspotatis.se

Vastra Amterviks Bryggeri
(Sunne)
vastraamterviksbryggeri.se

Wermlands Skogsférrad
(Kil) wsfab.net

Yakoyak (Syssleback)
yakoyak.se

Angebéck Tradgard
(Karlstad) angeback.com

Olme Prastgard
(Kristinehamn)
olmeprastgard.se

Ortagarden i Klevane
(Skillingsfors) herbs.se

Oxnevals Gard (Saffle)
oxneval.com
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— Haistorisk utsikt

Nar pappa Arne gick bort i cancer bestamde sig Calle
Stjernlof att hylla hans minne genom att ta éver foraldrarnas
tidigare restaurang. Med ena benet i Stockholm och andra i

Filipstad driver skadespelaren Calle Stjernlof sedan 2018
Big Hill Lodge pa Storhéjden - en plats som varit kopplad
till familjen i snart hundra ar.

Ord: Mimmi Bladini




ar Carl (eller Calle)
Stjernlof flyttade
fran Varmland 21
ar gammal trodde
han att det var for
gott. Med drémmar
om ett skivkontrakt som sedan blev

till en skadespelarkarriar fick livet 1
Stockholm snabbt faste. 20 ar senare
ar han tillbaka i sina hemtrakter. Nu
driver han restaurang och café pa den
plats som varit kopplad till familjen 1
snart hundra ar; Storhdjden utanfor
Filipstad.

— Nar pappa gick bort i cancer 2017
var restaurangen till salu. Jag ville hylla
honom och sag det som ett tecken, om
det var nagon som skulle kopa verk-
samheten sa var det jag.

HISTORIEN BORJAR NAR Calles
farfar Karl Stjernléf var med och satte
Storhgjden pa kartan. Ar 1934 var han
en av fyra arbetare som byggde det 28
meter hoga utkikstornet som blev en
naturlig samlingspunkt for gamla som
unga. Tornet skdnker dn idag milsvid
utsikt 6ver de viarmlandska skogarna.
1982 kopte Calles foraldrar Arne och
Inger garden intill utkikstornet for
att ateruppliva den gamla turistatt-
raktionen. Dar drev de restaurang
och festlokal och Calle sprang som
femaring runt och serverade kaffe till
fikasugna gaster.

— Tank om jag vetat att jag en
dag skulle ta 6ver restaurangen. Det
kanns overkligt pa nagot vis. Men det
ar historien i viggarna som gor att vi
kommit sd langt pa vara tre ar. Jag har
ett arv att forvalta och ibland nér det
kanns motigt ar det viktigt att tanka pa
att det jag gor betyder nagot extra. Jag
tror manga kan relatera till det.

SEDAN 2018 DRIVS restaurangen,
som de dopt till Big Hill Lodge, av
Calle med hjélp fran frun Renate och
mamma Inger. Och det ar en restau-
rang utéver det vanliga. Det gamla
utkikstornet gor inte bara platsen
speciell for Calle, utan manga besokare
hapnar 6ver den magiska utsikten. Nu
finns det dessutom spannande planer
pa hur tornet kan nyttjas till sin fulla
kapacitet.

— Om allt gar enligt plan ska vi
bygga tva rum hogt upp 1 utkikstornet.
Tanken dr att man kan hyra hela ut-

M Lis mer: bighilllodge.se

kikstornet och 6vernatta. Tank
dig att dricka morgonkaffet 28

meter upp 1 luften. Inte sa dumt!

BIG HILL LODGE har bara
funnits 1 drygt tre ar, varav
fjoldrets pandemi drabbade ett
av dem. Fran att ha planerat
event, renoveringar och nya
koncept blev Calle tvungen
att stilla in och stilla om.
Men trots pandemin har det
gatt 6ver forvantan.

— Néar Corona kom var
vi oroliga att vi inte skulle
fa nagra gaster alls. Men
1 somras nar laget var
lugnare hade vi mycket
att gora och allt rullade
pa over forvantan. Men 1
héstas nar laget forvarra-
des fick vi ta det hemska
beslutet att stdlla in alla
julmiddagar och planera-
de evenemang.

Calles Filipstads-

guldkorn:

1. Hogbergsfiltet och
Tilas Stoll

2. Langbans Gruv-
och Kulturby

3. Kalhyttan Sport och

Fritidsarena

MEN TROTS DET tuffa aret
har den positiva responsen varit
enorm. Gister vittnar inte bara
om god mat i vacker miljo,
utan ocksd om en service 1
varldsklass.
—Jag ar sa glad och 6d-
mjuk 6ver all positiv respons.
Som gradde pa moset har vi
fatt utmarkelsen Travelers’
Choice Award” fran “Tripad-
visor” som ar varldens storsta
reseplattform. Vi tillhér de
10 % av restaurangerna i
varlden som fatt bast betyg
och omdémen fran gaster.
Mitt mal f6rra aret var att
vara topp 10 pa listan 6ver
bista restauranger 1 Varm-
land, och nu ar vi plats 8 av
250. Det kédnns fantastiskt
och jag vet att pappa Arne
skulle ha varit valdigt stolt.
Hans minne kommer alltid
leva kvar pa Storhéjden. ®

25.



| takt med det Skade intresset for semester pa hemmea-
plan sa upptacker ocks3 allt fler tjusningen med att utforska
Varmland till fots eller med cykel. Inte nog med att det ger
harlig motion och vélbefinnande, det 6pphar ocksa dorren till
platser och intryck du inte skulle upplevt annars.

Ord: Jessica Widing De Los Santos
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Forutom ett rikt natur- och
dprle langs vagen ﬁnns det gott om
sevardheter och utflyktsmal.

ran cykelsadeln hinner

du se och uppleva mer

langs vagen. Stanna

till vid en sj6 och bada,

laga lunch med en

vidstrackt vy och passa
pa att valja vagar som du annars inte
skulle ha valt. P4 sa satt finns det inga
granser for vad du kan upptécka pa
ditt aventyr. Varmland har en méangd
cykelleder att valja bland — har tar vi
upp tre av dem dar du givetvis cyklar
genom det magiska varmlandska
landskapet.

PREMIARCYKLA UNIONSLEDEN
Langd: 350 km

Vill du golvas av vacker natur sam-
tidigt som du cyklar genom atta kom-
muner, tre regioner och tva lander?
Da kan vilova att den helt nya Uni-
onsleden ar nagot for dig. Fran norska
Moss 1 vast till Karlstad 1 6st cyklar du
pa lagtrafikerade landsvigar, genom
oppna landskap med betande djur och
forbi naturskén natur och glansande
sjoar. Leden dr uppdelad 1 sex etapper
— perfekt for dig som vill valja hur
langa dagsturer du vill géra.

Férutom ett rikt natur- och djurliv
langs vdgen finns det gott om sevard-
heter och utflyktsmal. Gardsbutiker,
ett whiskydestilleri och konstgallerier
ar bara nagra av de smultronstallen
som finns att besoka. For dig med
myror i brallan som inte tycker att
sjalva cyklingen dr aktivitet nog, sa
hittar du dven paddling, batturer, hog-
héjdsbanor och ridturer att sysselsatta
dig med utmed leden.

Unionsleden har fatt sitt namn fran
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unionen som Sverige och Norge var
under aren 1814-1905. Liksom cykel-
leden startade unionen i Moss och
avslutades 1 Karlstad.

— Initiativet till Unionsleden togs av
Grensekomiteen Varmland-Ostfold.
En cykelled sags som ett bra satt att
ytterligare forena vara tva lander
och samtidigt visa upp och beratta
regionens historia. Cykling ar nagot
som dessutom ¢kat 1 popularitet de
senaste aren, berattar Elenor Karlsson,
delprojektledare f6r Unionsleden.

Leden ar Sveriges fjarde nationella
cykelled och star klar for att méta
de forsta glada cyklisterna under
sommaren 2021.

KLARALVSLEDEN & KLARALVS-
BANAN
Langd: 220 km
Dessa leder, som lampar sig for bade
cykling och vandring, ringlar sig utmed
maktiga Klardlven. Har tar du dig
fram genom den varmlandska naturen,
fran mustig skog 1 norr till 6ppet jord-
brukslandskap 1 soder. Den nio mil
langa Klaralvsbanan stracker sig fran
Karlstad till Hagfors och ar en nedlagd
banvall som numera ar asfalterad. Har
cyklar du i en garanterat bilfri miljo.
Mat i magen far du pa nagon av alla
de caféer, restauranger och gards-
butiker som du passerar utmed cykel-
lederna. Vissa striackor kan det daremot
vara glest mellan servicestillena — kolla
upp ordentligt hur det ser ut pa nésta
etapp och packa med dig matsick sa du
kan duka upp en egen picknick. Eller
for den som vill — ta med ett stormkok
och laga lunchen pa plats.
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QO A vandra i
Varmland ar som
att upptacka ett
Sverige 1 mmatyr.
Du far uppleva en
variation av allt
Jran oppen horisont
all skogbekladda
hoga berg.

28.

FORSMAK AV VANERLEDEN
Langd: 630 km

Cykla runt Sveriges storsta sjo. Offici-
ellt invigs Vanerleden forst nasta som-
mar, men entusiastiska cykelfantaster
kan smygtesta redan 1 sommar.

— An 4r inte skyltar pa plats men det
kommer finnas digitala kartor och infor-
mation om hur du tar dig runt Vaner-
leden, sager Madeleine Norum, projekt-
ledare for Lake Vanern Grand Tour.

Kénns 63 mil aningen for mastigt
sa dr dven denna led uppdelad i kortare
etapper som lampar sig battre for en
helg eller veckas cykling. Det finns fyra
etapper med start och stopp pa storre
stallen dit du kan ta dig kollektivt —1
Karlstad, Mariestad, Vanersborg och
Amal. Langs vigen kommer det finnas
en uppsjo av utflyktsmal att besoka, till
exempel Picassoskulpturen 1 Kristine-
hamn, Hindens rev och Akvedukten i
Héverud.

PA TUR GENOM ETT SVERIGE |
MINIATYR

Aven vandringen har fatt ett uppsving
pa senare tid. Att njuta av harliga
miljoer till fots ar ett perfekt satt att

varva ner och ladda batterierna. Det
basta av allt ar att det finns en uppsj6
av vandringsleder och naturomraden
att utforska. Har tittar vi ndrmare pa
nagra av de 21 Varmlandsleder som
Visit Varmland tagit 6ver samord-
ningen for.

En del 1 arbetet ar kvalitetssakring,
vilket innebar att lederna skyltas,
forses med kartor och lagerplatser samt
underhalls kontinuerligt. Allt for att du
som besokare ska kunna fa en battre
upplevelse och kunna njuta av vand-
ring pa vilskétta leder.

— Att vandra 1 Varmland ar som att
upptacka ett Sverige i miniatyr. Du far
uppleva en variation av allt fran éppen
horisont till skogbeklddda héga berg,
sager Mattias Dahlman, ordférande 1
Féreningen Varmlandsleder.

Ténk pa att de flesta av vandrings-
lederna inte har sa mycket service langs
vigen, men pa vissa hittar du caféer
vid start och mal.

— Lis in dig pa leden innan du gar,
det brukar ta lite lingre tid an man
tror att ta sig runt. Och glém inte ta
med dig regnklader, vatten och energi,
tipsar Mattias. ®
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Gruvrundan (Grasmark)
Fakta: 10 km, ca 4h, svar
vandring

P& denna led far du bade
intressant kulturmiljé och
fin naturmiljé med en
harlig skog av hogvaxta
granar och historiska
gruvldmningar langs
vagen. Leden tar dig upp
och ner 6ver stock och
sten, och [d&mnar dig full
med intryck.

Hovfjallsrundan
(Vitsand)

Fakta: 12 km, ca 5h, svar
vandring

Hovfjallsrundan ar en led
som tar dig runt ett helt
naturreservat. Har vandrar
du genom omvaxlande
natur och kan njuta av
trolsk gammelskog,
myrar, angar och hall-
marker. Utmed leden
finns flera rastplatser i
fantastiska miljoer.

Soédra Gunnarskogsle-
den (Gunnarskog)
Fakta: 23,6 km, ca 9h,
medelsvar vandring

En rundslinga déar du
vandrar genom varier-
ande terrang med hojd-
skillnader, med en artrik
flora och ett rikt djurliv.
P& vagen passerar du
manga vackra platser
sdsom jattekastet Rovar-
stenen, utsiktsplatsen
Harstacken och Svart-
viken i Gunnern. Ar du en
erfaren MTB-cyklist s gar
det dven utmarkt att cykla
pa leden da den ar mar-
kerad som mountainbike-
led med svarighetsgrad
réd. Hit kan du ocksa ta
dig kollektivt.

Jarnleden
(Kristinehamn)

Fakta: 30 km, ca 10,5h,
medelsvar vandring

Kann historiens vingslag
nar du vandrar langs
vagar som anvandes

vid jarntransporter fran
Bergslagen pa 1600-talet.
Den tar dig genom ett
varierande landskap med
skog och betesmark, forbi
tjarnar, jarnbruk och en
fornborg fran jarnaldern.

Se fler vandringsleder
pa visitvarmland.com.

®y
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brinner fér hallbart
resande. Tillsammans driver
de researrangoéren Friendly
Travel som erbjuder skraddar-
sydda, naturnara semestrar i
Sverige. Har foljer ett urklipp
fran deras Luré-guide, som
du kan ldsa i sin helhet pa
visitvarmland.com.

Ord: Pal Johansson

ur6, med sitt mitt-i-

Vanern-lage, lockar

inte bara med stralande

mat pa Luré Gasthar-

barge & Krog. Den

ar ocksa solsaker tack
vare geografin. Oftast. Nar vi dr pa 6n
skiftar dock vadret lika fort som flaggan
vajar snabbt i den harda vinden. Klipp-
badet uteblir, men Luré ar inte en 6 som
bara skiner i takt med solens stralar. Det
ar latt att upptiacka mycket.

TACK VARE LUROSKARGARDENS
Natur- och Kulturférening ar lederna
utmarkt uppmarkta och pa varje
historisk plats finns kul och informativ
kuriosa att lasa. Pa kort avstand skiftar
ocksa naturen pa ett fascinerande sitt,
fran dngar och djup tallskog till sten-
hallar och klippor. Vi avslutar var kvall
pa 6n 1 just variationens tecken. Mellan

30.

Las mer: visitvarmland.com/sv/ljuvligt-levande-luro

Sveriges storsta sjo och den
varmlandska skargarden ska upp-
levas pa plats. Martin Sandmark
ar uppvaxt vid Vanern och har

en lang erfarenhet och ett stort
engagemang for sjon. Genom

sitt foretag Vanervard erbjuder
han, férutom landskapsvard av
skargardsmiljoer, dven guidningar,
battransporter och sjéservice.

Folj med pa spannande fiske-
turer efter Vanerns beryktat stora
gaddor och abborrar eller upplev
Segerstad och Lurd skargard med
dess saregna natur. Med lite tur
kan ni fa se den magnifika havs-
érnen segla dver er innan ni
vander tillbaka mot fastlandet.

Las mer: vanervard.se

kallt och varmt, mellan Véanerns upp-
friskande vatten och bastun Mysingens
vedeldade varme, gar viiland med var
upplevelse.

Trots Lurds relativa avlagsenhet
gar ocksd fler an vi médnniskor i land
pa Lur6. Radjuren spejar och springer
lite varstans. Nere vid bastuflotten
Mysingen blickar en skock far ut 6ver
horisonten. I skogen sdgs ocksa nagot
mer ovantade gaster husera.

—Just nu har vi tva algtjurar pa
on. Det hander da och da att algar
simmar hit. Men att det ar tva tjurar
som hanger har ute tillsammans har
nog inte hant férut, konstaterar Hakan
Mattsson, med fascination 1 résten.

Men nog ar det slaende fér Luro.
For ar det nagonstans drommar verkar
bli till verklighet genom individer med
drivkraft ar det har. Lur6 ar trots sitt
avskilda lugn en livs levande 6. ®
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Bra Miljoval

GRUV OCH
KULTURBY
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Utstéllningar - Kulturmiljo
Industrihistoria - Guidade visningar

Gillar du genuint svenskt hantverk sa &r Klassbols Linnevéaveri
Mineral LAB - Skatt]akt - Svens bio det perfekta utflyktsmalet. Har har vi vavt vackra linneprodukter i

Sver etthundra ar. Kika in pa vaveriet och handla till férdelaktiga

QUIZ ] Cafe & rGStaurang fabrikspriser i var butik. Vélkommen till Klgssbol!

<®BUTIK _

varmlandsmuseum.se/langban

3 =====
#klassbolslinnevaveri www.klassbols.se Linnevaveri

DAMASTVAGEN KLASSBOL | TEL 0570-46 01 85 | MAN-FRE 10-18 | LOR 10-16 | SON MAJ-SEP 10-16

KRISTINEHAMNS
KONSTMUSEUM

15 maj -

12 september 2021
Sommarutstallning
ULRIKA SPARRE
“ALLT AR BRA”

2 oktober -

21 november 2021
VARMLANDS
KONSTFORENINGS
HOSTSALONG

11 december 2021-
27 februari 2022
STINA WOLLTER

HISTORISKA
MUSEET

12 juni -

31 augusti 2021
FORKLADEN
BERATTAR

Foto: “It is impossible to have nothing to do with myself”/Ulrika Sparre 2009

8 september -
24 november 2021
LEKUTSTALLNING

LASSEMAJA & °
icti KRISTINEHAMNS
A Kristinehamns konstmuseum x

Del av Kristinehamns kommun. Med stod av Region Varmland. HISTORISKA
.

KRISTINEHAMNS
MUSEER2021

www.kristinehamn.se




pa Bulletproof. Arets bidr, jg Ar/minst
lika trallvanligt. Dotters melodler fastnar. Detkaraktarlstlska kopparfargade I
haret och hennes spektakulara shower sarskiljer henne fran ' mangden, Men f
bakom attityden finns en glad, 6dmjuk och sprallig tjej som garna drém-...- )‘

e N\

mer sig tillbaka till smastadsuppvaxten i de varmlandska skogarna

Ord: Mimmi Bladini Foto: Marcela Elofsson




@ Nar jag stod @ publikhavet och
(ttade pa Byork, varldens coolaste
artist, nunns jag att jag tankte "detta
maste jag gora nar jag blur stor”.

ohanna Jansson, eller
Dotter, vaxte upp 1 ett
lugnt och idylliskt omrade
1 Arvika. En vardag som
kanns avldgsen 1 jamforelse
med hur hon lever idag. Den 13 mars
kammade Johanna hem fjardeplatsen
1 Melodifestivalen med laten Little tot
som hon skrivit tillsammans med sin
fastman Dino Medanhodzic. Hon ar
inte besviken aven om hon hoppats pa
en revansch fran forra arets andraplats.

— Klart det hade varit sjukt roligt att
vinna, men startfiltet var riktigt grymt
i ar och konkurrens stenhard. Jag
unnar verkligen Tusse forstaplatsen.
Han ar sa talangfull och varldens
charmigaste.

Passionen for musik har funnits
med Johanna danda sedan
barnsben. Uppvaxten vid

pa att bo 1 en stressig stad som Stock-
holm. I Arvika har man mgjlighet att
stanna upp och reflektera, typ njuta av
att kolla pa ett vackert trad. Jag tror det
vacker kreativitet.

DET AR INTE bara den unika naturen
som gjort att Arvika ar grogrunden till
manga kreativa sjalar. Med festivaler
som Arvikafestivalen, Arvika Hamn-
fest och Viksholmsfestivalen finns en
tradition som ligger i stadens DNA.
—Jag minns nar jag var sex ar och
min granne frigade "om jag skulle pa
den dar festen 1 valen”. Mamma fick
forklara att det inte handlade om en
fest 1 en val, men jag kunde dnda inte
sluta fascineras. Sen den dagen langtade
jag tills jag blev tillrackligt gammal for

Glafsfjordens parla Arvika
bestod av mycket sang och
dans. Men narheten till
skog, vatten, den friska luf-
ten och stadens musik- och
konstnarsanda har ocksa
praglat och format henne till
den artist hon ar idag.

—Jag blir sa inspirerad
nar jag kommer till Varm-
land. Jag vill bara skriva och
spela piano. Den varmland-
ska skogen ar trolsk och
mystisk, och det ar jag nog
ocksa. Det ar stor skillnad

att ga dit sjalv.

Och dagen kom. Nar
Namn: Johanna

Jansson
Fédd: 1987 i Arvika

Familj: Fastmannen
Dino Medanhodzic

Bor: Stockholm,
sdder om soéder

Aktuell: Fjardeplats i
Mello 2021 med laten
Little tot

Dold talang: Alskar
inredning och bygger
garna egna mobler -
helst saker i tra.

Johanna var 15 vann hon
Arvikas egen Melodifestival
med en egenskriven lat.
Vinsten var en biljett till
Arvikafestivalen.

— Nar jag stod i publik-
havet och tittade pa Bjork,
varldens coolaste artist,
minns jag att jag tankte
“detta maste jag gora nar
jag blir stor”. Det ar ett
valdigt starkt minne.

v
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FOR MUSIKEN HAR alltid funnits
dar. Nar Johanna var fyra ar gjorde hon
egna versioner pa My Little Pony-latar
och nér hon var 10 ar bildade hon tjej-
gruppen Dizzy Woop och skrev latar

pa engelska inspirerade av pojkbandet
Hanson. Hon gick estetiska linjen pa
Solbergagymnasiet 1 Arvika och senare
artistutbildningen pa Kulturama i
Stockholm. Johanna véxte upp med
varmlandska popidoler som Dilba,
Broken Door och Da Buzz. Men den
legendariska musikern och komposi-
toren Bjorn J:son Lindh och jazzsdng-
erskan Rigmor Gustavsson har ocksa
format henne.

—Jag dlskade Dilba och har till och
med gjort en cover pa laten I'm Sorry
fran hennes debutalbum. Hon var
en av mina storsta idoler. En annan
person som format mig supermycket dr

34,

Rigmor Gustavsson. Forsta gangen jag
sag henne spela live satt jag bara och
grat for jag tyckte det var sa stort.

JOHANNA SER TILLBAKA pa
sin uppvaxt 1 det ljusblaa huset med
morkbla knutar pa Olle Rékares grand
i Arvika med varme. Hon har cyklat pa
varenda gata och kan varenda vra av
staden. Hon hangde med kompisar pa
Sagudden, gick pa indiefilmer pa Svea
Bio & Teater och fikade pa 60-tals cafét
City Konditori mitt emot Arvikas mu-
sikskola. Dar kunde man till Johannas
fortjusning till och med spela jukebox.
Om somrarna arrangerades det mini-
festivaler ute pa idylliska Viksholmen
med utsikt 6ver hela Arvika.

—Det var som att bli tillbakakastad
till 70-talet. Viksholmen fylldes av
musikélskande esteter i second

hand-klader. De var flummiga, kreativa
och vildigt musikaliska personlig-
heter som satt pa udden tills solen gick
ner och spelade gitarr, rékte pipa och
filosoferade om livet.

Johanna aterkommer hela tiden
till hur vackert det ar 1 Varmland. En
natur utéver det vanliga som far vem
som helst att tappa andan. Och for-
modligen ar det den som vickt hennes
intresse for miljofragor.

—Jag dr en jordnara manniska bok-
stavligt talat. Jag ar vegan och tanker
mycket pa djur, natur och miljé. Det
har sikert att géra med att jag haft
sa stor tillgang till naturen som barn.
Mitt artistnamn grundar sig till och
med 1 det, att jag ser mig som dotter till
moder jord.

Q@ Jag ar en jordndra
mannska bokstavligt
talat. Jag ar vegan

och tanker mycket pa

djur, natuwr och maljo.

SEDAN 2008 BOR Johanna i Stock-
holm. Hon har flyttat sdkert 12 ganger
och kan ldngta tillbaka till lugnet 1
Varmland, men att flytta tillbaka
kanns inte aktuellt.

— Mitt yrke gor att det blir naturligt
fér mig att bo 1 Stockholm. Jag och
min fastman har rotat oss hir och
om nagra ar hoppas jag att vi bor 1 ett
hus pa Varmdo, forhoppningsvis med
barn. Samtidigt alskar jag att kunna
aka och hilsa pa min familj och mina
vanner 1 Arvika.

Men oavsett var Johanna bor rinner
det varmliandska blodet 1 hennes adror.
Dialekten ar inte sdrskilt pataglig, men
man kan fornimma de karaktéristiska
runda L:en och djupa vokalanvand-
ningarna i hennes glada staimma. Och
inte minst finns den virmlandska
mentaliteten dar.

— Varmldnningar beskrivs ofta som
positiva, goa och glada. De njuter av
livet och det gor jag ocksa. Jag tycker
det ar viktigt att vara trevlig mot alla
jag moter och mina vianner beskriver
mig som glad och omtanksam. Kanske
ligger det 1 mitt varmlandska arv? @



Favorituttryck pa
varmlandska

- Gorbra

- Gott

- Marten. Varmlandskans
ord fér marknad. Arvika-
marten var det basta jag
visste nar jag var liten.

Ater

- Vegansk gronkalspasta
med vitlék och havre-
gradde ar min vardags-
favorit just nu.

Lyssnar pa

- Allt majligt. Men just
nu Ava Max, BeBe Rex-
ha, Charli XCX och Post
Malone.

Laser

- Mest Korkortsteori.
Férhoppningsvis inte sa
lange till.

Kollar pa

-Jag och min pojkvan
alskar Curb Your Enthusi-
asm och Seinfeld.

Tranar

- Yoga och meditation
varje morgon. Men ocksa
lite styrketraning och en
del dans.
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hlandsbanan

- en resa genom Sverige

I vackra Kristinehamn boérjar Inlandsbanan - ett maktigt
stycke ingenjorskonst och svensk historia. Jarnvagen stracker
sig 130 mil genom Sverige, anda upp till Gallivare. Pa liknande

satt ar hela Varmland ett nat av spannande tagtrafik,
dar historien lever for fullt i nutiden.

Ord: Niklas Simonsson



illar du att resa med
tag ar Varmland det
perfekta valet. Har
finns en stark och
lang jarnvagshistoria,
dar ralsen fatt agera
ryggrad for ett fungerande naringsliv.
Jarnvagens utveckling 1 Sverige och
industrialiseringen var titt samman-
lankade, dar Varmlands manga
bruksorter behovde forbindelser med
alvarna och sjéarna. Redan 1850
drog Kristinehamns Jarnvag igang
sin elva kilometer langa ralstrafik upp
till Bergsjons Sjoandan. De inledande
aren anvandes héstar som dragkraft,
tills det forsta angloket képtes in. 1873
forlingde Ostra Virmlands Jirnvig
strackan till Storfors, for att tre ar senare
byggas ut anda upp till Persbergs
gruvor. Steg for steg vixte grunden till
ett finmaskigt jarnvagsnat fram genom
Viarmland, med strackning upp mot
Mora och vastra Dalarna.

URSPRUNGLIGEN VAR IDEN att
Inlandsbanan skulle stracka sig anda
ner till Bohuskusten, for att darifran
skeppa ut bade Varmlands och Norr-
lands rikedomar i véarlden. Beslut togs
till slut att Kristinehamn skulle bli den
sydliga slutstationen, darigenom fick
Vanern och Trollhatte kanal sta for
utskeppningen av nedfraktat gods.

@ Ior att dariyfran
skeppa ut bade Varm-
lands och Norrlands
rekedomar 1 varlden.

1907 klubbade Riksdagen igenom att
bygget av Inlandsbanans forsta lank
skulle paborjas. Men att lagga mil
efter mil av rals pa plats tar mycket tid
och resurser 1 ansprak. Lagg dartill
ett varldskrig och djup lagkonjunktur
till ekvationen, sa ar det forstaeligt att
Inlandsbanan drog ut rejalt pa tiden.
Men den 6 augusti 1937 kunde SJ:s
generaldirektor Axel Holm stolt halla
invigningstalet i byn Kabdalis, dar
banan sammanfogats till en enhet aret
innan. Ut6ver att starka naringslivet

1 mellersta och norra Sverige skulle
Inlandsbanan vara en stor avlastning for
Norra stambanan i eventuell krigstid.

LYCKLIGTVIS SLAPP SVERIGE
direktinblandning i krig. 1950—60-
talet blomstrade hela landet i en gyllene
efterkrigstid, med fler betalda semester-
veckor och hojd levnadsstandard. 1964
modifierades Inlandsbanan, dar en
omlaggning gjorde att dven Filipstad

Upplev
Kristinehamn

Ta tillfallet i akt och
utforska Kristine-
hamn innan du
hoppar pa taget.
Varfér inte ta en natt
pa Stadshotellet,
Park Hotell eller
Sockerslottet, besoka
omtyckta Konst-
museet eller Histo-
riska och luncha pa
Mastmagasinet?

-

B
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ingick 1 banan. Med aren blev dessvarre
persontrafiken lidande for tagen, nar
allt fler svenskar hade rad att skaffa
egen bil som transportmedel. Delar av
banan drabbades av nedlaggningar,
vilket nadde Kristinehamn och strackan
till Lesjofors 1985.

2003 STARTADE GENVAGEN i Berg-
slagen, for att utoka kollektivtrafiken.
Kristinehamn — Borlange var strackan,
som sedan kortades ner till Ludvika.
Nagra ar senare beslutades att den sa
kallade felande lanken, Kristinehamn
— Nykroppa, skulle elektrifieras och
dieselvagnarna fasas ut. Sjalvaste Carl-
Jan Granqvist invigde den panyttfodda
taglinjen 16 januari 2012.

VILL DU UPPLEVA VARMLAND med
tag finns fler alternativ, Varmlands-
banan och Fryksdalsbanan ar tva

v



finfina exempel. Den forstnamnda
stracker sig fran Laxa till den norska
gransen: med stopp 1 bland annat
Degerfors, Kristinehamn och Karl-
stad. Fryksdalsbanan mellan Kil och
Torsby via Sunne dr oerhért popular
och viltrafikerad. Tack vare banans
strackning langs underbara Fryken
blev banan 2006 framrostad till Sveri-
ges nast vackraste jarnvagsstracka.

VISSA NEDLAGDA STRACKOR ir
idag populdra dressincykelbanor for
turister. Hyr en dressin och cykla pa
Otterbacksbanan en harlig sommar-
dag. Eller utforska strackan mellan
Bengtsfors och Arjing. Flera mil av
spar genom ljuvlig natur, stora skogar
och vackra sjoar som sallskap. Ett
harligt satt for alla aldrar att fardas
genom landskapet och samtidigt ta del
av historiens strackningar. En stor-
slagen prakti Varmlandskostym som
maste upplevas pa plats for att forstas
till fullo. ®

Trampa dres-

sin i Hagfors

Gor en utflykt till
Hagfors Jarnvags-
museum och ta en
tur med dressin pa
den gamla smal-
spariga jarnvagen.

Missa inte...

..Bjurbackens slussar vid
Bergslagskanalen i Storfors.
Slusstrappan, som anlades i
mitten av 1800-talet, ligger

i en vacker kulturhistorisk
miljé och &r fortfarande i drift
under sommarhalvaret.
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Som Alfred Nobels sista svenska he
herrgard or alltid inai
Men son petraffad star
egen hand nande
byggne och
( Foto:




en vackra herr-

garden vid Tims-

alvens strand

byggdes redan

1815. Har huserade

bruksagare och
disponenter vid Bjorkborns bruk fram
till 1970-talet. Sin mest kanda husbonde,
uppfinnaren Alfred Nobel, flyttade in
1 samband med 6vertagandet av AB
Bofors Gullspang 1894.

Alla forstar kanske inte hur stor
Nobel var pa sin tid. Men framfor allt
utlandska besokare fran USA och Kina
ar valdigt kunniga och blir sa impo-
nerade av att fa uppleva hans hem.

De kan sta och klappa pa huset, sager
Anneli Lyckeborn, verksamhetschef for
Nobelmuseet 1 Karlskoga.

Har har yngre barn
chansen att m’perimen-
tera i Alfreds anda,
som att .s‘kapa e)"l(’)"gi
med testcyklar.

IDAG INHYSER huvudbyggnaden
Nobelmuseet. Har far besokare upp-
leva Alfred Nobels hem och till och
med “traffa” uppfinnaren och de som
stod honom narmast.

— Vi har skidespelare som gestaltar
bade Alfred och Alfreds assistent,
Ragnar Sohlman som egentligen
bodde har langre tid an Nobel. Det
ar sa roligt att se det forsta motet for
besokarna. Ibland har “Alfred” suttit
helt stilla 1 ett horn, da skrammer han
snudd pa livet ur dem nar han reser sig
upp. Nar besokarna sedan kommer till
laboratoriet blir det istallet det om-
vanda, da ska de "avsloja” vaxdockan
som sitter dar och blir istallet férvanade
ndr de nyper honom i kinderna, sager
Anneli och skrattar.

40.

DET LABORATORIUM SOM Nobel
lat bygga 1 samband med 6vertagandet
av Bjérkborn har idag byggts upp som
en exakt replika. Sa till den grad att
samma burkar fran det sena 1800-talet
star uppradade langs hyllorna, med
originalinnehallet kvar.

— Forra aret lat vi analysera inne-
hallet hos en forskare vid Uppsala
universitet, vi var radda att det var
explosivt, siger Anneli.

Allt var inte sprangstoff, men nu-
mera finns tydliga direktiv kring vilka
amnen som kan forvaras tillsammans

igen. Men hittills har ingen bestkare
vittnat om nagot. Vi tror att hon und-
viker folksamlingarna, det ar nér det ar
lugnt 1 herrgarden som hon marks.
Gar pigan igen ar chansen stor
att hon kdnner igen sig. Rummen ar
inredda igen med mobler och konst
som har donerats fran slaktingar och
vanner till Nobel. Men dven langviga
kopplingar dyker ibland upp.
—I'somras fick jag ett mejl fran
Krummel i Tyskland, dar Nobel haft en
ammunitionsfabrik. En herre hade képt
ett hus och gravt upp en tralada dar

och vilka som ska forvaras

1 olika dndar av lokalen.
Fér experimenterande sker
fortfarande 1 lokalen. Varje
var bjuds femteklassare in
till kemishower och experi-
menterande 1 Nobels anda
och i1 en byggnad intill finns
Fiffiga huset.

— Har har yngre barn
chansen att experimentera i
Alfreds anda, som att skapa
energi med testcyklar, sdger
Anneli.

NAGOT SOM FA besckare
far chansen att uppleva ar
det spoke som sags halla till
1ett rum pa vinden.

— Jag tror egentligen inte
sa mycket pa spoken, men
jag kan uppleva att det hors
steg 1 herrgarden och att
man kanner narvaron av
nagon. Var stadpersonal
végrar stada med musikhor-
lurar i, de vill ha koll p& vad
som hander. Och alla und-
viker vinden, sdger Anneli.

Men det ska inte vara
Alfred Nobel som gar igen,
utan nagon ur hushallet.

— Historien gar att det
var en olycklig piga som
férsvann och att hon nu gar

Véarmliandska
herrgardar

Krokstad Herrgard

Lar dig kockarnas
hemlighet i en cook-
along, eller njut aven
femratters signerad
Hakan Matsson, belénad

i White Guide tre arirad.

krokstadherrgard.se

Ulvsby Herrgard

Med sin utsikt dver sjon
Fryken bjuder Ulvsby
Herrgard pé en magisk
naturupplevelse. Missa
inte deras herrgéards-
meny med kantareller
fran Sunnes skogar och
g6s och gadda fran de
varmlandska vattnen.
ulvsbyherrgard.se

Hennickehammars
Herrgard

Inbaddad i skogen,
alldeles intill en tjarn
finner du Hennicke-
hammars Herrgard.
Njut av lugnet, god mat
och kanske ett dopp i
badtunnan?
hennickehammar.se

Saxa Bruk

Varmlands aldsta bruk
grundades redan 1540.
1980 tog Carl Jan Gran-
qvist éver bruket och
skiftade fokus till mat
och dryck.
saxabruk.com

det stod Alfred Nobel och
Karlskoga som han ville

ge till oss. Han skulle ha
levererat den personligen
ifjol, men vi hoppas att han
kan komma i ar istallet.

LIKASA HAR KORRES-
PONDENS mellan Alfred
och en brorsdotter hittats
och fotograferats upp, till-
sammans med en ny dona-
tion av tavlor fran Nobels
slaktingar 1 Stockholm ar
det tankt att bli ett nytt
utstallningsrum ”Vannerna
runt Alfred”. Annars ar
det mesta fortfarande
osakert infér sommaren.
— Viser framat. Vi
hoppas saklart att de
langviga gasterna ska ha
mojligheten att komma 1
ar istallet, och att de som
hade planerat att gifta sig
hos oss forra aret ska fa
gora det 1 ar. Men vi ser
ocksa pa andra 19sningar.
Vi har en jittestor park,
det finns méjligheter att
ha visningar och skade-
spel utomhus. Och sedan
finns alltid mojligheterna
for mindre grupper, siger
Anneli Lyckeborn. ®
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= I ep ombyggd fabrik, pa en o i Dalslands kanal, I|gger Alcatraz
Et_tupﬁlevelsecentrum som erbjuder det mesta nar det kommer
~fill-att-utforska den varmlandska naturen. Och precis som sin
namne pa andra sidan Atlanten, ar platsen rejalt fangslande.
-~ —Vi-brukar saga att "vi fangar ditt hjarta”, for man kommer
alltid tillbaka, sager Nathalie Knuivers.
Ord: Karolina Arenhéill Wersill




M Lis mer: alcatraz.se

ar har det gatt 15 ar sedan
Nathalie Knuivers fordldrar
lamnade Nederldnderna for
att starta upp Alcatraz. Pa
den tiden var Nathalie 18 ar
gammal och fast besluten att
studera fardigt 1 hemlandet. Somrarna
spenderade hon 1 Viarmland, men hon
hade egentligen inte en tanke pa att flytta
dit. Det var forst nar hon som 22-aring
traffade Jonathan och han ville aka 6ver
till Sverige for att hjalpa svarféraldrarna
som livet tog en verklig u-sviang.

— Under tva ar la han hela sin
sommarsemester pa att jobba hos mina
foraldrar, sedan sa han att han ville
flytta hit. Vi tvekade inte sa lange, vi
gifte oss 2013 och tva veckor senare
gick flytten, sager Nathalie.

DE BESTAMDE ATT ge det tva ar for
att se hur det gick med hemlangtan,
men trivdes sa bra att de beslutade sig
for att stanna. I ar ar planen att de ska
ta over foretaget och lata foraldrarna
gd 1 pension.

— Varje gang jag kor forbi fabriken
slas jag av vilken tur vi har som far leva
och arbeta har. Det ar en fantastiskt
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vacker plats, ett riktigt privilegium,
sager Nathalie.

DEN LILLA ON anlades 1747, och fabri-
ken var fran borjan ett jarnbruk. Idag
har familjen Knuivers omvandlat 6n

och dess byggnader till ett vandrarhem,
restaurang, husbilscamping, téltplats,
mountainbikeuthyrning och en klatter-
vagg. Men framst hyr de ut kanoter.
Manga av gdsterna ar langviga, bland

@ Det finns sa manga
vackra platser lings alven
och 1 sposystemet. Att paddla
kanot har ar verkligen en
upplevelse som sticker ut.

annat ordnas sommarlager for belgiska
och hollandska ungdomar. Bland deras
aktiviteter marks “bushwalks” dar man
fokuserar pa att 6verleva av det naturen
ger. Men Alcatrazbesokare ar i alla ald-
rar och kommer fran alla platser.

— Hit kommer alla, fran 0 — 80 ar,
som alskar natur och uteliv. De flesta
ar aterkommande. Antingen gér man

Trava vidare

Nar du anda ar i trak-
ten far du inte missa
Nordiska Travmuseet.
Har finner du Trav-
sportens Hall of Fame
och utstallningar om
allt fran travsportens
historia till en inter-
aktiv barnhérna. Och
du - museet ligger
inne p& Arjangstravet,
kanske gar det att
kombinera med ett

lopp?
travmuseet.com

dagsutflykter harifran, men manga
hyr kanot av oss och ar borta 1 nagra
dagar, sager Nathalie.

DE ERBJUDER FLERA tjinster for att
underlatta aventyren. Bland annat en
pick-up-service dar man lamnar bilen
vid Alcatraz, paddlar ivdag och blir
upphiamtad langre ned lings dlven.

— Det finns sa manga vackra platser
langs alven och 1 sjosystemet. Att paddla
kanot hir dr verkligen en upplevelse
som sticker ut. Gillar man att fricampa
har man alla mgjligheter att hitta sitt
privata paradis, sdger Nathalie.

Likasa kan man kombinera ett besok
hos Alcatraz med en tur med dressinen
fran Bengtsfors, har ges mojlighet att
hyra cyklar, rida eller vandra. Nathalie
och hennes familj gor allt for att besok-
arna ska fa dventyret de drémmer om.

— Maénniskorna som kommer till
oss har valt att lagga sin ledighet 1 vara
hénder, det dr en fantastisk mojlighet
att fa ge dem semestern de drémmer
om. Da gor vi giarna det lilla extra, som
att visa dem till de basta vandringarna
eller kora ut dem till andra vattendrag
sa de far se mer av Varmland. ®
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u har kanske besokt

en eller flera hem-

bygdsgardar i ditt

liv. Under din skol-

gang, pa genomresa

1 Sverige eller pa ett
midsommarfirande pa landsbygden.
Men vad ar egentligen en hembygds-
gard och vad fyller de f6r funktion 1
dagens samhalle? Ior att fa hela bilden
blickar vi tillbaka till slutet av 1800-talet.

Den industriella revolutionen tog

fart och Sverige gick fran att vara ett
jordbrukssamhalle till ett industrisam-
halle. Ménniskor flyttade till staderna
och levnadsstandard, ekonomi och
politik férandrades i takt med att fler
gick fran jordbrukare till industriarbe-
tare. Samtidigt som dessa férandringar
innebar stora mojligheter vaxte en
riadsla om att férlora tradition, historia
och folkkultur. Kommer den svenska
kulturen d6é nu nar maskiner tar 6ver
det gamla svenska hantverket? Ur
radslan féddes hembygdsrérelsen — en
reaktion mot industrialismen med unga
manniskor 1 spetsen.

4t

gemens

pa hembygdsgarden

och

Stolhghet
rap

gulnad dokumentation, bruksféremal
och en historia som sitter i vaggarna. Varmlands hembygdsgardar
skiljer sig at - men gemensamt finns samlandet, férvaltandet och
kunskapen om lokalhistoria. Tillsammans med stor
gemenskap och en och annan vaffla, férstas.

Ord: Mimmi Bladini Foto: Andy Lind

AR 1916 BILDADES séledes Sam-
fundet for Hembygdsvard (numera
Sveriges hembygdsférbund) som ar
riksorganisation for den svenska hem-
bygdsrorelsen. De jobbar for att bevara
kultur, historia och samhéllsfragor

och hjalper till att sprida kunskap om
svenskt hantverk och traditioner samt
gora den tillganglig for alla. Idag finns
det ungefar 2 000 hembygdsgardar i
Sverige, varav strax 6ver 100 ligger 1
Varmland. Sveriges storsta finns norr
om Karlstad, ar granne med Klarélven
och heter Ransiters hembygdsgard. Vi
har pratat med Ann-Sofie Pettersson
som ar ordférande 1 styrelsen for att
forsta kérleken till hembygdsgardar i
allmanhet, och Ransiter 1 synnerhet.

ANN-SOFIE AR 62 &r och har varit
engagerad 1 Ransdter sedan 1985.
Huvudanledningen ar hennes intresse
for historia och berittelser, men pa
kopet har hon blivit stolt, glad och kar
1 garden.

— F6r mig ar Ransater en snall och
vacker motesplats dar berattelser gar i

arv. Har finns en sammanhallning och
en varmlandsk stollighet som jag varnar
om och vill sprida vidare.

Ann Sofie beréttar att hembygds-
garden ofta blir som en knutpunkt f6r
de som bor pé landsbygd och glesbygd.
Har samlas man for fest, evenemang,
brollop och begravningar. Men det ar
inte bara besokare fran trakten som
tittar forbi. Ett vanligt ar har Ranséter
ungefar 40 000 besokare fran alla delar
av landet. Allt ifran barnfamiljen som
fikar 1 skuggan under appeltradet till
riktiga nordar med specialintressen som
rest langvaga for att traffa likasinnade.

—Nér vi har evenemang med
veteran- och raggarbilar kommer
rockabilly-personer och folk som ser ut
som Elvis. Nar vi har spelstimma kom-
mer man 1 folkdrikt och flator 1 skagget.
Och nar vi har hundutstallning ser alla
ut som taxar, skrattar Ann-Sofie.

Det sager hon med glimten 1 6gat,
men Ann-Sofie har ritt. Alla hem-
bygdsforeningar har sin egen nisch och
det finns nagot for alla, oavsett vem
du ar. Dessutom ar det en viktig del av



Virmlindska
hembygdsgardstips:

1. Brunskogs
Hembygdsgard

2. Varmskogs
hembygdsférening

3. Ranséaters Hembygdsgard

4. Kristinehamns
hembygdsgard

5. Nordmarks Hembygds-
férening

6. Lysviks Hembygdsgard
7. Kollsberg Hembygdsgard

Las mer: hembygd.se/
varmland




den varmlandska bescksnaringen och
kulturturismen. Som ett led i att locka
annu fler besokare och nya malgrupper
har samtliga vairmlandska hembygds-
foreningar erbjudits ett strategiskt sam-
arbete med Visit Varmland. Forhopp-
ningen ar att besoksnaringen utvecklas
och starks och att nya generationer
attraheras av att forvalta och fora
arvet vidare. Fér om det dr nagonting
Ann-Sofie markt under sina 35 ar i
féreningen sa ar det att det behovs
eldsjalar som driver arbetet framat.

— Aven om intresset f6r hembygds-
gardar fortfarande ar starkt, ar det inte
lika manga som engagerar sig ideellt
langre. Vi behover férmedla stoltheten
och sprida glddjen 6ver att vara en del
av allt kul som hander. Men det ar ock-
sa viktigt att féreningen visar uppskatt-
ning for medlemmarna och ser till att
sammanhallningen lever vidare.

ANN-SOFIE SER LJUST pa framtiden.
Trots ett drygt ar av pandemi med de
utmaningar som det inneburit finns en
stark kampaglod och en vilja att
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Visste du att...

.Varmlands Hembygdsférbund
firar 100 &r under 20217

..Ransater ar Sveriges storsta med
ca 40 000 besokare per ar? De
arrangerar bland annat ett av Sve-
riges storsta midsommarfirande
och varldens storsta dragspelstraff.

..Skansen i Stockholm (1891) var
en forebild till skapandet av lokala
friluftsmuseer och hembygdsgar-
dar i Sverige?

..Leksands hemslojd (1904) och
Dalarnas hembygdsférbund blev
startskottet for rérelsen?

..hembygdskunskap var ett sam-
hallsorienterande amne som blev
obligatoriskt i folkskolan 19197

stalla om och utvecklas.

— Vi har jobbat mycket med hur vi ska
na ut. Nar inte vi kan vara pa plats och
beréatta bygdens historier, hur kan digi-
tala verktyg hjédlpa oss med det? Vi ska
modernisera var hemsida, kommunicera
pa sociala medier och skapa en besoks-
app. Det finns massor av mojligheter
inom digitaliseringen som kan géra var
historia mer spannande och locka en
bredare publik.

2021 ar namligen inte vilket ar som
helst. Ransiter firar 100 ar och Ann-
Sofie och de andra medlemmarna ar i
full fart att planera jubileet. I skrivande
stund ar svart att veta exakt vad som
kommer ga att genomfora, men nagon
form av kalas blir det minsann.

— Vi planerar att bygga en mindre
utstallning som visar gardens historia
fran 1921 fram till idag. Sedan ska vi
forstas ha en dag nar vi bjuder alla
besokare, personal och medlemmar pa
tarta, hissar alla flaggor och firar var
fina gard. Vi vet inte exakt nar det blir
av, men jag och alla andra pa garden
langtar. ®
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Big Hill Lodge dr en familjedgd restaurang
och café, beldgen pa toppen av vackra
Storhojden strax utanfoér Filipstad.
Till milsvid utsikt serverar vi en
vilsmakande meny med inspiration
himtad frdn skogens rika skafferi.

STORHOJDEN 1 | FILIPSTAD | 0793 - 40 44 03

WWW.BIGHILLLUDGE.SE

UPPTACK VARA VANDRINGSLEDER!

Getgarsudde, Kycklingleden, Silverleden och
Savsjsleden (bilden). Kartor och mer info
hittar du p3 grums.se/vandringsleder
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/ gdrden

Utstiillningar . Cafe’
Triidgdrd - Apelgard
: Fami{jeaktiviteter

.

Varmlandsmuseum.se/mneclzst e

Valkommen till familjevanliga Degerfors!
Checklista for barnfamiljer

D Besok Kulturcentrum Berget med djurhage, kdpphast-
hoppning, tipi, trollvandringar och andra barnaktiviteter
dagligen.

D Ak dressin och upplev naturen vid Dressinbanan i Ange-
béck - bo 6ver i Mosstorp i vindskydd.

D Fiska fran land i nagon av vara sjoar. | Storbjorken finns
handikappramp. Prova ocksa Maockeln Idyllen. Vill du fiska i
Gryten kravs inget fiskekort.

Bo i vindskydd - Gryten, Ronningshyttan och Hakanbols bruk
Lekparker/platser finns vid Kanadaomradet, Kulturcentrum
Berget och Degernas Camping.

Prova Multiarenan vid Stora Vallaskolan

Bada kan du gora vid Stora Degerndas, Degernds camping,
Molle och Svartabadet.

Spela minigolf, hyr kanot/bat och campa vid Degernas
camping.

D Vandra pa alla harliga vandringsleder i Degerndasomradet,
Sveafallen, Fasaskogen, Grytenomradet, Hogbergstorps
naturomrade
Spela boule i Kanadaskogen

For mer tips och information, kontakta

Degerfors turistbyra

Ké
E| T ] Kulturcentrum Berget 693 32 Degerfors a




Klassbols Lllj\ 3 erl ar Sveriges eml vy
med kombinerad ha er:u _vavhing
for lin, ett aktat varumarke so E’!ﬂr'lr | -
Familjeforetaget drivs idag av fjardelge ationen
Johansson. Allt fran turister till ambass
kungahus har handdukar och servetter
signerat Klassbols Linnevaveri. |

Ord: Niklas Simonsson
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I Las mer: klassbols.se

en vackert inredda
byggnaden, dar
vaveriet har sin
fabrik och butik,
har statt 1 Klass-
bol sedan 1950.
Foretaget var redan dé etablerade
inom vaveribranschen och redo fér nya
utmaningar. Genom den nya bygg-
nadens ljusare arbetsmiljo skulle
vaveriet bli annu battre. Men det hela

borjade betydligt tidigare.

GRUNDAREN HJALMAR Johansson
inledde sin yrkesbana pa Stavnis
Ullspinneri och Vaveri redan 1 tioars-
aldern. Efter fabriksarbete 1 Arvika och
utbildning pa vavskola i Boras atervan-
de han med fru Augusta och barn 1918
till vaveriet 1 Stavnas. Da som vav-
mastare. Samtidigt borjade han bygga
en egen vavstol 1 familjens tvavanings-
hus. P fritiden vavde och salde han
lakan till lokala bonder, som lamnade in
sitt lin. Prislappen lag da pa fem-sex 6re
per lakan.

— Vi brukar rakna 1920 som f6re-

tagets grundande, det var da Hjalmar
kommit igang ordentligt med véveriet.
Aret efter, 1921, investerade han i en
begagnad mekanisk vavstol, som fick
fraktas med hast och vagn fran Arvika.
Han vavde hemma pa kvillar och
nétter, berattar Dick Johansson, ett av
Hjalmars barnbarn som idag ar del-
agare samt marknad- och exportchef.

1924 LAMNADE HJALMAR Johans-
son anstallningen pa yllefabriken for
att tilligna den egna verksamheten all
tid. Ett soldattorp koptes, dar hans da
fyra vavstolar installerades och vaveriet
vaxte 1lugn takt. Personal borjade
anstéllas och familjenamnet férdes
vidare genom barnen Vitalis och Viola
Johansson efter att Hjalmar gatt bort.

Lakan, handdukar och servetter
har alltid varit centrala for Klassbols
Linneviveri. Hogklassiga produkter
som tillverkas for att halla i flera gene-
rationer. Da som nu och med samma
installning for framtiden.

— Efter andra varldskriget var det

v
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lite tuffa tider, det bérjade tillverkas
produkter 1 syntetmaterial. Men vi holl
fast vid naturmaterialet lin, vilket har
visat sig betyda oerhért mycket genom
aren. Inte minst ur miljosynpunkt,
sager Dick.

HAN OVERTOG ANSVAR for viveriet
1975, tillsammans med sina broder.
Milet sattes att bli Sveriges basta linne-
vaveri. En utstdllning pa Tellanders
Galleri i Stockholm, som bevakades
stort av media, hjalpte till att landa
en mycket prestigefylld order. Detta
eftersom en av besokarna som lockats
till pressvisningen var textilansvarig
for svenska ambassader. Klassbols
naturprodukter gjorde sd pass stort
intryck att foretaget sedan dess till-
verkar textilier till samtliga svenska
ambassader 1 virlden. Efter en lyckad
affarsresa till Norge 1987 galler det-
samma for de norska ambassaderna.
— Sadana kunder, den reklamen
gar ju inte att kopa for pengar. Vi har
haft tur med vissa tillfalligheter. Och
genom intervjuer i radio och tv vaxte
turismen, vi blev en sockerbit som

50.

Utflykter néra Klissbol:

Langeudde badplats

En av flera underbara bad-
platser i omradet. Funkar lika
bra som heldagsutflykt eller
tillfalligt stopp for ett dopp.

Kaffekvarnen

Ett genuint kafé, sasongs-
oppet under hdgsommaren.
Har allt fran charmig miljo till
smaskiga fikabakelser.

Arvika

Ta en shoppingtur i Arvikas
mysiga centrum, campa

och bada vid Ingestrands
Camping och testa nagon av
Arvika Kanot- & Turistcenters
alla aktiviteter.

lockade till sig besokare. Turistndringen
hade vi inte raknat med riktigt, men
det har anpassats allt eftersom. Det
marks inte minst i var vildigt fram-
gangsrika fabriksbutik, berattar Dick.

NOBELSTIFTELSEN, RIKSDAGEN,
KUNGAHUSET och sultanen i Oman
— de arofyllda uppdragen och special-
ordrar dr kontinuerliga sedan lange.
Gemensamt ar att de ar kunder som
sjalva kontaktar Klassbols Linnevaveri,
tack vare deras oerhort goda renommé
och héga produktkvalitet. Idag ater-
finns produkterna i butiker fran Stock-
holm till Japan. Framtidens visioner
ligger 1 att bade bevara och utveckla.
Sitta lugnt 1 baten och halla kvalitet
framfor att vixa sig enormt stora.

Idag sitter Dicks son Andreas som
VD. Det finns dven andra generationens
anstéllda inom organisationen.

— Véra medarbetare betyder ju allt
ilangden. Vi dr som en stor familj. Det
ar viktigt for oss, precis som att inte
flytta verksamheten utomlands. Vi ska
stanna 1 Varmland, slar Dick Johans-
son fast. ®
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Upptack, smaka och njut

Bo pé herrgérd, i tratopparna eller pa en helt egen 6 i Luro skargérd. Vidstrackta kustlinjer vid Vanern bjuder in
till vandring, cykling och harliga matupplevelser. Wiksfors bruk, med passion for sméskaligt och narproducerat
ar en riktig parla. Ta det lugnt och upptick i din egen takt. Valkommen.

www.visitsaffle.se SAFFLE KOMMUN




Sola

Karistad

Utanfor Stadshotellet i Karlstad star hon och poserar, Eva
Lisa Holtz, eller Sola i Kallsta som hon kom att kallas. Statyn
restes ar 1985 men historien om den soliga, varma och

Lizas tre tips
Jor en solig dag i
Karlstad

Skutberget

Ett fint omrade att bada,

grilla eller motionera i.
Har finns dessutom en
klatterpark och
hoéghojdsbana.

Sandgrundsudden
Har ligger Varmlands

Museum med den jatte-

fina Museiparken som
ar perfekt att flanera i.
Besok aven Lars Lerins
konstgalleri och Stads-
biblioteket.

Vilda Parken

Hit aker jag garna en
solig dag. Vilda Parken
ligger i Vase lite utanfor
Karlstad och drar saval
skateboardéakare som
barnfamiljer.

va Lisa Holtz foddes 1

januari 1739 1 Karl-

stad. Hon jobbade

manga ar som servi-

tris innan hon 6ppna-

de och drev sitt eget
vardshus, nagonting som var mycket
ovanligt for ogifta kvinnor vid den har
tiden. Men det ar inte darfor hon star
som staty utanfor Stadshotellet. Eva
Lisa har namligen blivit en symbol f6r
Karlstad med den gastvanlighet och
positiva energi som tillskrivs staden
och dess befolkning.

DET FINNS NAGRA som har bittre
koll pa den mytomspunna Eva Lisa
Holtz an andra, en av dem ar Liza Ay
Hermansson som arbetar som musei-
pedagog pa Varmlands Museum. Hon
guidar skolklasser i lokalhistoria och
berdttar att hur man an pratar om sta-
dens historia sd kan man inte undga

vackra Eva Lisa boérjar langt innan dess.

Ord: Mimmi Bladini  Illustration: Pauline V) ikman

att beréra ”Sola 1 Kallsta”.

— Om man tittar pa historiska kallor
sa ar det svart att veta sakert vem Eva
Lisa var. Det man vet ar att hon bodde
1 Karlstad, forblev ogift och drev gast-
giveri. Myten sdger att hon var blond,
glad, vacker och hade skinn pa nasan.
Hon har fatt hjaltinneegenskaper som
passar var bild av en framgangsrik
kvinna och kanske dr det darfér hon
har blivit en sadan symbol, sdger Liza.

EVA LISA HOLTZ har kommit och
forsvunnit genom tiderna. Ar 1847
skrivs det 1 tidningen att begreppet
?Solen 1 Karlstad” kommer fran en
kand skonhet 1 stadens géstgiveri.
Kring sekelskiftet cirkulerar flera olika
uppgifter om vem Sola egentligen var.
Nagon sager att hon var herrgards-
froken Louise Linroth, ndgon annan
pastar att hon var ett fattigt fosterbarn
vid namn Carin. Pa 1930-talet skriver



@ IHistorien om Fva Lisa har
visuellt manifesterat Karlstad

som solstaclen.

en historiker att det var gastgiverskan
Eva Lisa Holtz som var Sola, och
darefter tycks hon fa ensamritt till
varumarket.

GENOM AREN VAXER och vardas
myten om Eva Lisa Holtz och hon blir
kdand med hela Karlstad. Pa 80-talet
blir ”Karlstad — dar solen alltid
skiner” kommunslogan och Lasse
Sandbergs glada och barnsliga sol
stadens officiella logga.

— Historien om Eva Lisa har
visuellt manifesterat Karlstad som
solstaden. Tillsammans med slogan,
logotype och forstas bilden av oss som
glada och soliga blir ett bra image-
bygge for Karlstad.

Men ar det bara en image? Solen
som symbol for Karlstad ar vederta-
gen och det ar inte for intet som Karl-
stadsbor gang pa gang far hora att de
ar gastvanliga och positiva. Liza ar
6dmjuk, men haller med om att det
ligger en viss sanning i det hela.

— Det finns en syn pa varmlanningar
som trevligt folk. Och det ar saklart
en bild vi garna odlar. Karlstad ar
en trevlig och avslappnad stad och
det dr annorlunda stamning har dn 1
storstaderna.

SOLEN AR FAKTISKT inte bara en
symbol for Karlstad. Faktum ar att
solen faktiskt skiner lite mer har an pa

e

andra platser 1 Sverige. 2019
lag Karlstad pa topp 5 och 2020
pa plats 10 i antal soltimmar
per ar. Oavsett vader star ”Sola
1 Kallsta” alltid utanfor Stads-
hotellet och paminner om stadens
paroll. Och trots att ingen vet
exakt hur mycket sanning det ligger
1 beréttelsen om den mytomspunna
Eva Lisa Holtz ar en sak saker, det
ar att hon har blivit en viktig figur
for staden och dess invanare.

— Vid sidan av solsymbolen ar
hon en av de tydligaste markorerna
for Karlstad. Och inte minst som
en symbol for den starka kvinnan.
Pa internationella kvinnodagen
ar det alltid nagon som smyckar
henne med accessoarer och gor
henne extra fin. Vi gillar var
”Sola”. ®



Sa blev \
nnskogarna

en del av

Varmilan

Namn som skogsfinnar och svedjefinnar
klingar kanske inte jattemjukt i dagens 6ron. Men
Finnskogens betydelse for Varmlands historia ar lika
stor som skogarna ar djupa. Félj med i en djupdyk-4
ning om hur Finlands sak verkligen blev var. ‘?':f.:-

Ord: Niklas Stmonsson Fote Lars Sjoquist




Upplev Finnskogen till
fots. Vandra Finnskogs-
leden eller 7-torps-
leden och njut av den
harliga vildmarken
fran férsta parkett.

Kann historiens vingslag pa nagon av de bevarade finngardar
som géms i de nordvarmlandska skogarna. Ritamaki, Kvarn-
torp, Juhola och Purala ar fyra gardar varda ett besok.

nder andra halvan av
1500-talet startade
en utvandring fran
framforallt Savolax 1
ostra Finland, som da
tillhérde det svenska
riket. Krig och fattigdom hérjade 1 6st,
samtidigt som den svenska sidan hade
stora arealer otillgdnglig skog som
behovde befolkas. Finnar migrerade
och bosatte sig 1 de svenska skogsbygd-
erna med utlovad skattefrihet under

de forsta sex aren for de som upptog
nybygge i demarkerna. Darigenom
skulle det underlatta mojligheterna till
etablering och permanenta bosattningar.
En I6sning som 1 langden gynnade
bade land och bosattare.

DE FORSTA SKOGSFINNARNA
etablerade sig 1 Varmland under 1600-
talets borjan. Finnarna hade svedjebruk
som specialitet: en odlingsteknik som
kravde bade stora och ordrda skogs-
marker. Tekniken innebar kortfattat

att skog falldes, torkades och briandes
ner varpa tuvrag (aven kallat skogsrag

eller svedjerag) saddes direkt 1 askan.
Olika sorters skog svedjades med olika
arbetsmetoder, beroende pa om det

till exempel var bjork eller gran som
eldades. Svedjande var egentligen
inget nytt inom svenskt jordbruk for att
bryta mark. Finnarna anvande dock
svedjebruket 1 skogstdta moranmarker
och kunde da sa pa marker ingen odlat
pa forut. Avkastningen pa sadden kunde
ofta mangdubblas med den svedje-
finska odlingsmetoden.

DEN SKOGSFINSKA KULTUREN
levde kvar lange och satte sin prégel
pa Varmland som ar oerhort tydlig an
idag. De karaktaristiska rokstugorna
ar ett typiskt exempel, med rum utan
skorsten med stora anpassade ugnar
som agerade effektiv uppvarmning.

— Det ar haftigt att det byggdes nya
rokstugor under 1800-talet och att de
sista beboddes dnda fram till 1960-talet.
Flera finngardar finns kvar och bevaras
med vildigt god respekt for datiden,
berittar Monika Bjorklund, bygg-
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M Tips! Besok garna Torsby Finnskogsmuseum i Lekvattnet, aktuellt sommaren 2021 med utstallningen "Manniskor pa skogen”.

antikvarie pa Torsby Finnskogscentrum
som ar en del av Varmlands Museum.

FINNMARKER MED GAMLA
bevarade ortnamn finns i flera delar
av Sverige. Finska talades langt in

pa 1900-talet, och aven om det inte
langre lever kvar i sprak ar kulturarvet
som sagt starkt. Folk lever och bor pa
finnskogen an idag, manga pa det som
kallas finngardar. Ofta dr dagens boende
finnéttlingar. Gardarna och rokstugorna
bar vittnesmal fran en tidsepok langt
bortom el, rinnande vatten och liknande
bekvamligheter. D& som nu satte
skogen mat pa bordet.

—Idag bedriver vi modernt skogs-
bruk, kopplingen till skogen har alltid
varit stark har 1 Varmland. Som
museum jobbar vi med att bevara och
formedla kunskapen och finnmarkernas
historia sa méangfacetterat som majligt,
sager Monica Bjorklund.

PA FINNSKOGEN FINNS négonting
att uppticka for alla. Skogens flora
och fauna, gardar och vandringsstigar.
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Q Att leva 1 samklang
med naturen tycker jag
byfter dessa trakter. Hur
manniskor an idag lever av
skogen, fast pa andra satt.

Kulturen finns bevarad 1 miljéerna,
med modern och sdrpréaglad svensk
historia inkluderad. Under andra
varldskriget utgjorde Finnskogen
flyktvag och livraddare for atskilliga
personer som flydde 6ver gransen mel-
lan Norge och Sverige. Langs gransen
finns fortfarande skansar och radvis av
stora stenar som skulle agera strids-
vagnshinder vid en eventuell invasion.

SEDAN 2018 BEDRIVS ctt projekt
under namnet ~Finnskogen — vigen
till virldsarv”, med mal att Finnsko-
gen ska bli ett av Unescos varldsarv.
En lang vag aterstar, men arbetet sker
langsiktigt och noggrant.

— Vijobbar mycket med infrastruk-
tur, bade fysisk och kunskapsmissigt.

Finnskogscentret 1 Lekvattnet dr navet,
det skulle vi vilja utveckla annu mer.
Torsby Kommun och de olika féren-
ingarna gor ett mycket bra jobb, det
finns manga fina gardar att besoka,
sager Birgitta Elfstrom, projektledare
for arbetet for ett varldsarv.

Hon pekar pa flera saker som
utmérker Varmlands Finnskogar. Den
rika historien, som stracker sig 400 ar
bakat i tiden, métet mellan tva kulturer
som f6tt fram nagot nytt ur de bagge
och hur samspelet med naturen ar lika
viktigt som det manniskor emellan.

— Att leva 1 samklang med naturen
tycker jag lyfter dessa trakter. Hur
manniskor dn idag lever av skogen,
fast pa andra sitt. Det ar dven unikt
hur finskan talades pa bagge sidor av
svensk-norska griansen forr 1 tiden.
Dessutom ar har sa vackert att det néstan
gor ont. Forsta gangen jag besokte
Abborrtjarnsberg borjade jag nastan
grata 6ver hur storslaget det ar. Sa jag
tycker det finns starka argument f6r
att Finnskogen ska bli varldsarv, sager
Birgitta Elfstrom. @

UOSSUDAS el 0304



Gammalt och nytt, vila och aktivitet, stillhet och fart, litet och stort, :_____z___,..-ff
sommar och vinter, var och hést. | Torsby finns férutsittningarna
till naturupplevelser med det lilla extra aret om. —_—

Vilkommen till oss, valkommen ut i var fargstarka natur.

—

o
- i
ViS!IT J

visittorshy.se TORSBY d* ‘

Bli rik pa
upplevelser i Hagfors

Vilkommen till Hagfors — hdr kan du fylla dina dagar
med aktiviteter och dventyr som skapar minnen for livet.

CYkIa Klarilvsbanan och Klarilvsleden ar en upplevelse for alla
sinnen. Har fardas du med Klardlven som en standig reskamrat.
Trampa vidare till dressinbanan vid Hagfors jarnvigsmuseum och
sedan pé rlsen till Stjarnsfors. Tillbaka i Hagfors vintar Monica Z-taget
som tar dig pa en tur genom centrala Hagfors.

Vandra Det maktiga Brattfallet ar startpunkten for den knappt
sju kilometer langa Halgaleden. Denna Varmlandsled &r bitvis kravande
med stora nivaskillnader, den bjuder p4 geologiska virden och
storslagen utsikt 6ver Klarilvdalen.

| centrala Hagfors finner du Mana-Orbécken, sida vid sida med det
moderna livet finns en orord oas dar tiden har statt stilla och dar natu-
ren har fatt skéta sig sjalv i drhundraden.

°
F|Ska Kommunfiskekortet ger dig tillgang till ett 100-tal vatten
av skiftande karaktdr med en stor variation av arter. Detta och flera
andra fiskekort kan du képa hos Turistinformationen. Vid ett flertal
tjdrnar erbjuds dven adelfiske, sa kallat Put and take.

Pa visithagfors.se hittar du massor av tips pa
aktiviteter och evenemang som skapar minnen

for livet Visit Hagfors turist@hagfors.se Facebook: Visit Hagfors GViSItO S
' ' ) HAGFOR

0563-187 50 visithagfors.se Instagram: Visithagfors




Det 4r manga svenska stader som. titulerar sig “en\__ljik'_-tig

sommarstad”. Dock ar det inte lika manga som lever upp
till det fullt ut. Karlstad ar ett undantag, aven om sta_deﬁ.
ar minst lika vacker under var, hést och vinter.. /N

Ord: Pal Johansson




ad dr det da som

lockar 1 Solstaden?

Det férsta man slas

av ar laget, som ar

det basta tankbara for

alla oss som dlskar
narheten till vatten. Har férenas den
maktiga Klaridlven med inlandshavet
Vianern 1 ett deltaomrade fyllt av vikar
och slingrande dlvarmar. Platser som
kan upplevas till fots eller pa cykel
genom alla vackra promenadstrak,
med egen bét och kajak eller ombord
pa de bétbussar som trafikerar staden
under sommarhalvaret.

FORUTOM VACKRA
MILIOER lockar den
varmlandska residens-
staden ocksd med ett
rikt nojes- och kultur-
liv. Anlaggningar som
Nojesfabriken, Werm-
land Opera, Lars Lerins
Sandgrund, Varmlands
Museum och Brigad-
museet samlar med sina
spektakulara konserter,
uppsattningar och

utstallningar médnniskor fran bade nar
och fjarran. Lagg dartill en blomstrande
kafé- och krogscen, med kulinariska
upplevelser for de flesta smaker.

SEDAN KAN VI inte bortse fran att
Karlstad dr en av landets framsta
idrottsstader. Har arrangeras varje ar
vilbesokta evenemang som deltavlingar
1 Rally Sweden, trav pa Farjestads
Travbana, friidrottstavlingen Karlstad
GP och SHL-matcher med Farjestads
BK i Lofbergs Arena.

OAVSETT ARSTID AR det manga
som besoker Karlstad for en shopping-
helg och lite vardagslyx
pa nagot av alla centralt
belagna hotell. Har finns
mysiga boendealternativ
for alla smaker. Lat dig
att omfamnas av den
varmlandska gastfri-
heten och njut av det
rika utbudet 1 staden
dar det mesta ligger pa
praktiskt gang- eller
cykelavstind. ®
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((O)) FINNSK0GS
- Konst, musik & industriromantik i unika Gamla Kraﬂstaﬁc;néh);.Deje,‘
\!éirmland. Ekologiska Culinarum Café forhojer upplevelsgh. %

. ‘ Hela vérlde hiﬁar hit’. Véi_lkommrﬁ dl:I c?csél. § | \ UTSTALLNlNGAR 0 F|NNGARDAR
et/ ot “Ee KULTURMILJOER - CAFE
Psst! Culinarum Café med vdrmlandska —2 = = - ; | - BUTIK - FAMILJEAKTIVITETER

smaker finns pad White Guides cafélista.

R e afl i N

- GUIDAD VANDRING

VARMLANDSMUSEUM.SE/FINNSKOGSCENTRUM

MUNKFORS*RANSATER

Upplev den lilla destinationen
med det stora ¥

Besok oss med gratisappen Storyspot!

I e “ v startade jarnhanteringen i

I Storfors kommun i Ostra Virmland finns gott om plats och - , Munkfors bruk med sting-
o . . . # jirnshammare ar...”

maénga mil fina vandringsleder. Dessutom Bergslagskanalen

med ett 65 km langt sammanhéngande system av sjoar, aar,

slussar och kanaler. Har finns d&ven manga olika mojligheter

till vernattning. STORFORS

Information: _
0550-651 00, storfors.se KOMMUN il

Munkforsen . .

Med 6ver 8o spinnande ljudberittelser kan du uppticka,
ldra och férundras 6ver bygdens manga intressanta platser,
VAR och NAR du vill!

Vilkommen till oss ¥

r Visit
o o MuNkFORs
www.visitmunkfors.se #visitmunkfors RANSATER




Hammaro bjuder pa generés natur,
med mangfaldiga upplevelser

Ta Batbussen till Hammard frén Karlstad, Kristinehamn eller Grums.
Cykla nya Véanerleden, Klardlvsbanan eller bymilivagen fran
Karlstad. Vandra pd& Bondsleden och upplev Kilenegdarden.

Bo p& camping och njut av bad och mat vid Mérudden eller

ta med husbilen fill staliplatserna vid Lillédngshamnen dar du kan
avnjuta lunch, fika och/eller middag vid Lilldingshamnens fiskrokeri.
Ta ett bad vid sandstrand eller klippa, ta del av Hammards historia
med pilgrimsvandring och fisket via Svenska Kyrkan,
Skargdrdsmuseum och Hembygdsféreningen.

Hammaro, vart en omvdg, vi lovar!

JaHammard

KILSBINGO

SAMLA KRYSS GENOM ATT DELTA | EVENEMANG ELLER BESOKA PLATSER OCH UTFORA DE INSTRUKTIONER SOM ANGES

FRYKSTA BADPLATS PUMPTRACKBANAN DISCGOLFBANAN KLACKSION

ta ett kvéllsdopp i Sodra Fryken kor minst tre varv med din cykel kasta dig genom alla arton hal ta ett dopp eller fiska en aborre

RENNSTADSNIPAN SANNERUDSVALLEN GRONA TORGET ANGLOKET | FRYKSTA

upplev utsikten i utkikstornet se friidrott eller fotbollsmatch spela boule eller lek i lekparken spana in &ngloket frin 1913

KILSRAVINERNA FRYKSTABACKEN VARLDENS STORSTA SPADE LOVENSTRAND

naturvandra i néra tropisk milj6 grilla och njut vid utsiktsplatsen fota dig med en gorstor spade hélsa pa vara ludna kompisar

KIL.SE/SOMMARIKIL V&~




Drémmen om en vit vin
gnistrande nejder behdver inte
borta. | Nordvarmland vantar e

och upplevas pa skid;',

Ord: Pal Johansson




or de flesta av oss

vilar det ett romantiskt
skimmer 6ver barn-
domens vintrar. Alla
hisnande pulkaak,
stapplande skridsko-
turer, kreativa snogubbebyggen eller
mysiga skidutflykter med korvgrillning
och varm choklad 1 kasa har lamnat
tydliga avtryck. Vihar en tendens att
minnas dem som arstiden da termo-
metern sillan letade sig 6ver nollan och
dar ett stabilt, inkapslande sndtacke
prydde var omgivning fran november
till mars.

I EN TID da vintrarna for oss har 1
mellersta och sédra delarna av landet
ofta ar lika med en regnig férlangning
av hosten ar det tryggt att veta att det
fortfarande finns ett snofyllt vinter-
landskap inom rackhall. I de kuperade,
norra delarna av Varmland ar medel-
temperaturen flera grader ldgre an 1
soder, vilket baddar for snosakerhet
och ett smorgasbord for alla pa jakt
efter hdrliga vinteraktiviteter.

EN SADAN PLATS ir Mattila, mitt i
Finnskogen omkring fyra mil nord-
vast om Torsby. Har, djupt inne bland
vildmarkens barrskogar och fjalltoppar
ligger Nordvarmlands dldsta turistan-
laggning, som idag gar under namnet
Mattila Fritid. Finngarden, som utgor
navet i anlaggningen, byggdes redan
pa 1600-talet och bar pa en lang
historia fran en tid som flytt. Garden
och rokstugan, med dess kringliggande
stugby, ar utgangspunkten oavsett nar
pa aret du besoker platsen.

VINTERTID AR DET de milsvida
langdsparen som lockar mest. Mattila ar
i skidkretsar ett vilrenommerat namn
tack vare den goda snétillgangen och

de vilpreparerade sparen. Bra vintrar
omfattar sparsystemet hela 17 mil med
olika svarighetsgrad och terrang. Har
finns bland annat méjligheten att ta en
svang in i grannlandet i véster och vdssa
pa saval klassisk som fristilsakning.

v
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DEN SOM HELLRE njuter av vintern
pa annat sitt dn 1 langdsparen behdver
inte sitta sysslolos. Ett hérligt satt att
uppleva den vackra naturen, djurlivet
och stillheten ar till fots. Men for att
slippa pulsa 1 meterdjup sno finns det
moderna snoskor att hyra. Att prome-
nera runt ovanpa snotacket ar en
annorlunda upplevelse med stor poten-
tial att bli ett minne for livet.

Detsamma géller om du packar med
fatbiken pa resan hit. Motionsturer pa
cykelsadeln ar ndgot man normalt sett
kanske framst associerar med sommar-
sasongen, men 1 Mattila finns alltsa
mdojligheten att skogscykla aret runt.
Har anordnas dessutom Sveriges enda
fatbike-maraton pa sno, under Mattila
Ski Marathon-helgen varje ar.

DEN KUPERADE TERRANGEN
lampar sig aven for familjeaktiviteten
nummer ett — pulkadkning. Utmana
dina néra och kara pa fartfyllda race
eller prova att susa fram pa nagon av
de 6sterrikiska sladar som finns f6r
gratis utlaning vid restaurangen.

ANDRA VINTRIGA
VARMLANDSAKTIVITETER
Vinterbad

Har du ocksa fastnat for arets mest upp-
friskande trend, vinterbad, eller samlar
du mod att gora det? Oavsett vilket s&
har du kommit ratt. I vart sjorika land-
skap ar det aldrig speciellt langt till ett
kyligt dopp. Kombinerat med en stunds
upptining 1 bastun dr det en njutning
for saval kropp som sjal. Tank pa att
halla dig uppdaterad vilka platser som
erbjuder bad om isen hunnit ligga sig —
eller ersétt badet med snorullning.

Isfiske

Ratt kladd ar isfiske en spannande
upplevelse. Att vanta pa napp medan
vintersolens stralar varmer sa dar lagom
mycket &r mumma for valmaendet. Det
du behover dr, forutom rejila, fodrade
skor och termoklader, en isborr, isdub-
bar, pimpelsp6, pirk och nagot skont att
sitta pa. Sedan ar det bara att borja borra
och prova lyckan. I Varmland finns
goda mojligheter till isfiske efter bland
annat abborre, gs och gadda samt
oring, roding och regnbage, exempelvis
hos Varmlands Sj6- & Fjallcamping
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© Aombinerat
med en stunds
upploung 1 bastun
ar det en njutmng
Jor saval kropp
som sjal.

eller Varmlandsgarden. Kolla alltid
1sens tjocklek innan du ger dig ut och
glom aldrig isdubbarna.

Skridskor

Vick isdansaren eller hockeyspelaren

1 dig och glid ut pa ishanan 1 vinter. Pa
flera platser i Varmland spolas banor fér
allmanheten. Den som f6redrar naturis
och langfardsskridskor har siklart en
stor valfrihet under kalla men snéfattiga
vintrar. Nar isen ar tjock nog pa Marie-

bergsviken 1 Karlstad plogas har en
omkring tva kilometer lang ovalbana.

Hundslade
Ett harligt vinteraventyr ar att ta

plats 1 sladen och lata en flock siberian
huskies ta dig ut pa tur. Det ar en
enorm frihetskénsla att glida genom
det snobeklddda landskapet medan de
urstarka, glada hundarna bestimmer
farten. Finns bland annat hos Brands 1
samarbete med Hike Husky Tours.

Snoskoter

Ett mer fartfyllt satt att uppleva land-
skapets natur dr med hjélp av snoskoter.
Savil de norra som vastra delarna av
Varmland bjuder pa flera fina skoter-
leder under snérika vintrar. Hos bland
annat Fredros Gard och Hovfjallets
skidanlaggning kan du folja med pa
guidade turer genom snobeklddda
sagoskogar och éver frusna vattendrag.
Ett actionladdat vinteraventyr. ®



UPPLEV VARMLANDS SKIDANLAGGNINGAR

Branas (567 moh)
Var: Syssleback

Nedfarter: 33
(langst 3 000 M)

Liftar: 26
Fallhéjd: 415 m
Langdspar: 28 km
Ovrigt: Skidskola,

uthyrning, barnomraden,

snowpark och skicross-
bana.

Mer info: branas.se

Hovfjallet (542 méh)
Var: Torsby

Nedfarter: 13
(langst 1 200 m)

Liftar: 6
Fallhdjd: 156 m
Langdspar: 20 km

Ovrigt: Skidskola,

uthyrning och snowpark.

Mer info: hovfjallet.se

Ski Sunne (390 méh)
Var: Sunne

Nedfarter: 9
(langst 1 800 m)

Liftar: 7
Fallhsjd: 265 m
Léngdspar: 12 km

Ovrigt: Skidskola,
uthyrning, funpark och
puckelpist.

Mer info: skisunne.se

Valfjallet (320 méh)
Var: Amotfors

Nedfarter: 15
(langst 1 800 m)

Liftar: 5
Fallhéjd: 220 m
Langdspar: 10 km

Ovrigt: Skidskola,
uthyrning, funpark och
skicrossbana.

Mer info: valfjallet.se

Langbergets Sporthotell
(630 moh)

Var: Syssleback
Langdspar: 63 km

OGvrigt: Uthyrning,
slalombacke, elljusspér,
Vasaloppslager och
miniskoter.

Mer info: langberget.se

Se fler skidanlaggningar
pa visitvarmland.com.

Foto: Branasgruppen



De basta soltimmarna
finns | Karlstad!

Vi ar stolta 6ver vart varumarke solen, den lyser
inte bara fran ovan utan aven i sinnet hos oss
varmlanningar och vi ser det som en ara att fa
visa gastfrihet till dig som besdkare.

Varmt valkommen!

Nara till det mesta

I Karlstad promenerar och cyklar vi girna. Alle édr ju faktiskt sd nira
hir. Drygt 1 000 hotellrum inom 12 minuters promenadvig frin
Centralstationen gor din vistelse enkel hos oss.

Som nir du dr pd vig for att hitta din egen favoritrestaurang till
exempel. Utbud bdde frin det virmlindska koket till det interna-
tionella finns inom nira rickhdll. Du hittar dven hantverksmissiga
drycker frin lokala bryggerier och gott nybryggt kaffe fran vért
rosteri Lofbergs hir.

Soft adventure

Ga till fots pd véra vackra vandringsleder och nynna till Gustaf
Frodings "Strovtdg i hembygden”. I vért fina utbud finns dessutom
tillginglighetsanpassade vandringsleder pd bland annat Vistra Ling-
holmen och Segerstadshalvon.

Om du hellre vill greppa tag i en paddel sd finns kajak, kanot eller sup
att hyra. En kortare tur pd Klarilven eller en mer dventyrlig upple-
velse pd Vinern, du viljer sjidlv. Du kan ocksd dka med de populira
bédtbussarna som kompletterar stadsbusstrafiken sommartid. Ta en tur
pa Klarilven eller en lingre tur ut till Vinerskirgdrden for hirliga

klippbad.

Klarilvens delta tillsammans med Vinern gor att det dr vatten ndstan
overallt och du kan uppleva beachkinsla mitt i centrum, klippbad pa
Skutberget eller ldnga sandstrinder vid Bomstabaden.



Konst och kultur som beror

Konstniren Lars Lerin riknas som en av Nordens frimsta akvarellister.
Tillsammans med sin firgstarka man Junior har han synts flitigt pd
TV de senaste dren. Pd Sandgrundsudden i centrala Karlstad hittar du
konsthallen med hans verk. Ett stenkast bort ligger dessutom Virm-
lands Museum dir internationella utstdllningar samsas med virm-
lindsk kulturhistoria sida vid sida.

Du kan uppleva opera och musikal av hog konstnirlig kvalitet pd
Wermland Opera som ir ett av Sveriges sex operahus dir allt frin
Ringen till Shrek har spelats. Andra scener dir du kan njuta av musik,
kultur och dven sport dr Lofbergs Arena, Scalateatern, Nojesfabriken
och Karlstad CCC.

Barnens basta

I Karlstads naturskona stadspark Mariebergsskogen dr det litt att
spendera médnga timmar. P4 Naturum Virmland finns flera olika
utstillningar anpassade for barn och dven ett café och presentbutik.
Du kan ocksé klappa djuren i Lillskogen eller dka med rundturstiget
Conrad Hook. Bada och lek pé den fina sandstranden med angrinsan-
de kiosk eller spela bangolf tillsammans med familjen. Hir finns dven
strtovomraden och flera lekplatser att uppticka.

Okad puls och upplevelser pa hjul

Gillar du dventyr och vill fd pulsen att stiga? Besok dventyrsparken
Hogt & Lagt som ir en spinnande hoghtjdsbana med olika svarig-
hetsgrader for hela familjen. I niirheten finns dessutom en 4-stjirnig
discgolfbana med arton hal. Bdda aktiviteterna hittar du pd det vackra
friluftsomradet Skutberget dir det ocksd finns motionsspar och moun-
tainbikeleder.

Foljde skateboarden eller kickboarden med i bagaget? Da kan du prova
Vildaparken strax oster om Karlstad eller inomhushallen Hipsquare.
Eller varfor inte oka farten pd cykelsadeln och prova den 90 km linga
Klarilvsbanan som #r bide asfalterad och helt bilfri hela vigen till
Uddeholm.

Las mer pa: visitkarlstad.se




t Varmland

Behover du mer inspiration infor ditt Varmlandsbesok?

P3a detta uppslag har vi samlat alla Visit Varmlands

medlemmar - uppdelat pa en vastlig, nordlig, 6stlig och
mittendel. Varmt vdlkommen in pa visitvarmland.com!

Vastra

Arvika
visitvarmland.com/
arvika

Eda visitvarmland.com/
eda

Grums
visitvarmland.com/
grums

Séffle visitvarmland.com/
saffle

Arjang
visitvarmland.com/Vvisi-
tarjang

Guesthouse Eleven
(Arvika) elevenarvika.se

Hotell Charlottenberg
hotellcharlottenberg.se

Hotell Arjing
hotellarjang.com

Loévas Gard
(Charlottenberg)
lovasgard.com

Charlottenberg Camping
& Stugor Haganaset (Eda)
haganaset.se

Duse Udde Camping
(S&ffle) campingparlor.se/
duse-udde-camping

Ingestrands Camping
(Arvika)
ingestrandscamping.se

Naturbyn (Ldngserud)
naturbyn.se

Sommarvik (Arjang)
sommarvik.se

Turistgarden (Tocksfors)
turistgarden.com

Krokstad Herrgard
(Saffle) krokstadherrgard.se

Gron Ko Restauranger
(Varmlandsbro & Karlstad)
gronko.se

Kungskvarnen (Borgvik)
kvarneniborgvik.se
Olssons Restauranger

(Arvika & Karlstad)
br-olssons.se

Alcatraz Adventures
(Gustavsfors) alcatraz.se

Arvika Kanot- & Turist-
center
arvikacanoe.se

Dalslands Kanal (Haverud)
dalslandskanal.se

Eda Golfklubb edagk.com

Nordic Eco Tours (S&ffle)
nordicecotours.com

Nordmarkens Kanot
(Arjang) nordkanot.se

Stiftelsen Glaskogen
(Glava) glaskogen.se

Valfjallet Skicenter
(Amotfors) valfjallet.se

Arvika Fordonsmuseum
arvikafordon.se

Brunskogs Hembygds-
forening / Gammelvala
gammelvala.se

Nordiska Travmuseet
(Arjang) travmuseet.com

Rackstadmuseet (Arvika)
rackstadmuseet.se

Sliperiet (Borgvik)
sliperietiborgvik.se

Charlottenbergs
Shoppingcenter
charlottenbergsshopping.se

Klassbols Linnevaveri
klassbols.se

Mimmi Design (Crums)
mimmidesign.se

Tocksfors
Shoppingcenter
tocksforsshopping.se

Wiksfors Bruk
(L&ngserud)
wiksforsbruk.se

Norra
KOMMUNER

Hagfors
visitvarmland.com/
hagfors

Torsby visitvarmland.
com/torsby

HOTELL

Langbergets Sporthotell
(Syssleback) langberget.se

Torsby Sporthotell
skidtunnel.se/torsbysport-
hotell

The Lodge (Torsby)
thelodgetorsby.com

Uddeholms Hotell
uddeholmshotell.se

Valbergsangen (Torsby)
valbergsangen.se

CAMPING
& STUGOR

Alevi Camping (Stollet)
alevi-camping.com

Bjornbyn Radastrand
(Rada) bjornbyn.com

Ekesbergets Stugby
(Eksharad) ekesberget.se

Hovfjéllstoppens Stugby
(Torsby)
hovfjallet.comers.se

Mattila Fritid (Ostmark)
mattila.se

Radastrands Camping/
Moose Adventure &
Outdoor (Rada)
radastrand.com

Varmlands Sjo6- &
Fjallcamping (Torsby)
varmlandssjoochfjall-
camping.se

HERRGARDAR

Risberg Herrgard
(Uddeholm)
risbergherrgard.se

Sahistromsgarden
(Torsby)
sahlstromsgarden.se

AKTIVITETER

Branas Fritidscenter
(Syssleback) branas.se

Going North (Holjes)
goingnorth.eu

Hovfjillet (Torsby)
hovfjallet.se

Our Little Farm (Eksharad)
ourlittlefarm.se

Outdoor Center Varmland
(Hagfors)
outdoorcenter.com

Rally Sweden (Varmland)
rallysweden.com

Sun Dance Ranch
(Eksharad)
sundanceranch.eu

Torsbybadet
torsby.se/torsbybadet

Torsby Skidtunnel &
Sportcenter
skidtunnel.se

Vildmark i Varmland
(Torsby) vildmark.se

Varmlandsgarden
(Hagfors)
varmlandsgarden.com

Viarmlands Algpark
(Eksharad)
moose-world.se

KULTUR

Monica Zetterlund
Museet (Hagfors)
monicazetterlund-
museet.se

Uddeholmsladan
uddeholmsladan.se

SHOPPING

Destination Langflon
langflonkopcentrum.se

Sodra

Forshaga
visitvarmland.com/
forshaga

Hammaré
visitvarmland.com/
lalelaslaslelge}

Karlstad
visitvarmland.com/
karlstad

Kil
visitvarmland.com/kil
Munkfors

visitvarmland.com/
munkfors

Sunne
visitvarmland.com/sunne




HOTELL

Best Western

Gustaf Froding Hotell
& Konferens (Karlstad)
gustaffroding.se

Clarion Collection Hotel
Bilan (Karlstad)
nordicchoicehotels.se

Clarion Collection Hotel
Drott (Karlstad)
drotthotel.se

Clarion Hotel Plaza
(Karlstad)
nordicchoicehotels.se

Elite Stadshotellet
(Karlstad)
elite.se

First Hotel River C
(Karlstad) firsthotels.se

Good Morning
Karlstad City
ligula.se/goodmorning-
hotels/karlstad-hotell-
centralt

Hotell Frykenstrand
(Sunne) frykenstrand.se

Prostgarden (Sunne)
prostgarden.com

Savoy Hotel & Bistro
(Karlstad) savoy-karistad.se

Scandic Karlstad City
scandichotels.se

Scandic Klardlven
(Karlstad)
scandichotels.se

Scandic Winn (Karlstad)
scandichotels.se

Selma Spa+ (Sunne)
selmaspa.se

Skéna Rum Fryksta B&B
(Kil) skonarumfryksta.se

Villa Fryksta (Kil)
villafryksta.se

CAMPING
& STUGOR

Frykenbadens Camping
(Kil) frykenbaden.se

Happie Camp
(Karlstad & Hagfors)
happiecamp.com

Karlstad Swecamp
Bomstadbaden
bomstadbaden.se

Lysviks Camping
lysvikscamping.se
Sunne Camping

campingparlor.se/
sunne-camping

Varmland Camper
(Hammaro)
varmlandcamper.se

HERRGARDAR

Alsters Herrgard
(Karlstad) karlstad.se/
Alsters-herrgard

Démle Herrgard
Spa & Resort (Deje)
domle.se

Ulvsby Herrgard (Sunne)
ulvsbyherrgard.se

MAT&DRYCK

Almars Krog (Karlstad)
almarskrog.se

Frykens Parla (Lysvik)
frykensparla.se

Good Guys Tap (Karlstad)
goodguysbrew.com

Lillangshamnens
Restaurang (Skoghall)
lillangshamnens-fiskro-
keri.se

Lofbergs (Karlstad)
lofbergs.se

Matbruket (Karlstad)
matbruket.se

Mc Donald’s (Karlstad)
mcdonalds.se

Mormors Glasscafé
(Lysvik)
mormorsglasscafe.se

AKTIVITETER

Bulten Bike (Karlstad)
bultenbike.se

Femdagarsgolf
(Varmland)
femdagarsgolf.se

Fredros Nature
Adventure (Grasmark)
natureadventure-gs.se

Friendly Travel (Karlstad)
friendlytravel.se

Farjestads Travsallskap
(Karlstad) ftrav.se

Great Event of Karlstad
greateventofkarlstad.se

Hammaré Golfklubb
hammarogk.se

Karlstad Alpackagard
@karlstadalpackagard

Karlstad Golfklubb
karlstadgk.se

Karlstad Paddlarklubb
karlstadspaddlarklubb.se

Mariebergsskogen
(Karlstad)
mariebergsskogen.se

Nojesfabriken (Karlstad)
nojesfabriken.se

Projecta Event &

Konferens (Karlstad)
projecta.se

Ski Sunne skisunne.se

Sundstabadet
(Karlstad) karlstad.se/
sundstabadet

Sunne Sommarland
sunnesommarland.se

Véanervard (Valberg)
vanervard.se

Angsbacka Kursgard
(Molkom) angsbacka.com

KULTUR

Brigadmuseum (Karlstad)
brigadmuseum.se

Erlandergarden
(Ransater)
erlandergarden.se

Gamla Kraftstationen
(Deje)
gamlakraftstationen.se

Marbackastiftelsen
(Ostra Amtervik)
marbacka.com

Ranséaters Hembygds-
gard ransater.com

Rottneros Park (Sunne)
rottnerospark.se

Sandgrund Lars Lerin
(Karlstad)
sandgrund.org

Varmlands Museum
(Karlstad)
varmlandsmuseum.se

Vastana Teater (Sunne)
vastanateater.se

Wermland Opera
(Karlstad)
wermlandopera.com

SHOPPING

Bergvik Képcenter
(Karlstad) bergvik.se

Centrum Karlstad
centrumkarlstad.se

Ruds Gard (Kil)
facebook.com/rudsgard

Ostra
KOMMUNER

Degerfors
visitvarmland.com/
degerfors

Filipstad
visitvarmland.com/
illfeXyzele]

Karlskoga
visitvarmland.com/
karlskoga

Kristinehamn
visitvarmland.com/
kristinehamn

Storfors
visitvarmland.com/
storfors

HOTELL

Bofors Hotel
(Karlskoga)
boforshotell.com

Hotel Alfred Nobel
(Karlskoga)
hotellalfrednobel.se

Karlskoga Hotell
karlskogahotel.se

Park Hotell
(Kristinehamn)
parkhotell-kristinehamn.nu

Sockerslottet
(Kristinehamn)
sockerslottet.com

Statt (Kristinehamn)
stattkristinehamn.se

CAMPING
& STUGOR

Kristinehamns
Herrgardscamping
herrgardsliv.se

Lunedets Camping,
Café & Restaurang
(Karlskoga)
lunedet.se

HERRGARDAR

Hennickehammars
Herrgard (Filipstad)
hennickehammar.se

Saxa Bruk (Filipstad)
saxabruk.com

Olme Prastgard
Gastgiveri (Kristinehamn)
olmeprastgard.se

MAT&DRYCK

Big Hill Lodge (Filipstad)
bighilllodge.se

Mastmagasinet
(Kristinehamn)
mastmagasinet.com

AKTIVITETER

Boda Borg
(Karlskoga)
bodaborg.se/locations/
karlskoga/

Karlskoga Motorstadion
gellerasen.se

KULTUR

Kristinehamns
Historiska Museum
kristinehamn.se/kultur-
och-fritid/kristinehamns-
historiska-och-bildarkiv

Kristinehamns
Konstmuseum
kristinehamn.se/kristine-
hamns-konstmuseum

Niklasdams Tradgard
(Kristinehamn)
niklasdam.se

Nobelmuseet
(Karlskoga)
nobelkarlskoga.se

SHOPPING

Wasa Bréd/Barilla
(Filipstad) wasa.com

TRANSPORT

Avis Biluthyrning
(Karlstad) avis.se

Karlstad Airport
ksdarprt.se

Molkom buss
molkombuss.se

Torsby Flygplats
torsbyflygplats.se

UTBILDNING

Forshagaakademin
forshagaakademin.se

Klaralvdalens
Folkhogskola
(Stollet)
regionvarmland.se/
folkhogskolor/klaralv-
dalens-folkhogskola

FORENINGAR
& ORGANISA-
TIONER

Visit Karlstad AB
visitkarlstad.se

Camping Varmland
campingvarmland.se

Varmlands
Hembygdsférbund
hembygd.se/varmland

DANO

(For hallbar kanotturism
i Dalsland-Nordmarken)
dalslandnordmarken.se

Uppdaterad lista finns
alltid pa: visitvarmland.
org/medlemmar




Sverice Norgs 0 Mbtesplats Fredsplatsen
Morokulien 4.0

&

VARMLANDS
MUSEUM

MATTI KRLENELI

Stanna har en stund

“Det dr i betydelsen av platsen
och rummet allting landar.”

Se en av Sveriges framsta formgivares

samlade verk pa Varmlands Museum. ) )
Métesplats Fredsplatsen Morokulien 4.0
Det unika Fredsmonumentet fran 1914 i Fredsriket
Morokulien behover restaureras.

Genom projektet far svenska och norska gymnasie-
elever inom byggprogrammen i gransregionen,
folja och delta i hela processen. Eleverna far ocksa
kontakter med lokala féretag inom byggsektorn
som ger méjligheter till sysselsattning.

For mer information om Fredsplatsen Morokulien
Informationschef Margareta Bergman
0571-281 42, margareta.bergman@eda.se
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Skulptur- och blomsterpark - Stor lekpark
a1 E ' ' - Café - Butik - Idétradgardar - Glasscafé
rottnerospark.se » 0565-602 95

Lat oss
Inspirera dig
o Mg Ko, Conaco Jeieg i ab [ evisitvarmland @) visitvarmland.com
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Valkommen till familjestaden Karlskoga!

Checklista for barnfamiljer
Har kan du prova massor av roliga, finurliga
och riktigt kluriga saker att géra med familjen.
Manga och langa strander passar bra for
bad och lek hela sommaren. Kryssa i allt
kul du gor. Vill du ha fler tips? Las in gr-
koderna i mobilen och surfa vidare!

Badplatser

Sjon Mockeln

[JLabbsand [Sandviken []Sandtorpet
L[] Naset

Sjon Alkvettern

[]Lunnedet

Aktiviteter

Vandringsleder

[J Angsjoleden []10-sjoarsled
[JAsjoleden [Lunnedsleden

Cykelleder
ClLunnedsrundan [ Hyttleden
[]Granbergsdalsrundan [1Méckeln runt

Fler utomhusaktiviteter

[Jutegym [lParkour [lSkatebana
[JPumptrack [Frisbeegolfbana

[] Gokart pa Gellerasen Arena

[1Gréna promenaden med hilsotrappan
pa Ravasen och ett besék i Humle- och
fjarilstradgarden

[1Karlskoga Golfklubb 18-halsbana samt
9-halsbana pay-and-play

(] Bangolf vid Niset och i Lunnedet

[] Naturstigen vid Granbergsdals hytta
[ Lek i sjorévarskeppet i Lunnedet
[INaturreservat - valj pa 27 stycken

Inomhusaktiviteter
LI Fiffiga huset vid Alfred Nobels Bjork-
born. Besok ocksa Nobels sista svenska
hem, kanske traffar du honom dar?
[1Boda Borg

[1Bowling Nobelhallen

Fiske

Nyborjare eller storfiskare? Nu har du
mojlighet att fa allt fran abborre ftill
rekordgadda pa kroken. Regnbage och
roding nappar i Kilsbergens skogstjarnar.

COMockeln L Alkvettern
[JKilsbergens naturvatten
[1Prova 45 olika sjoar med turist-
fiskekortet.

[IHyr en egen fiskesjo

Kop fiskekort pa ifiske:se
eller pa Turistcenter

Clly-00

af.

ifiske.se

For fler tips och information, kontakta

Karlskoga Turistcenter
Katrinedalsgatan 2
‘ 691 83 Karlskoga
ST tel 0586-61000
e-post info@karlskoga.se

visitkarlskogadegerfors.se



Visit

Mot skogens

koming”

Har du alltid dromt om att stifta bekantskap
med skogens kungligheter pa nara hall, men
inte vagat? Ingen fara, en helt unik upplevelse
vantar p& Varmlands Algpark i Eksharad. Den &r,
tro det eller ej, Varmlands foérsta och enda i sitt
slag. Promenera i parkens inhagnad och kom
riktigt ndra de maktiga djuren. Ta del av larorika
visningar med mycket intressant info. Parken
ligger mitt den vackra skogen mellan Hole och
Norra Skoga - en perfekt plats for en adlgdejt!

moose-world.se

VARMLAND

visitvarmland.com




